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The novel The Historian by Elizabeth Kostova is a multilayered work of fiction where 

historical facts, legends, and the personal quests of the characters intertwine in a complex narrative. 

At the heart of the story is a relentless pursuit of knowledge that spans several generations of 

researchers and drives their inner transformation. Each character, caught between scientific 

skepticism and mystical evidence, reveals psychological depth as they grapple with fear, doubt, and 

curiosity – while holding on to their humanity [1]. 

In the novel, the pursuit of knowledge goes beyond an academic mystery – it becomes a test 

that raises questions about responsibility for what is discovered, the moral cost of knowledge, and 

the impact of historical trauma on the present. Through emotional experiences and inner conflicts, 

Kostova’s characters uncover secrets of the past: the path to understanding is inseparable from self-

discovery and requires confronting one’s own vulnerability. This process not only sheds light on 

historical enigmas but also forces the characters to reconsider their identities, giving the novel depth 

and universal resonance. 

The narrative unfolds through multiple voices, with four central characters: the unnamed 

Narrator, her father Paul, Helen Rossi, and Professor Bartholomew Rossi. Supporting characters – 

such as Turgut Bora, Dr. Ranov, monastic guardians, librarians, and itinerant scholars – add 

richness to the story, highlighting the scale and complexity of the investigative journey. In the end, 

each of them contributes not only to solving the mystery, but also to shaping the inner lives of the 

main characters. 

The psychological dimension of the novel emerges through the characters’ individual 

responses to the pursuit of knowledge, blending scientific, moral, and existential layers. Analyzing 

the protagonists reveals that each embodies a distinct approach to engaging with the past: from 

intellectual obsession to detachment, from quietly preserving knowledge to boldly confronting the 

unknown. This highlights the diversity of human reactions to mystery. 

The unnamed Narrator embodies a personal quest sparked by loss and a growing curiosity 

about her father’s secret. Her sensitivity and curiosity gradually evolve into strength and maturity as 

she comes to accept the reality of Dracula and his impact on her family. Her journey is one of 

initiation, where solving the mystery becomes a tool for self-discovery. Furthermore, her evolution 

from naivety to courage shows how experience shapes perception [2]. 

Paul, the Narrator’s father, represents intellectual restraint and moral responsibility. His 

rationality contrasts with his daughter’s emotionality, but through him, we see how knowledge can 

become a burden. He hides the truth to protect those he loves, underscoring his role as both mentor 

and guardian. The tension between duty and love gives his character a tragic depth [2]. 

Helen Rossi carries the imprint of a traumatic past tied to her origins. Her detachment and 

introversion serve as defense mechanisms, but her empathy for her daughter and alliance with Paul 

bring her a sense of release. Her story shows how knowledge can both wound and heal. Likewise, 

her gradual openness to others symbolizes the triumph of humanity over isolation [2]. 
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Bartholomew Rossi, as the original source of knowledge, embodies both skepticism and 

unease. His obsession with Dracula’s history proves fatal, yet he passes the torch to the next 

generation, representing the central dilemma: are certain truths worth the cost? His fate serves as 

both a warning and an inspiration, highlighting the ambiguity of the search for knowledge [2]. 

The secondary characters add a mosaic-like quality to the novel. Turgut Bora, with his 

philosophical calm and humanism, serves as an intellectual anchor, keeping the main characters 

from falling into chaos. Dr. Ranov, cautious and perceptive, reflects the reality of someone who 

understands the cost of knowledge in a repressive society. The monastic guardians and librarians 

symbolize tradition and neutrality, preserving knowledge without seeking to uncover it. The 

itinerant scholars warn of the dangers of obsession, showing how excessive pursuit can unravel the 

mind. Their diversity highlights the contrast between active searching and passive observation [2]. 

To clearly illustrate the different approaches the characters take to the search for truth and 

their psychological traits in the novel The Historian, the table below summarizes the main 

characteristics of the key figures (Table 1). 

 

Table 1. Psychological Traits of the Characters in The Historian in the Context of the Search 

for Truth 

Character 
Type of Truth-

Seeking 
Psychological Profile Role in the Narrative 

Unnamed Narrator Personal, existential 
Curious, sensitive, 

emotionally mature 

Individual on an 

initiatory journey 

Paul (Father) Intellectual-moral 
Rational, restrained, 

responsible 

Researcher, mentor, 

father 

Helen Rossi 
Trauma-driven, 

liberating 

Detached, deeply 

introverted, 

empathetic 

Heir to a dark past, 

mother, ally 

Bartholomew Rossi Ethical-intellectual 
Skeptical, anxious, 

morally reflective 

Origin of knowledge, 

scholarly harbinger 

Turgut Bora 
Philosophical, 

critically humanistic 
Wise, calm, balanced 

Search partner, 

intellectual ally 

Dr. Ranov Cautious, realistic 
Wary, experienced, 

composed 

Mediator between 

local knowledge and 

global context 

Monastic Guardians 
Silent guardianship of 

truth 

Reserved, tradition-

bound, disciplined 

Keepers of sources, 

symbolic “keys” to 

knowledge 

Librarians and 

Archivists 
Mediatory 

Methodical, quiet, 

focused on form 

Gatekeepers to 

sources, neutral 

guides 

Itinerant Scholars 
Uncontrolled, 

obsessive 

Often obsessive, 

isolated, 

psychologically 

vulnerable 

Warning about the 

limits of knowledge 

Developed by the authors 

 

Thus, in The Historian, knowledge is portrayed as a dynamic process that shapes the 

characters’ psychological balance and self-understanding. The central figures – the Narrator, Paul, 

Helen, and Rossi – show that grasping reality requires not only intellect but also emotional 

resilience and a clear moral stance. The supporting characters expand this spectrum, reflecting 

varied approaches to the pursuit of knowledge. Elizabeth Kostova crafts a polyphonic world where 

the search for truth becomes a mirror, reflecting each character’s fears, hopes, and humanity. The 

novel transcends its genre, offering a profound exploration of the nature of human inquiry. 
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The ability to communicate effectively in the global world is an increasingly essential 

competency. Effective communication between people of different cultures and backgrounds 

proved to be a critical factor in the success of any establishment or company.  

It is quite obvious today that the knowledge of foreign languages is one of the most 

important factor of success and the ability to be competitive in every sphere of a society. The 

diversity of different languages and cultures, not only of Europe, but the whole world in general, is 

a valuable source of mutual enrichment and understanding. Communication is the art of 

transmitting information, ideas and attitudes from one person to another. It is extremely diverse in 

its forms. When communication is effective, it promotes understanding, learning new information, 

giving helpful advices and leaves all parties involved to be satisfied.  

Powerful migrations of scientists and specialists in various fields of science, including 

medicine, attending international congresses, symposia, conferences, students’ exchange programs, 

total computerization of all types of human activity are obvious and evident factors. As research and 

collaboration continue to expand in the global academic community, proficiency in English has 

become an indispensable tool for successful engagement in scientific discourse. 

Scientists and researchers have to be equipped with essential language skills necessary for 

effective communication in the English-speaking academic and professional environment. 

Systematic and structured approach is necessary to refine learners’ skills and increase their 

confidence in participating in international academic and scientific communication and to be well-

prepared for meeting the challenges of global scientific collaboration. 

The higher school considers acquisition and mastering of foreign languages as one of the 

main mechanisms for implementing the processes of Ukrainian integration into the European and 

world scientific, educational, and cultural spaces. Scientists express and comment on the opinions 

that according to the principles of modern education, students should develop not only professional 

and research qualities, but also linguistic training, which involves fluent speaking in foreign 

languages including professional one. 

The course “English for Scientific Communication” is tailored to achieve this purpose, and 

help students pursuing a Doctor of Philosophy (PhD) degree build communicative competence in 

English. This course focuses on fostering the English language competence in professional and 

academic contexts, with particular emphasis on health care fields of Medicine, Dentistry, Pharmacy, 

and Nursing. 

Communicative or language competence is very complex structure that has many aspects. It 

may include speaking, writing, reading and listening in various situations. It is worth supporting 

Krashen’s statement that ‘speaking and listening are two essential language skills in the sense that 

without a speaker and a listener there can be no language at all’ [1, p.29]. 

Enhancing practical language proficiency in all major speech activities – listening, speaking, 

reading, and writing – with a focus on the ability to communicate in professional, research, and 

academic settings is the primary objective of the course. Emphasis is placed on both oral and 

written forms of communication, as well as on preparation of postgraduate students for meaningful 

academic discussions, presentation of research findings, and engagement in scholarly writing in 

English.  
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As we know terminology plays a significant role in the acquisition of professional 

communication skills. The students can master key terminology related to scientific methodology, 

research, and the interdisciplinary nature of the health care fields, gaining a comprehensive 

understanding of the official English language necessary for academic success. A variety of 

thematic texts and discussion topics are designed to develop learners’ productive skills, namely: 

“Characteristics of Scientific Method”, “Experimental Part оf Scientific Research”, “Participation in 

a Scientific Conference”, “Guidelines for Article Submission in Impact Factor Journals”, 

“Dissertation Structure”, “Scientific Reasoning”, “Academic Honesty. Academic Integrity”, 

“Research Citation Analysis”, “Methodological Workshop”, “Writing References”, “Preparing for 

Oral Presentation”, etc. They are indispensable tools for successful engagement in scientific 

discourse. 

Our experience proves that combining traditional and non-traditional teaching methods is 

essential for achieving this goal. A wide range of exercises and practical tasks that facilitate the 

development of both receptive (reading and listening) and productive (speaking and writing) skills 

are applied. The topics and exercises are tailored to meet the specific needs of postgraduate students 

and researchers, i.e. writing research articles, making scientific presentations, participation in 

conference discussions, and academic networking. 

Innovative pedagogical technologies are combined with traditional methods. Due to modern 

technology teachers have accumulated a large database of various materials such as videos, 

interactive tasks, electronic learning materials, electronic self-tests. Information technology tools 

are widely used to improve the efficiency of scientific communication. Modern didactics recognizes 

great educational value of innovative technologies that facilitate the learning process. 

Various psychological trainings for personal and professional development; simulations; the 

organization of role-play and practical games; round  tables and scientific sessions, where the 

participants develop speaking skills, gain the  experience of entering into polemics and discussion; 

case-study method; debate method that uses authentic materials in order to prepare students to face 

real-life conversation in various situation and context are among interactive methods [2]. 

This structured approach is meant to provide researchers with a coherent learning experience 

that supports both theoretical understanding and practical application of the foreign language. 

Scientific English teaching equip scientists, researchers and students with essential language 

skills and increase their  confidence in participating in the international academic and scientific 

communication. 
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Government authorities are faced with the task of striking an optimal balance between 

stimulating innovation, ensuring economic stability, and minimizing risks associated with the illicit 

use of digital assets. To address these challenges, a number of administrative-legal strategies have 

been developed, each shaping the legal framework for the use of digital currencies and their 

integration into the financial system in distinct ways. The following outlines each approach – from 

the radical model of an outright ban to the incorporation of digital currencies into the national 

financial system through licensing and systematic state oversight. 

Outright Ban Strategy. The first strategy is an outright ban. This approach is based on 

establishing a stringent legal regime in which the state prohibits any transactions involving digital 

currencies. The legislative framework for this strategy is created through the enactment of specific 

regulatory acts that unequivocally prohibit the use, circulation, and even possession of digital assets. 

Such legislation provides for not only administrative sanctions but also criminal liability for both 

natural and legal persons who violate the established rules. The primary rationale behind this 

approach is to minimize potential risks to financial stability and to prevent money laundering, tax 

evasion, and other illicit activities that could adversely affect the national economy. In this context, 

the state actively employs all available control mechanisms, including real-time monitoring of 

financial flows and meticulous investigations, thereby enabling the identification and prosecution of 

those who breach the imposed restrictions. 

The legal enforcement of the outright ban is characterized by a high degree of centralized 

control, granting state bodies broad powers to undertake preventive measures and respond swiftly to 

any attempts at using digital currencies. However, this model often encounters implementation 

challenges due to the concurrent development of an illicit market, where transactions may occur 

outside official oversight. Government institutions are forced to operate under difficult conditions, 

as even with a strict ban, there is a risk of an expanding shadow economy, complicating the 

effective detection and prevention of financial crimes. Moreover, the rigidity of legislative norms 

can create obstacles to potential innovations, potentially affecting the competitiveness of the 

economy amid global digitalization. 

Legalization as an Official Means of Payment. This strategy envisions the integration of 

digital currencies into the system of official means of payment, necessitating a comprehensive 

adaptation of existing legislation to new technological realities. Legislative initiatives in this 

direction aim to establish a legal framework that recognizes digital assets as equivalent to traditional 

monetary instruments. In this context, the state develops specific regulatory documents that define 

the rules for the use of digital currencies in payment transactions, establish security requirements 

for transactions, and guarantee the protection of the rights of consumers and contractual parties. 

This approach not only regulates the emerging financial market but also stimulates the development 

of innovative technologies, thereby contributing to the modernization of the country’s financial 

system [1]. 

The process of legalizing digital currencies as an official means of payment involves 

creating a regulatory environment that ensures the stability of monetary policy and prevents 

inflationary consequences. Lawmakers consider the economic risks associated with the free 

circulation of digital assets, and thus normative acts are supplemented with provisions on financial 

reporting, liquidity control, and reserve requirements. State institutions engage in market 
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monitoring by exercising real-time control over compliance with legislative norms, enabling the 

timely detection of potential violations and appropriate regulatory responses. This system strikes a 

balance between fostering innovation and protecting economic stability, a key objective of state 

regulation in the era of digital transformation. 

Restrictive-Permissive Regulation Strategy. The next approach is a restrictive-permissive 

regulation strategy, which represents a compromise between strict control and the promotion of 

market development for digital currencies. This strategy allows for the legal execution of 

transactions with digital assets, but only provided that a set of established regulatory requirements is 

met. The legislation governing this regime mandates the compulsory licensing of market 

participants dealing with cryptocurrencies and the implementation of a system of inspections to 

ensure that financial transactions adhere to the prescribed standards. The primary goal is to create a 

secure market environment that enables the state to monitor market participants’ activities while 

simultaneously encouraging innovation and economic activity. 

Within this framework, significant emphasis is placed on the implementation of 

comprehensive customer identification procedures  –  such as Know Your Customer (KYC) – as 

well as measures to combat money laundering (AML). These measures ensure maximum 

transparency of transactions and facilitate the timely detection of financial crimes. The legal 

regulation of this type is marked by high flexibility, allowing the normative framework to be 

promptly adapted to changing market conditions. State authorities continuously analyze the 

effectiveness of the established measures and, when necessary, make adjustments to prevent 

financial risks and maintain market stability. 

Defining the Legal Status of Digital Currencies. This strategy focuses on establishing a clear 

legal status for digital currencies within the state’s legal system. Its primary objective is to develop 

a conceptual framework that classifies digital assets either as objects of civil rights or as financial 

instruments. By establishing such a legal classification, a stable environment for market 

development is created, enabling both investors and businesses to operate with minimal legal risks. 

Legislation in this area provides detailed definitions of concepts related to digital currencies, 

regulates the procedures for their transfer, storage, and taxation, and significantly reduces the level 

of legal uncertainty [2]. 

Establishing the legal status of digital currencies is an essential element in forming stable 

legal relations among market participants. The clarity of legal norms helps eliminate disputes 

among business entities, ensures equal conditions for all market participants, and creates the 

prerequisites for attracting investments. Moreover, legal certainty enables state bodies to effectively 

regulate market activities, implement control mechanisms, and protect the rights of consumers and 

investors. This approach also stimulates the development of digital technologies, as entrepreneurs 

can plan their activities based on stable legal norms, thereby contributing to overall economic 

growth. 

Integration with the National Financial System. This approach is oriented towards 

harmonizing the normative-legal framework governing digital currencies with existing legislative 

norms related to financial activities, the tax system, and accounting. It involves amending 

traditional legislation to adapt it to the specifics of transactions involving digital assets. Under this 

strategy, the state views digital currencies not as isolated financial instruments but as integral parts 

of the overall financial system. Legislative initiatives are aimed at ensuring the compatibility of 

digital currency transactions with banking systems, payment instruments, and tax accounting, 

thereby creating a unified legal field for all financial operations. 

The harmonization of norms facilitates effective monitoring of financial flows, allowing 

state authorities to conduct comprehensive analyses of financial transactions involving digital 

assets. This, in turn, helps prevent financial crises and reduce risks to the national economy. 

Furthermore, integrating digital currencies into the broader financial system stimulates the 

development of innovative technologies, as businesses can utilize digital assets to optimize their 

processes without contravening national financial standards [3]. Such an approach creates favorable 
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conditions for attracting investments and supports a gradual transition to a digital economy, 

enabling the state to maintain control over market processes and ensure stable economic growth. 

Most states are implementing a compromise administrative-legal strategy: recognizing 

crypto-assets as objects of legal regulation, integrating them into the financial system through the 

licensing of market participants, taxation, and financial monitoring. For instance, in over half of the 

G20 countries, cryptocurrencies are completely legal for possession and transactions, provided that 

regulatory requirements are met. Meanwhile, all major global economies are actively updating their 

legislation in this field – with 2024 marking a period of significant regulatory reform. Notably, over 

90% of countries are also researching or implementing central bank digital currencies, reflecting a 

comprehensive state approach to the digitalization of finance. Thus, the most effective strategy 

appears to be the legalization of digital currencies through their integration into the existing 

financial-legal system, with normative requirements adapted to the specifics of new technologies. 

Essential elements of this strategy include a clear determination of the legal status of crypto-assets, 

the licensing and oversight of intermediaries (exchanges, wallet operators), the protection of 

consumers’ and investors’ rights, and measures to combat money laundering and the financing of 

terrorism. 

In summary, each of the examined strategies is characterized by its own specific legal, 

administrative, and economic mechanisms. They are designed to achieve the primary objective – 

ensuring the security, stability, and transparency of digital currency operations – while accounting 

for the unique national economic and political contexts. A detailed analysis of each strategy 

provides insight into how government authorities can adapt their legislative initiatives to the rapidly 

changing conditions of the global financial market, thereby supporting innovation while 

simultaneously protecting the national economic interests. 
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Scientific research in philology plays a key role in the preservation, development and 

adaptation of languages and literature to modern challenges. Through the systematic analysis of 

language processes, the study of texts and their interpretations, scientists contribute to the 

enrichment of cultural heritage and intercultural communication.  

Innovations in philological sciences allow researchers to expand their capabilities by 

integrating the latest technologies into text analysis and language research. The use of artificial 

intelligence, corpus linguistics and digital humanities allows for deeper and larger-scale research. 

For example, automated text analysis helps to identify hidden patterns in literature, and machine 

translation significantly improves interlingual communication.  

Modern philology also focuses on the interaction of the language environment with other 

areas of science, such as psychology, cognitive science and sociology. This contributes to the 

creation of new teaching methods, improving communicative strategies and developing intercultural 

interaction. 

Linguistic methodology (linguistic methodology) – a set of standard methods and means 

(methods and techniques) of research formed in the process of development of linguistic science (as 

well as as a result of the activities of various scientific schools and directions) that ensure the 

achievement of the set goal. It is aimed at establishing the nature of language in relation to the 

consciousness of its speakers, society, culture, communication, processes of cognition of the world, 

as well as at the formation of tools, attitudes and methods of description and analysis of language 

and its products [1, p. 4].  

Descriptive method – involves the systematization of language units, their classification and 

analysis without taking into account historical changes. Widely used in synchronic linguistics to 

study the current state of the language.  

Comparative-historical method – aimed at identifying common features and differences 

between related languages, which allows to recreate the processes of their development.  

 Structural method – is based on the analysis of the language system through the allocation 

of levels (phonetic, morphological, syntactic, lexical) and the identification of relationships between 

language units.  

Cognitive method – studies the relationship between language, thinking and cognitive 

processes of a person. Particular attention is paid to conceptual models that are reflected in the 

linguistic picture of the world.  

Sociolinguistic method – studies the functioning of language in society, taking into account 

the influence of social factors on language variability, multilingualism, language policy and 

communicative practices.  

Corpus analysis – is based on the use of digital text corpora and automated tools for the 

study of language patterns, word frequency, syntactic structures and semantic models.  

Discursive analysis – focuses on the study of speech in the context of a communicative 

situation, considering the interaction between language means and social reality [1]. 

Modern philology is a multidimensional scientific discipline that studies language, literature 

and their interaction with other areas of social development. The main directions of philological 
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research are determined by both traditional approaches and the introduction of innovative 

technologies that contribute to an in-depth analysis of linguistic and literary phenomena.  

One of the priority areas is cognitive linguistics, which studies the relationship between 

language and thinking, analyzing conceptual models of perception of the world. In this context, 

psycholinguistic and neurolinguistic studies aimed at studying the mechanisms of human linguistic 

activity are of great importance [2, p. 365].  

The second important area is corpus linguistics, which is based on the use of large volumes 

of text data to analyze grammatical, lexical and stylistic features of language. Thanks to digital 

technologies, researchers are able to process and interpret linguistic data using automated methods, 

which significantly expands the capabilities of linguistic studies.  

 Modern philology pays considerable attention to sociolinguistics, which studies language 

processes in a social context, including issues of language policy, multilingualism and the dynamics 

of language change. The study of the functioning of language in society allows us to determine the 

main trends in its development and disappearance [2, p. 316].  

A separate direction is discursive analysis, which involves the study of speech in the context 

of a communicative situation. It includes the analysis of political, media and academic discourse, 

which allows us to trace the influence of language tools on the formation of public opinion.  

In the field of literary studies, intertextual analysis is actively developing, which studies the 

connections between texts, as well as the influence of cultural, historical and social factors on the 

literary process. In addition, digital literary studies, based on the use of artificial intelligence and 

digital archives for text analysis, is gaining importance. 

In recent years, the global trend of scientific and technological progress is the development 

and widespread implementation of information technologies, which, in turn, has influenced 

significant changes in all spheres of human activity. It is worth noting that progress towards an 

information society is the path to a new future for human civilization, including the field of 

education.  

The innovative nature and high quality of education can be ensured by introducing new 

educational technologies, interactive forms of learning and methods that allow simulating real 

situations, the use of multimedia technologies and project methods, etc. A. Yankovets notes that 

new modern technologies affect not only the nature of the transformation of world civilization, but 

also cause a massive need for independent learning and continuous professional development [3, p. 

3].  

Modern digital technologies significantly expand the capabilities of linguistic and literary 

studies, providing automated analysis of large volumes of text data.  The use of corpus linguistics 

allows us to identify patterns in speech, study semantic and syntactic structures using computer 

algorithms. In literary studies, digital archives and artificial intelligence technologies contribute to 

the study of intertextual connections, stylistic features of texts and authorial handwriting. In 

addition, the use of machine translation, chatbots and language models increases the effectiveness 

of intercultural communication and enriches the methodological tools of the humanities.  

Computational linguistics is defined as a scientific and engineering discipline whose task is 

to understand written and spoken language from the point of view of its (language) computation, as 

well as the development of artifacts that are able to effectively process and produce language, in the 

context of both big data and individual dialogue. Since language is a mirror of thinking, 

understanding how language is computed also provides an understanding of how human thought 

and intelligence are arranged.  Also, since language is a natural and universal means of 

communication between people, linguistically competent computers will facilitate better interaction 

between humans and technology and various software, and will provide people with reliable access 

to the limitless textual and other resources of the Internet [4, p. 7]. 

Artificial intelligence (AI) plays an important role in modern linguistics, contributing to the 

automation of the analysis of language structures, natural language processing and modeling of 

speech behavior. Thanks to machine learning and neural networks, it has become possible to create 

highly accurate machine translation, speech recognition and text generation. In addition, AI 
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contributes to the development of corpus linguistics, allowing for the effective analysis of large 

volumes of text data and the identification of patterns in speech. The use of deep learning 

algorithms opens up new prospects in the study of cognitive aspects of speech, in particular in the 

field of semantics and pragmatics.  

Nowadays, artificial intelligence is interpreted as follows: as the ability of a system to 

autonomously select the most qualitative solution to a problem from a set of predefined options; as 

the ability of an automated system or computer program to perform human functions, making the 

optimal decision based on the analysis of external factors and taking into account the life experience 

of humanity; as the ability to solve complex tasks;  as the ability to learn, generalize and make 

analogies; as the ability to interact with the outside world through communication, perception and 

awareness of the perceived, as science and technology, capable of reproducing the thinking 

processes of the human brain and directing them to the creation and processing of various computer 

programs, as well as intelligent machines capable of completely replacing and simplifying human 

work [5, p. 7].  

Among researchers of artificial intelligence, it is customary to distinguish two types of it - 

weak and strong. The first involves the ability to perform only a narrow list of tasks. Examples of 

such systems are mobile applications for voice control Google Assistant, Alice and Siri, which 

allow you to give voice commands to the operating system and receive an understandable response, 

that is, these applications perform a certain list of functions. In contrast, strong artificial intelligence 

is capable of performing any human task, but such an artificial intelligence system has not yet been 

created, but developments in this direction are being carried out [5, p. 7]. 

Modern philological sciences are developing in close connection with innovative approaches 

and technological progress, which leads to the emergence of new areas of research and 

improvement of methodological tools. In the field of linguistics, the introduction of digital 

technologies, in particular methods of corpus analysis, artificial intelligence and automated natural 

language processing, is of particular importance, which contributes to a more in-depth study of 

lexical, syntactic and semantic phenomena.  

Literary studies, in turn, use the latest approaches to text analysis, in particular quantitative 

and computer-linguistic methods, which makes it possible to identify patterns of the author's style 

and intertextual connections. Innovative technologies also contribute to the expansion of 

interdisciplinary research in which philology interacts with cognitive, social and information 

sciences.  

 Thus, the combination of scientific research and innovative technologies provides a 

qualitatively new level of development of philological sciences, contributes to the improvement of 

methodological approaches and expands the possibilities for the analysis of linguistic and literary 

processes. Prospects for further research lie in an in-depth study of the impact of digital 

technologies on linguistics and literary studies, as well as in the expansion of interdisciplinary 

approaches to the analysis of philological phenomena. 
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Psychology students are expected to use paraphrasing when they read for research in their 

field and have to summarize or annotate which allow them to engage with scholarly texts critically 

and avoid plagiarism [2]. Developing this ability requires practice with different paraphrasing 

techniques that focus on understanding and rewording information effectively [4]. Since academic 

writing often involves summarizing and integrating sources, psychology students must be able to 

understand how to transfer ideas from various sources in their own words while maintaining 

accuracy and clarity [1]. 

One of the most effective ways to practice paraphrasing in our lessons of academic writing 

with psychology students is trying to preserve the original meaning of the professionally oriented 

texts by rewording individual sentences properly. We have developed a three-stage process.  It 

begins with an introduction to paraphrasing techniques. At the first stage, students learn various 

methods through examples before practicing them on individual sentences. The techniques are 

applied to separate sentences. For example, psychology students may need to paraphrase a sentence: 

"Mindfulness-based therapy has been found to significantly reduce symptoms of depression in 

clinical populations." They may rewrite it as "Scientific research suggests that therapy centered on 

mindfulness can greatly lessen depressive symptoms in patients." As we can see, replacing words 

with synonyms as well as changing sentence structure techniques are demonstrated in this example.  

Following our plan, we can introduce the second stage, when students are taught to 

paraphrase little extracts which include several sentences. Learners have to reward these parts of the 

scientific text trying to combine different techniques, on the one hand, and managing to adjust all 

sentences to each other to get a new paragraph with the same meaning as the previous one. Students 

can read a short extract and express the same ideas in their own words, ensuring they do not use the 

same phrasing as the original [3]. To reinforce this skill, we teach students first highlight key 

concepts, then write their own version using synonyms and varied sentence structures, changing 

active sentences into passive ones, splitting long sentences or combining shorts ones, changing the 

parts of speech etc. At our second stage we can practice another useful technique when 

summarizing with a word limit. Students are given a passage and instructed to condense it into a 

specific number of words, requiring them to focus on the most important information while 

rephrasing it effectively. A variation of this exercise involves providing a paraphrased version of a 

passage alongside the original text when students are invited to evaluate its accuracy and 

effectiveness.  

For practice psychology students work with scholarly articles from psychological journals. 

We usually recommend working with an article abstract which can be divided into several short 

paragraphs within 2-3 sentences each and we also provide possible techniques to be used for 

rewarding these paragraphs. As a result, students should have a paraphrased variant of an abstract of 

a scholarly article.  

To develop academic writing skills further, we can offer to practice writing summaries 

based on full-text scholarly articles. At the third stage, we prefer teaching our psychology students 

to write an annotation ensuring that the summarized content contains evaluation elements and is 
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concise and well-structured. This work involves introducing a new set of exercises for learning 

special ways of commenting the authors’ perspectives, the strengths and weaknesses of the article.  

Combining summarizing and annotating skills undoubtedly improve students’ ability to read and 

analyze psychological literature critically and efficiently with the purpose to use it widely in their 

research work.  

Trying to apply a more interactive approach, we often ask psychology students to work in 

groups, where each person paraphrases the same paragraph differently, and then they compare 

results to see which version best preserves the meaning while avoiding repetition of the original 

wording. After this activity there can be a group exchange when reverse paraphrasing, summarizing 

and annotating  are practiced, and students get a paraphrased passage, a summary or an annotation 

from another group which they must reconstruct again. This helps them understand how meaning 

can be transformed without copying the exact words. 

Incorporating these exercises into teaching-learning process can strengthen psychology 

students’ academic writing skills and improve their ability to process and communicate scholarly 

information which is extremely useful for their coursework and thesis papers. Mastering this skill 

will not only improve their writing but also encourage them to be engaged with psychological 

research in a proper way. 

One of the most effective ways to encourage our psychology students to be active 

participants of a three-stage process of paraphrasing, summarizing and annotating in our practical 

lessons is by working with extracts from different sections of scholarly articles, such as 

introductions, discussions, or conclusions. For instance, in the introduction of an article, students 

can identify the research question, main hypothesis, and objectives, then summarize them in a few 

sentences without including unnecessary details [2]. In discussion sections, students can focus on 

the interpretation of results, comparing them with prior research and noting key implications. In 

conclusion sections, students can summarize the key findings, highlight the main contributions of 

the study, and briefly mention any limitations or suggestions for future research. Everything should 

be done in their own words.  

A number of practical exercises is used to provide students with special phrases used for 

summarizing of what has been read in a definite part of the article, as well as to develop specific 

skills to first highlight the most important information from an offered extract and then to make 

notes and then rephrase choosing from possible paraphrasing techniques.  

By systematically practicing paraphrasing, summarizing, and annotating through a 

structured three-stage process, psychology students can enhance their academic writing skills, 

develop critical engagement with scholarly literature, and apply these techniques effectively in their 

research. 
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The translation of phraseological units is one of the most difficult aspects of interlingual 

communication, since such linguistic units not only convey a certain meaning but also contain a 

deep cultural connotation. This is especially true of phraseological units containing the names of 

body parts, because they are one of the oldest and most widely used categories in any language. 

These expressions reproduce the peculiarities of the human body perception, its functions and 

symbolic meaning in culture. 

That is why the process of this translation requires not only linguistic accuracy, but also a 

deep understanding of the national specifics in the linguistic picture of the world. In English and 

Ukrainian, these phraseological units can have both common features and significant differences, 

which necessitates the use of different translation strategies. 

Timeliness of the topic consists in the fact that new phraseological units are constantly 

appearing in different fields of knowledge and language styles. Since they reproduce national 

cultural specifics, one of the key aspects of their translation is preserving the national flavour. 

In English phraseology, there are many phraseological units containing the names of parts of 

the human body. Since such linguistic units are widely used in everyday speech, and are also 

popular in literary texts, the problem of their reproduction in the language of translation appears 

relevant. Translators often face the need to convey phraseological units in Ukrainian translation 

while preserving their function, connotation and imagery. Their translation, as B. Nechyporenko 

rightly remains, can affect the understanding of the text as a whole [4, p. 156]. 

A phraseological unit with the component “part of a human body” is called a phraseological 

unit, the main or secondary element of which is a word that shows the physical parts of the human 

body. 

In everyday speech, we often use words and expressions related to our body. For example, 

the oldest meanings of the word head – mind, wisdom, honour, are the basis of numerous idioms of 

the English language: як об стінку горохом; 

He's got his head in the clouds (to be thoughtful, to dream) in Ukrainian will sound like у 

хмарах; 

It's like banging your head against a brick wall (in vain, it's the same, like banging your 

head against a brick wall) has an analogue in the Ukrainian language: витати як об стінку 

горохом; 

Head over heels (to lose one's head from love) has an analogue in the Ukrainian language: 

закохатися по вуха; 

Off the top of one's head (to do something without thinking; the first thing that comes to 

mind) has an equivalent in Ukrainian зробити навмання. 

The word hair, despite its direct meaning, most often in English phraseological units means 

emotional impact: 

I let my hair down – розслабитися, дати собі перепочинок; 

Keep your hair on – тримати себе в руках, не виходити з себе; 

I'm tearing my hair out – рвати на собі волосся, збожеволіти від чогось; 
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Hair stands on end – бути сильно наляканим, нервувати – has an analogue in Ukrainian: 

волосся стає дибки. 

In the phraseological system of the English language, there are a lot of idioms related to the 

word shoulder: 

Be a weight off (one's) shoulders (to feel relief after something) in the Ukrainian version 

sounds like гора з плечей; 

A shoulder to cry on – a person with whom one can share one's feelings, complain; 

A chip on (one's) shoulder – a bad attitude that can easily upset someone; 

Be looking over (one's) shoulder – to worry, to be vigilant, to keep an eye on what others are 

doing or might do. 

Let us consider the features of the translation of several phraseological units containing the 

names of body parts: 

- body and soul – literally “тіло і душа”. This phraseological unit is used in situations when 

someone is doing something faithfully, qualitatively, or believes in someone, supports something 

completely and completely, that is, not only with the body, but also with the spirit. Corresponds to 

the Ukrainian phraseological unit душею та тілом; 

- to keep body and soul together – literally “утримувати душу і тіло разом”. It means that 

a person has very little of something (most often money), and this is enough only to survive, that is, 

so that the soul does not separate from the body. Corresponds to the Ukrainian phraseologism 

зводити кінці з кінцями; 

- to bare ones heart/soul – literally “оголити серце/душу” and pour out one's soul – 

literally “вилити душу”. These phraseological units are synonymous and mean expressing secret 

thoughts and feelings about someone or something, admitting to something, that is, revealing one's 

inner world. They correspond to the Ukrainian fixed expression вилити душу; 

- to put your heart and soul into something/doing something – literally “вкласти серце і 

душу в будь-що”, which means to do any business with great interest, to invest a lot of effort. In 

Ukrainian, there is a practically identical expression вкладати душу, which has the same meaning; 

- to have a yellow streak down one’s back – literally “мати жовту смугу на спині”. This 

phraseological unit is used by native English speakers when talking about a timid person, another 

meaning is to be cowardly. In Ukrainian, we find the equivalent сховати голову в пісок. 

It is believed that the possibilities of achieving a full-fledged dictionary translation of an 

English phraseological unit depend mainly on the relationships between the units of the source 

language and the target language: 

1) the phraseological unit has an exact full correspondence in the target language, which 

does not depend on the context (semantic meaning + connotations); 

2) the phraseological unit can be transmitted in the target language by one or another 

correspondence, usually with some deviations from a full translation; 

3) the phraseological unit has no equivalents or analogues in the target language and is not 

translated in dictionary order [3, p. 129]. 

If we simplify the scheme, we can say that the English phraseological unit is translated 

either by Ukrainian phraseology (the first two points) – phraseological translation, or by other 

means (in the absence of phraseological equivalents and analogues) – non-phraseological 

translation. 

Between them there are many intermediate, middle solutions, for example, depending on 

some characteristic features and types of phraseological units (selected – non-figurative 

phraseology, phraseological units of adverbial – non-adverbial type), translation taking into account 

style, colour, language, authorship of individual units, etc. 

These additional aspects will more fully present the problem of translating phraseological 

unit, expand and facilitate the choice of the most acceptable technique when reproducing 

phraseological units containing the names of body parts in Ukrainian. 
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In general, high-quality receptive knowledge of phraseology is necessary in order to be able 

to restore phraseological units that have undergone “author's transformation” [1], and to convey 

during translation the required effect. 

 

References: 
1. Велика А.М., Колганова В.О. Характерні особливості фразеологізмів у польській, 

англійській та українській мовах. URL: http://eprints.zu.edu.ua/35222/... 

2. Купцова Т., Колієва І. Особливості перекладу англійських фразеологізмів. 

Актуальні питання гуманітарних наук. Мовознавство. Літературознавство. 2023. Вип. 69. 

Том 2. – С. 127–132. 

3. Левчук О.А. Особливості перекладу англійських фразеологічних одиниць із 

компонентом-назвою особи за родом занять засобами української мови. Закарпатські 

філологічні студії. Ужгород, 2022. Вип. 24. Том 2. С. 128–132. 

4. Нечипоренко Б. О. Лексичні та стилістичні труднощі перекладу фразеологізмів у 

сучасній англійській мові. Науковий вісник Міжнародного гуманітарного університету. 

Серія : Філологія. 2020. Вип. 46(3). С. 155–159. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 

Technical sciences 

 

USING A CENTRALIZED CONFIGURATION REPOSITORY FOR SECURE MULTI-

CLOUD SERVICE INFRASTRUCTURE MANAGEMENT 

 

Martseniuk Yevhenii 
Assistant of the Department of Information Protection 

Lviv Polytechnic National University, 12 Stepana Bandery str., Lviv, 79000, Ukraine 

ID ORCID: 0009-0009-2289-0968  

Email: yevhenii.v.martseniuk@lpnu.ua  

 

Introduction 

The Configuration Management Database (CMDB) is a key component in IT service 

management, providing a centralized repository of information about IT assets and their 

configurations. In the context of public cloud infrastructure, where resources and configurations are 

dynamic and distributed, effective CMDB management is crucial for maintaining operational 

efficiency and ensuring security. The purpose of this article is to optimize configuration and 

resource management in public cloud environments by exploring existing methods and providing 

practical recommendations. Managing Configuration Management Databases (CMDB) is a critical 

aspect of IT management, as it ensures a centralized repository of information about IT assets and 

their configurations. In the dynamic and distributed nature of public cloud infrastructure, effective 

CMDB management is essential to maintaining operational efficiency and security. 

The main functions of a CMDB are as follows: 

- Storing detailed information: Maintaining comprehensive data about each Configuration 

Item (CI), including its attributes, status, and relationships with other CIs. 

- Tracking changes: Recording and managing configuration changes to ensure controlled 

IT infrastructure development. 

- Facilitating impact analysis: Providing information on how changes to one CI may affect 

others, aiding in impact analysis and decision-making. 

- Supporting IT service management: Enhancing IT service management practices by 

providing accurate and up-to-date information about the IT environment. 

These CMDB functions enable effective IT infrastructure management, especially in the 

complex and dynamic nature of public cloud environments. 

Scientific studies indicate that the core functions of a CMDB include storing detailed 

information about Configuration Items (CIs), tracking changes, analyzing the impact of changes, 

and supporting IT service management practices. For example, Ellison et al. (2018) [1] emphasize 

that integrating a CMDB with modern cloud platforms significantly simplifies the management of 

complex workloads. Brenner and Gillmeister (2014) [2] explore how well-designed CMDB data 

models can reduce the complexity of IT infrastructure management while ensuring its functionality. 

Herrick (2023) [3] highlights the importance of assessing and improving existing CMDBs to 

enhance operational efficiency. 

Overview of CMDB Solutions in Cloud Environments 

A Configuration Management Database (CMDB) is a critical component in managing cloud-

based infrastructures. It provides centralized storage of data about resources, their configurations, 

and interdependencies. Platforms like AWS, Azure, and GCP offer native tools for resource 

inventory and CMDB integration, each differing in their approach, functionality, and multi-cloud 

support capabilities. 

On AWS, key tools include AWS Config, which enables comprehensive resource 

inventory, change tracking, and compliance monitoring. AWS Systems Manager facilitates 

centralized configuration management and allows seamless data integration into the CMDB. AWS 

stands out for its deep integration within its ecosystem and strong API support, though this can limit 

flexibility in multi-cloud scenarios. 
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Azure leverages Azure Resource Manager (ARM) for centralized resource control using 

templates, while Azure Monitor and Azure Policy ensure compliance through monitoring and 

policy enforcement. Its close integration with enterprise solutions such as Active Directory makes 

Azure highly suitable for hybrid environments. However, Azure’s multi-cloud capabilities are less 

advanced compared to competitors.[4] 

GCP emphasizes analytics and monitoring. Cloud Asset Inventory provides detailed 

resource inventory with CMDB integration support, while Operations Suite (formerly Stackdriver) 

offers in-depth monitoring and diagnostics. GCP’s strengths lie in predictive analytics and early 

issue detection, along with native multi-cloud support via Anthos. Integration with traditional 

CMDB systems, however, may require additional configuration due to differences in data models. 

Enhancing CMDB Efficiency in Cloud Environments with Cherwell and Prisma API 
As cloud environments grow more complex and distributed, organizations require tools that 

can centralize and automate the management of their IT resources. A Configuration Management 

Database (CMDB) serves as a critical component for tracking and managing configurations, 

dependencies, and lifecycle information of cloud assets. In this context, the Cherwell platform—

combined with automation through the Prisma API—offers a flexible and scalable solution for 

improving visibility, consistency, and control across cloud infrastructures. 

Cherwell provides robust CMDB functionality, enabling organizations to consolidate 

configuration data in one place. It supports custom data modeling, process automation, and 

integration with various cloud platforms. The platform includes tools for managing change, 

incidents, and services, ensuring that all updates and operations are traceable and structured.[5] 

When integrated with Prisma API, Cherwell can automatically collect real-time data about 

cloud resources—such as virtual machines, databases, and services—eliminating manual input and 

reducing the risk of outdated or incomplete information. This automation enhances the accuracy of 

the CMDB and supports proactive decision-making. 

The platform also integrates with security and analytics tools such as Power BI, Splunk, and 

Tenable, allowing organizations to monitor usage, detect anomalies, and maintain compliance with 

internal policies and external regulations. These integrations improve overall governance and 

reduce operational risks. 

Additionally, Cherwell’s support for multi-cloud environments—such as AWS, Azure, and 

GCP—makes it particularly useful for organizations managing hybrid or distributed cloud 

infrastructures. It helps unify data across platforms, creating a consistent management approach that 

improves transparency and coordination. [Fig.1] 

In summary, the combination of Cherwell and Prisma API presents a powerful framework 

for modern configuration management. It supports automation, security, and integration, helping 

organizations maintain control, reduce complexity, and enhance the reliability of their cloud 

environments. 

 
Figure 1. Integration Architecture of Cloud Services and Analytics Systems 



22 

References: 

1. Ellison, M., Calinescu, R., & Paige, R. (2018). Evaluating cloud database migration 

options using workload models. Journal of Cloud Computing, 7, 1–18. 

https://doi.org/10.1186/s13677-018-0108-5 

2. Brenner, M., & Gillmeister, M. (2014). Designing CMDB data models with good utility 

and limited complexity. 2014 IEEE Network Operations and Management Symposium (NOMS), 1–

15. https://doi.org/10.1109/NOMS.2014.6838375 

3. Herrick, D. (2023). CMDB Assessment and Remediation. Proceedings of the 2023 ACM 

SIGUCCS Annual Conference. https://doi.org/10.1145/3539811.3579551 

4. Keller, A., & Subramanian, S. (2009). Best practices for deploying a CMDB in large-

scale environments. 2009 IFIP/IEEE International Symposium on Integrated Network Management, 

732–745. https://doi.org/10.1109/INM.2009.5188880 

5. Yaici, M. (2022). P2P-based Solution for the Cloud Availability: The paper is about using 

a peer-to-peer configuration of the cloud users in order to respond quickly to a particular user 

request in case of the unavailability of the cloud. Proceedings of the 2022 6th International 

Conference on Cloud and Big Data Computing. https://doi.org/10.1145/3555962.3555963 

6. Yen-Jen, C., & Chen, W. (2023). Implementation of a High Available Database on 

Virtualizing Cloud Platform. 2023 5th International Conference on Computer Communication and 

the Internet (ICCCI), 229–235. https://doi.org/10.1109/ICCCI59363.2023.10210178 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

Technical sciences 

 

CAPILLARY RISE METHOD’S EFFICIENCY FOR THE EQUILIBRIUM CONTACT 

ANGLE IDENTIFICATION OF AMMONIA-STAINLESS STEEL INTERFACE 

 

Ruzaikin Vasil 

Associate Professor 

v.ruzaykin@khai.edu 

National Aerospace University “KhAI” 

Lukashov Ivan 

assistant 

lukashevi@gmail.com 

National Aerospace University “KhAI” 

Breus Andrii 

Associate Professor 

a.breus@khai.edu  

National Aerospace University “KhAI” 

Torosian Olena 

Senior Lecturer 

o.tarasyan@khai.edu 

National Aerospace University “KhAI” 

 

Wettability is the essential property of liquid and solid body interaction, mainly in the 

presence of the gas phase. From the biological system applications to heavy industry objects, where 

the contact of liquid with a solid surface is designed, the wettability more or less determines the 

quality and performance of the products. In the specific system with liquid, solid and gas being in 

the equilibrium state at fixed pressure and temperature, there is only one value of equilibrium 

contact angle that could be identified from experiments only. Thus, the activities dealing with 

designing innovative systems with novel materials for alternative applications, where wettability, 

capillary, and adhesion effects play an essential role, must be accompanied by contact angle studies. 

For instance, the estimations of the contact angle are used in different models of nucleate pool 

boiling, dropwise condensation, mass transfer in capillary channels and structures, in capillary head 

models of heat pipes and loop heat pipes wicks, in liquid-gas separation models in microgravity, 

droplet generations, droplet deposition as well as in models of liquid drainage from vessels in 

microgravity. 

The purpose of this method is not just to represent the ammonia-stainless steel interface 

contact angle values but also to outline the simple and cheap approach for studying low boiling 

fluid wettability made for the specific engineering product. 

The test sample represents a plate of stainless steel (316 L) with measured roughness in the 

range Ra 0.362 … 0.765 μm (Fig. 1) and the surface structure typical for rolling manufacturing 

technology. The test was carried out with a sample with the following dimensions of 19.5 × 200 

mm. The sample was cut from a standard 1.5 mm SS316L sheet. It was cleaned in an ultrasonic 

bath with IPA fluid. No visible impurities were observed. Then, the test sample was placed 

vertically in the middle of a high-pressure sight window with a rectangular cross-section (20 × 20 

mm). 
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Fig. 1. Test sample roughness measurements 

 

During the tests, the absolute pressure (P) is measured with gauge PMC-71 

(Endress&Hauser) at an accuracy of ±5 kPa. Surface temperatures (T1 and T2) are measured with 

RTD100 sensors at ±0.5 ◦C accuracy. The cooling lines and electrical heaters are foreseen in design 

to change the saturation conditions in the transparent chamber within a wide range. The test bench 

is filled with ammonia of N50 purity and pressurised slightly by argon gas. After reaching a steady 

state, which is observed by the pressure and temperature readings, the images of NH3-SS interface 

geometry are taken with the camera (Nikon 7200 with Mikro Nikkor 105 mm 1:2.8G lens). 

Three cases were tested with N50 ammonia at the liquid temperature in the range  

[− 11 … 75] 0 C as this represents the most typical engineering activities. The uncertainty range of 

contact angle identification is defined based on average measured heights and determined above the 

accuracy of height identification (±0,1 mm). 

The estimates of the ammonia/SS316L equilibrium contact angles obtained using the 

capillary rise method with the corresponding uncertainty range can be used in engineering activities 

dealing with heat and mass transfer tasks wherever the capillary processes at an interface of 

ammonia and stainless steel are essential. The capillary rise method and the proposed approach in 

this paper can be adapted to study the other combinations of low boiling fluids and solid materials 

to support the design processes. It does not require specific and expensive measuring tools but the 

general components available in thermal lab. 

The estimates of the equilibrium contact angle of the anhydrous ammonia/SS316L interface 

have been obtained for the fluid temperature range [− 11 … 75] 0 C with the corresponding 

uncertainty range. The approach based on the capillary rise at vertical plate method has been used 

and validated using water/SS316L drop shape reference tests. 
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Abstract. The substantiation of the mathematic models of joint treatment the organic 

contaminants (OC) and ammonium nitrogen compounds (N) in the bioreactors-aerotanks with fixed 

biocenosis as a biofilm in their volume are considered. For joint removing of wastewater the 

flooded filters are proposed where the processes of biooxidation of the different origin 

contaminants occur with using of the biofilm with the high level concentration of microorganisms. 

 

Introduction 

It is known that the biofiltration methods of wastewater treatment from organic pollutions 

and nitrogen compounds which are based on using of the biofilms with the high concentration of the 

biomass fixed on the filter loading material has become widespread in the last years [1,p.636; 

2,p.25;3,p.7;4,p.60].As a rule removing of the specified contaminants mainly occurs separately in 

two stages: first- organic pollutants are extracted without nitrification and in the second stage the 

nitrification process is optimized. The use of flooded filters makes it most expedient to organize the 

combined extraction of polluted substances in the volume of the filter and based on the use of 

biofilm models which describe the processes of biooxidation of various contaminants by various 

microorganisms in the biofilm. In both cases for the growth and vital activity of microorganisms it 

is necessary to ensure an uninterrupted supply of oxygen (DO) in the required amount [4, p.56].  

Aim of research 
To study the main peculiarities of the hydrodynamical, physical-chemical and biological 

processes  at the removal of the organic contaminants and nitrogen from wastewaters in the flooded 

filters and the estimation of  the influence of oxygen regimes and structures of biofilms on its. 

Methods and materials 

Theoretical investigations by the analytic and numerical methods with using of the 

experimental data and personal computers. 

Results and discussion 

 In the liquid volume the organic contaminants (OC) and dissolved oxygen (DO) are 

transported by the filtration flow. A thin laminar boundary layer (liquid film) is formed near the 

surface of the loading particles through which the mass transfer of the specified components to the 

surface of the biofilm occurs. Transport (transfer) of OC and DO in the biofilm is controlled by 

molecular diffusion.   

When building of a general mathematical model it is necessary to justify and take into 

account on a number of existing features and processes that occur during the joint extraction of OC 

and N on flooded filters using biofilms of a complex heterogeneous structure. The efficiency of 

removal of OC and N in flooded filters is related to the formation of the fixed biomass (biofilm) on 

the surface of the loading material with a high concentration of bacteria per unit volume of the 

filter. Biofilm contains water but its main physical characteristic are in the solid phase. The solid 

part of the biofilm has a complex heterogeneous structure and consists of mainly from active 

biomass (in this case heterotrophic and autotrophic microorganisms), inert biomass and 

extracellular polymeric substances (EPS) [2, p.14].              

In the thesis the one-dimensional model with a multicomponent biofilm  in where each 

component occupies  a separate space inside the biofilm according to the main characteristics such 
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as size and density is considered. For dynamic modeling and determination of biofilm parameters 

the following  equation relative the biofilm thickness δ was used which takes into account on the 

processes of growth, detachment and adhesion [2, p.46; 4, p.57]: 

                                                  F de at

d
U U U

dt


                             

(1) 

where  , ,F de atU U U  - accordingly the speed of growth, separation and adhesion.   

  On the base of carried out modeling and analysis of obtained results the dynamic of biofilm 

growth in the conditions of competition between various microorganisms was investigated. In 

modeling the change an internal porosity in the biofilm is taken into account on by using the 

effective diffusion coefficient of dissolved components. The implementation of the proposed model 

has shown that it well describes important aspects of biofilm formation processes. On the Fig.1 the 

changes in the thickness of the biofilm and the concentrations of OC and N in the biofilm for 

different values of the ratios of the initial concentrations LS and LN are presented. Cases1 and 2 

determine at high (L=300gCOD/m3, N=30gCOD/m3) and low (L=30gCOD/m3, N=30gCOD/m3) 

ratios OC/N at EPS 4.44x10 -5 m3biofilm/ g CODOC. The flow of pollutants enters in biofilm 

through the boundary z=z/δ =1. 

 
Fig.1. Changes in biofilm thickness and concentration in the liquid phase for different initial 

relations OC/N. (A) - change in biofilm thickness; (B) - change in concentration of the 

biofilm, L. and nitrates. Cases 1 and 2 determine high concentration  (L=300gCOD/m3, 

N=30gCOD/m3) and  low one (L=30gCOD/m3, N=30gCOD/m3) of  ratios OC/N. The value of 

space for EPS was 4.44x10-5 m3 biofilm/g X OC in both cases 

 

An analysis presented on the Fig.1 data allows  to do the next conclusions:   

1. It was established in both cases that at beginning  of process there is a significant growth 

of the biofilm which then significantly decreases and even ends which also leads to significant 

changes in the distribution of biomass. In case 1 when the ratio OC/N is significant the growth of 

the biofilm occurs mainly due to the extraction of organic matter by heterotrophs and the extraction 

of nitrogen (ammonium) by autotrophs is almost absent.  

2. The formation of the biofilm thickness over time in both cases takes place within about 10 

days and the distribution of the location of individual components in the volume of the biofilm is 

established which is important during modeling the biofilm. 

3. There is a significant influence on the formation of the parameters of the biofilm the value 

and location in its volume the extracellular polymeric substance EPS.  
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4. It is shown that at modeling the growth of biofilm it is necessary to take into account on 

the change in internal porosity over the thickness of the biofilm which is accounts  in the models 

during calculating by the effective diffusion of dissolved components.   

The examples and the results of the distribution of oxygen and biomass through the 

thickness of the biofilm under the conditions of competition of heterotrophic and autotrophic 

bacteria during the removal of pollutants with different concentrations LS and LN was shown that the 

heterotrophs grow much faster than autotrophs while autotrophs appear in the biofilm at low 

concentrations LS and only then consume oxygen. Thus the existence of heterotrophs and autotrophs 

is possible only when oxidation of organic matter is limited by concentration LS by not the oxygen.  

The flow NS  into the biofilm increases with an increase in concentration LS  until the 

extraction of OC is limited to oxygen (up to 28mgCOD/l). At the same time the flow into the 

biofilm will also be mostly controlled  by concentration LS  than concentration LN. This fact is 

explained by the reason that the amount of oxygen with increasing of LS  in the reactor decreases in 

biofilm thereby less and less oxygen remains for autotrophic bacteria. 

Thus in this case the process oxidation of  OC in biofilm will be limited either by oxygen or 

OC. At the same time the efficiency of combined extraction of OC and N will depend on a greater 

extent on providing the process with oxygen and  therefore the heterotrophs and autotrophs can 

exist only in the case when the concentration of organic matter (COD) in the reactor is less than 30 

mg/l. That is at a concentration of more than 30 mg/l  there will be no oxygen for the autotrophic 

layer  [4, p.62]. Thus we may conclude that the existence of heterotrophic and autotrophic bacteria 

is possible only when the oxidation of organic matter is limited by the value of COD and not by 

oxygen. 

Besides it was established that at the beginning of wastewater treatment  a significant 

growth of the biofilm is observed and  then intensively decreases and this also leads to significant 

changes in the distribution of biomass. The formation of the thickness of the biofilm over time at 

large and low ration OC/N occurs within about 10 days. When the ratio OC/N is large the growth of 

the biofilm occurs mainly due to the removal of organic matter by heterotrophs and the removal of 

nitrogen (ammonium) by autotrophs is almost absent. At low ratios OC/N a significant nitrification 

occurs at growth of biofilm and nitrogen removal began almost after complete removal of OC. 

At changes  of  the internal density the formation of the  active part of biofilm changes too. 

The growth of the biofilm depends on significally from the distribution of biomass that is on the 

location of individual components in it. 

It was established that the formation of the active part of the biofilm is influenced by the 

processes of formation the inert sediment and extracellular polymeric substances in the composition 

of the biofilm which occupy a significant additional volume during growth biofilm and which 

generally are influenced  on the parameters of the treatment process. 

Based on the analysis of the results of theoretical and experimental studies a stratified one-

dimensional model of the biofilm with the dominance of the heterotrophic bacteria on the surface of 

the biofilm can be used for the study the combined extraction of OC and N.   

Conclusions 

For practical calculations of wastewater treatment the one-dimensional model of 

homogeneous biofilm is proposed taking into account on the obtained valuations and limitation of 

its using. Comparisons the calculation results with experimental data were shown that such 

homogeneous model in many cases has a good agreement with experimental ones. However the 

accepted homogenous model of a biofilm with uniform thickness requires further improvement 

relative forming its structure in particular taking into account on the heterogeneity of its thickness, 

the influence of various hydrodynamic factors on the functioning of the biofilm, the presence of 

other inactive substances in particular inert biomass and polymeric substances, etc.  
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After Lenin's death and with Stalin's rise to the Soviet Olympus of power, politics began to 

play a decisive role for historical science in the USSR. Now all historical research began to be 

compared with Stalin's historical views, which were propagated in Soviet society. The cornerstone 

of Stalin's understanding of Russian history was the idea of its backwardness, expressed in 1931 in 

a speech at the First All-Union Conference of Industrial Workers.  

Stalin said: "The history of old Russia consisted, among other things, in the fact that it was 

constantly beaten for backwardness. The Mongol khans beat it. The Turkish beys beat it. The 

Swedish feudal lords beat it. The Polish-Lithuanian lords beat it. The Anglo-French capitalists beat 

it. The Japanese barons beat it. Everyone beat it - for backwardness. For military backwardness, for 

state backwardness, for industrial backwardness, for agricultural backwardness." 

In Stalin's interpretation, the task of "defense against the invasion of the Turks, Mongols and 

other peoples of the East" was solved with the formation of the Russian centralized state, but 

Russia's "technical and economic backwardness" existed in both the 17th and 18th centuries. 

Changes occurred under Peter I, who, "dealing with more developed countries in the West, 

feverishly built factories and plants to supply the army and strengthen the country's defense... This 

was a kind of attempt to jump out of the framework of backwardness. 

"In 1931, Stalin, allegedly referring to the "Leninist principles of party spirit", declared the 

need to stop discussions in historical science, since this was detrimental to the party. Since the early 

1930s, active criticism of Soviet historians who appeared in the 1920s has begun. In 1932, the 

Council of People's Commissars issued a decree on the beginning of reforms in the field of 

education, a new program for teaching in primary and secondary schools was adopted, and the 

subject of "history" was restored.  

In 1934, a decree was adopted on the teaching of civil history in schools. The question of the 

need to restore the history departments in Moscow and Leningrad arose. In 1936, classical 

education was restored in universities. Stalin personally supervised the writing of new textbooks on 

the history of the USSR and world history. 

In 1934, a commission was created to review projects submitted for the textbook 

competition. As a result, all textbooks were considered unsuitable, because they underestimated the 

role of great personalities in history (Ivan III, Ivan IY, Peter I, Catherine II, Lenin, Stalin, Chapaev, 

Shchors, etc. The authors of politically erroneous textbooks were sentenced to death.  

In the 1930s, a commission began working under Gorky's supervision to write a multi-

volume work on the Civil War, which was personally edited by Stalin and Gorky. It was Stalin who 

introduced subjectivity in the interpretation of history into Soviet historical science, when history 

was rewritten through a "great personality", etc. During Stalin's rule, Soviet historians were 

forbidden to go to archives, which were transferred to the NKVD in the second half of the 1930s.  

It was Stalin, relying on his work "History of the All-Union Communist Party (Bolsheviks). 

Short Course", published in 1937 identified the history of the USSR with the history of the All-

Union Communist Party (Bolsheviks) - the Communist Party of the Soviet Union. On the basis of 

Stalin’s short course, it was clearly shown how to explain certain historical events.  

It was Stalin's short course that brought dogmatism and the rejection of polemics and 

discussions, a black-and-white vision of history, and propaganda of the fight against dissent into 

Soviet historical science. Now domestic history was divided into 2 parts: 1) before 1917 - this is an 
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incomplete history, in which the people were exploited, and 2) after 1917, a complete history, the 

coming to power of the Bolsheviks and the creation of the world's first socialist state - the USSR. 

Thus, Stalin used domestic, including Russian history, as it suited him. He needed 

Alexander Nevsky, then inappropriately, and then again very much needed him. He justified Ivan 

the Terrible, who had never been justified before, he called the oprichniks a progressive army. 

Although it is clear that the justification of the oprichnina by the resolution of the Central 

Committee of the All-Union Communist Party (Bolsheviks) is an attempt to whitewash and defend 

his own repressive policy. 
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ВПЛИВ ПРЕПАРАТУ ПРОПЕС НА ПЕРЕБІГ АКНЕ ТА ДИНАМІКУ  

ІМУНОГРАМ ПРИ ТЕРАПІЇ АКНЕТІНОМ 

 

Алаторських А.Є. 

Українська військово-медична академія, м. Київ 

 

Вступ. Акне – це багатофакторіальне, хронічне, запальне захворювання волосяних 

фолікулів та сальних залоз шкіри [1]. Менеджмент цього захворювання є складним, 

тривалим та багатоетапним процесом, що потребує комбінації різних діагностичних і 

лікувальних методик та індивідуалізованого підходу. Акне, як відомо з літературних джерел, 

часто набувають хронічно-рецидивуючого перебігу та/або резистентності до лікування на тлі 

імунодефіциту [2]. Сьогодні перспективним напрямком є вивчення дії препарату Пропес® на 

динаміку клінічної картини при акне, зокрема, під час системної терапії Акнетіном 

(ізотретиноїн LIDOSE). Відомо, що при застосуванні системних ретиноїдів в терапії хворих 

на акне, близько третини пацієнтів мають погіршення клінічної картини захворювання 

внаслідок його загострення у перший місяць такого лікування. Пропес® відноситься  до 

групи антимікробних пептидів, які володіють антиінфекційною та антипухлинною 

активністю: α-дефензини мають переважно антибактеріальні і  противірусні властивості;  ß-

дефензини, крім того, активні відносно  патогенних грибків, а також здатні проявляти 

виражену протипухлинну активність [3]. Препарат Пропес®, що являє собою суміш α- і ß-

дефензинів, рекомендований для лікування різних захворювань, в тому числі, 

дерматовенерологічних [4]. Здатність відновлювати активну і адекватну роботу імунної 

системи, регулювання балансу між різними ланками антиінфекційного захисту, відкриває 

цьому препарату можливість покращувати функціонування організму людини в умовах 

імунодефіциту [3]. Встановлено, що він здатний підвищувати кількість Т-лімфоцитів, 

нормалізувати співвідношення їх субпопуляцій і рівень сироваткового ФНП-α, а рівень 

інтерлейкiна-4 досягає нормальних показників, крім того він має низку клінічних переваг у 

порівнянні з іншими доступними імунокоригуючими препаратами, зокрема, можливість 

призначати пацієнтам з онкологічними та передонкологічними захворюваннями [5]. 

Мета. Визначити вплив препарату Пропес® на динаміку імунограм та клінічної 

картини хворих на акне під час терапії системним ретиноїдом Акнетін.  

Матеріали і методи. Проведено вивчення динаміки показників імунограм та  

визначення впливу препарату антимікробних пептидів на динаміку клінічної картини у 35 

пацієнтів, хворих на акне під час терапії системним ретиноїдом. У досліджуваних пацієнтів 

були достовірно змінені деякі середньостатистичні показники імунограм – кількості: 

(абсолютна кількість) лімфоцитів, Т-цитотоксичних лімфоцитів (CD8+), 0-лімфоцитів,  

активних Т-лімфоцитів, а також імунорегуляторного індексу (Тх/Тс). Отримані результати 

імунограм свідчили про наявність у пацієнтів, що спостерігались, імунодефіциту І ступеню 

(зміни показників не перевищують 33% від референтних значень). В якості препарату групи  

системних ретиноїдів нами використовувався Акнетін - ізотретиноїн LIDOSE, його курсова 

доза розраховувалась індивідуально згідно з вимогами діючого національного гайдлайну [6]. 

Результати. Застосування препарату Пропес® призвело до нормалізації показників 

імунограм до референтних значень. У абсолютної більшості хворих на акне – 31 особа 

(88,6%), які одночасно з терапією системним ретиноїдом, отримували препарат 

антимікробних пептидів, очікуване погіршення клінічної картини захворювання не відбулось 

взагалі. У 4 пацієнтів (11,4%) воно відбулось, але значні прояви мав лише 1 пацієнт (2,9%). У 

3 пацієнтів (8,5%) загострення акне не було виразним.  

Висновки. Застосування препарату Пропес® призвело до нормалізації показників 

імунограм досліджуваних пацієнтів з імунодефіцитом І ступеню. Використання препарату 

Пропес® в комплексному лікуванні хворих на акне є доцільним як для лікування у них 
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імунодефіциту (як коморбідного захворювання), так і для прямої антимікробної дії.  Що в 

кінцевому результаті дає попередження  очікуваного погіршення динаміки клінічної картини 

акне у значної кількості хворих при терапії системним ретиноїдом Акнетін.  

Ключові слова: акне, Пропес®, Акнетін, імунодефіцит 
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м. Одеса, Україна 

 

Герменевтика є однією з ключових філософських дисциплін, яка спершу зародилась 

як метод інтерпретації релігійних текстів, проте поступово перетворилась на універсальну 

теорію розуміння, яка прагне осмислити як ми розуміємо світ, себе та один одного. 

Враховуючи це, можна сказати, що герменевтика виконує важливі завдання, адже людське 

пізнання ніколи не є абсолютно об’єктивним. Кожен текст, слово і навіть жест можна 

трактувати по-різному, в залежності від обставин, контексту, культури та особистого досвіду 

інтерпретатора.  

Таким чином, філософи, приділяючи велике значення вивченню та розвитку 

герменевтики, зробили її не суто методом, а способом буття людини у світі. 

Одним з перших дослідників герменевтики був Фрідріх Шлейєрмахер, і його часто 

називають її основоположником. Він просував ідею універсальної герменевтики, та 

намагався довести, що герменевтику потрібно застосовувати не лише до релігійних та 

класичних текстів, а й до всіх форм комунікації. Згідно з Шлейєрмахером, мова має два 

аспекти: граматичний (об'єктивний) та технічний/психологічний (суб'єктивний). Перший 

стосується загальної мовної структури, а другий – індивідуального розуму мовця. Тому 

герменевтика, на його думку, має враховувати як сам текст, так і особистість автора. 

Шлейєрмахер також розрізняє недбале та строге тлумачення. Недбале зосереджується 

на уникненні непорозумінь, вважаючи розуміння природним станом людини. Натомість 

Шлейєрмахер стверджує, що недорозуміння є нормою, і тому людина повинна активно 

прагнути до розуміння. Авторський задум завжди вислизає від читача, що спонукає до 

психологічного підходу – спроби відтворити внутрішній світ автора. 

Однак у цьому криється небезпека психологізації герменевтики: замість аналізу 

тексту інтерпретатор може надмірно зосередитися на особистості автора, і тому це може 

призвести до того, що тексти сприйматимуться лише як засоби самовираження, а не як носії 

істини. 

Нарешті, Шлейєрмахер розглядає герменевтику як діалогічний процес: тлумачення 

тексту потребує «спілкування» з ним. Розуміння виникає поступово – від початкового 

нерозуміння до глибшого проникнення в зміст [1]. 

Величезний вплив також мали дослідження Вільгельма Дільтея, який  був першим, 

хто чітко поставив питання про герменевтику як теорію історичного пізнання, 

започаткувавши новий напрям розвитку цієї науки, адже до нього вона більше розвивалась 

як допоміжна дисципліна, а після – як філософська, метою якої є створення можливостей 

гуманітарного дослідження.  

Для Дільтея герменевтика є фундаментальною наукою про розуміння, яка досліджує 

свідомість суб’єкта, виражену через знакові форми. Такий опредмечений прояв духовного 

життя філософ називав об’єктивуванням. Він вважав, що лише на основі «розуміння» аналізу 

об’єктивацій людського духу стає можливим науковий підхід до життя свідомості і 

розуміння культури. Варто зазначити, що Дільтей значно розширив межі герменевтичної 

інтерпретації. Він обґрунтовує концепцію герменевтичного кола, згідно з якою розуміння 

твору як цілого випливає з аналізу його окремих частин: слів та речень. Водночас, розуміння 

окремих частин можливе лише за умови загального уявлення про цілий текст, адже без цього 

вирвані з контексту слова втрачають свій сенс. Іншими словами, ціле і частини 

взаємозалежні: неможливо осягнути одне без іншого. 
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Слід відмітити, що вагомий внесок в розвиток герменевтики зробив і Ганс-Георг 

Гадамер. Він розглядав герменевтику не лише як метод тлумачення, а як фундаментальний 

спосіб людського розуміння. У своїй праці «Істина і метод» він запровадив концепцію 

«злиття горизонтів», згідно з якою розуміння виникає через діалог між минулим і сучасним. 

Гадамер підкреслював роль традиції та мови, які формують наше передрозуміння. Він 

також вважав, що тлумачення завжди є відкритим процесом, а істина не підкоряється 

суворим науковим методам. Таким чином, герменевтика Гадамера є шляхом до глибшого 

самопізнання через історичну спадщину [2]. 

Трохи згодом, з’явився ще один підхід до тлумачення герменевтики, і його 

представником був Поль Рікер. Поль Рікер зумів поєднати герменевтику з феноменологією, 

підкреслюючи, що розуміння тексту – це взаємодія між читачем і змістом. Він 

запропонував концепцію «герменевтики підозри», вважаючи, що інтерпретація повинна 

розкривати приховані смисли, зокрема через аналіз символів і метафор. На нього вплинули 

Маркс, Фрейд і Ніцше, які розглядали тексти як вираз глибинних соціальних чи 

психологічних структур. Водночас Рікер вірив у «герменевтику довіри», де текст може 

відкривати істину, якщо взаємодіяти з ним у діалозі. Його підхід збалансував критичне 

мислення і відкритість до нових значень [3]. 

Людина існує у світі через процес розуміння. Ми не просто сприймаємо інформацію – 

ми постійно тлумачимо її, надаючи власного сенсу подіям, словам, навіть собі. Герменевтика 

як спосіб буття означає, що наше життя – це нескінченний діалог між тим, що ми вже знаємо, 

і тим, що намагаємося зрозуміти. 

Кожен досвід – це інтерпретація, бо ми ніколи не стикаємося з реальністю «як вона є», 

а лише у власному баченні. Усе, що ми сприймаємо, проходить крізь призму нашого 

минулого, мови, культури. Тому буття не є чимось заданим чи об’єктивним — воно 

відкривається лише у процесі розуміння. 

Герменевтичний підхід спонукає нас не просто приймати світ, а взаємодіяти з ним, 

шукати значення, ставити запитання. Це спосіб існування, що відмовляється від абсолютних 

істин і натомість приймає глибину і складність життя, роблячи кожен акт розуміння актом 

творення себе. 

Герменевтика сьогодні – це не лише метод тлумачення текстів, а й ключова 

філософська течія, що впливає на гуманітарні науки, політику, право та навіть цифрову 

епоху. Після Гадамера та Рікера її розвиток пішов у кількох напрямках. Перший це критична 

герменевтика, що включає в себе аналіз влади та ідеології, другий – феноменологічна, що 

зосереджена на дослідженні досвіду та третя – цифрова, що вивчає алгоритмічне тлумачення 

даних. 

В епоху інформаційного перевантаження герменевтика допомагає розрізняти факти, 

маніпуляції та різні шари значень. Вона застосовується у праві, де допомагає в інтерпретації 

законів; у літературі, де висвітлює нові підходи до класичних текстів; у психології – 

аналізуючи різноманітні символи та наративи, та навіть у штучному інтелекті, де відображає 

розуміння мови й комунікації. 

Сьогодні особливу увагу привертає герменевтика підозри та критична інтерпретація 

соціальних дискурсів, адже алгоритми та ЗМІ формують суспільну свідомість.  

Отже, сучасна герменевтика працює як міст між минулим і майбутнім, між традицією 

та новими технологіями, допомагаючи нам розуміти світ у його глибокій багатозначності. 
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У даній тезисній публікації нами висвітлено роль і значення надзвичайно важливого в 

економіці господарюючих суб’єктів управлінського науково обґрунтованого інструменту , а 

саме менеджменту. Як відомо з досліджень, що джерела управління зародилися з початком 

розвитку людства і при цьому нерозривно пов’язані з розвитком економіки і таке управління 

в тій або іншій формі відбувалося там де люди працювали групами тобто у формі суспільної 

праці, тобто цей факт говорить про те, що управління як сфера людської діяльності виникла 

разом із формуванням соціуму. 

З історичних джерел відомо про те, що перші приклади свідомого управління 

відносяться  ще до кількох тисячоліть до нашої ери і дійшли до наших днів  та засвідчили 

існування певного регламенту управлінської діяльності. 

 Ринкові умови, що сьогодні створені в народному господарстві держави, які зокрема 

передбачають вільне підприємництво, вільне ціноутворення на продукти своєї праці та 

послуги, дієва конкуренція та можливість одержувати здобуток не тільки від заробітної 

плати, а і одержувати інші види доходів  за умов власного ризику в господарській діяльності 

і все це потребує зростання ролі системи управління економікою.  

Менеджмент і управління подібні категорії, але тут є певна особливість, адже 

управляти можна чимось, скажімо механізмами чи іншими засобами, а суть менеджменту як 

інструменту управління полягає в цілеспрямованому впливі на потреби, інтереси окремих 

людей, трудових колективів та суспільства в цілому з метою досягнення певних результатів. 

Тобто завдяки професійному вмінню управління досягати головної мети менеджменту 

одержання вагомих результатів своєї діяльності забезпечуючи при цьому прибуток. Тут 

варто напевне пригадати про те, що древні філософи вважали, що причиною зубожіння 

суспільства, як правило, є відсутність належного управління. 

Переконуємося, що давня  історія практики менеджменту яка формувалася на виклики 

суспільного виробництва сьогодні вимагає від нас більшого, а саме  необхідність 

цілеспрямованого та всебічно обґрунтованого управління, що  має забезпечити успіх. Таке 

управління викликане в даний час помітним зростанням суспільного виробництва, 

ускладненням технологічних процесів, модернізація окремих засобів виробництва, 

перекваліфікація кадрів та навчання, чого вимагає певна інноваційна політика та 

нововведення.  

Менеджмент це особливий вид діяльності який об’єднує досить складний логічний 

процес, а саме збір і опрацювання великої кількості інформації та прийняття на її основі 

певних рішень і забезпечення їх виконання. При цьому хочемо відмітити, що якраз об’єктом 

діяльності менеджменту є організації, підприємства, установи, господарські товариства, 

банки, заклади освіти, торгівлі тощо. На сучасному етапі розвитку національної економіки 

України використання надбань вітчизняного та зарубіжного менеджменту дасть змогу 

підприємцям та управлінцям  забезпечити зростання ефективності діяльності підприємств та 

інших формувань суспільної праці і зайнятості. 

Виникає питання, а яким чином управлінський процес може бути дієвим та 

ефективним, а дієвим він буде тоді коли управлінська праця буде розподілена всередині 

самого процесу управління. Така управлінська праця дістала назву як функції управління, 
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тобто це дія, що здійснюється в системі управління і спрямована на зміну стану об’єкта  

управління відповідно до поставленої мети.  

З літературних джерел нам відомо, що якраз структурував і розклав по поличках 

функції керівника, менеджера американський вчений Пітер Друкер.(1909-2005р.) Ці функції 

передбачають процеси управлінської  діяльності такі як  планування, організацію, мотивацію 

та контролю з метою координації людських, фінансових, природних і технологічних ресурсів  

необхідних для ефективного виконання завдань [4, с. 195]. 

Адже головним завданням менеджменту є забезпечення прибутковості підприємства 

шляхом раціональної організації технологічного процесу, включаючи дієве управління 

виробництвом і розвитком техніко-технологічної бази, при цьому ефективне використання 

кадрів, підвищення їх кваліфікації і творчої активності, а досягнення намічених результатів 

якраз і відбувається завдяки певним взаємодоповнюючим функціям менеджменту. 

Коротко зупинимося на самій суті функцій управління як певного виду управлінської 

праці, як процесу, що забезпечує управлінську дію. І насамперед це функція планування яка 

являє собою один і досить важливий засіб за допомогою якого керівництво підприємства чи 

фірми забезпечує єдиний напрямок зусиль всіх членів організації, щоб досягти виконання 

намічених цілей організації. Процес планування це по суті певний шлях до бажаних успіхів 

бо він має передбачати дійсний стан підприємства станом на сьогодні, далі, який планується 

доробок у перспективі і як ми збираємося цього досягти. Тобто маємо передбачити та при 

цьому оцінюючи всі можливості і загрози в оточуючому середовищі, такі, як конкуренція, 

клієнти, політичні фактори, економічні умови, технологія, постачання, соціальні та культурні 

зміни. 

Наступна функція це організація. Організовувати значить створювати певну 

структуру, тобто структурувати певні існуючі елементи щоб організація могла виконувати 

передбачені завдання. При цьому керівник підбирає людей для конкретної роботи, 

делегуючи при цьому окремим виконавцям завдання і повноваження, тобто надавати право 

використовувати ресурси організації [1, с. 271]. 

Щодо функції мотивації то цей процес є по особливому важливий, адже наукове 

управління говорить про те, що без всебічного підходу в мотивації виникають недоліки в 

організації управління. Адже мотивація це спонукання працівників до їх конкретної 

діяльності шляхом впливу на їх потреби та інтереси, які повинні бути  вивчені та відомі 

менеджеру. 

Функція контролю  це насамперед перевірка правильності виконання прийнятих 

рішень за якими порівнюються результати з певними стандартами. За підсумками такого 

порівняння керівництвом підприємства  приймаються відповідні рішення про правильність 

вибраного процесу управління в досягненні мети, або ж чи потрібні необхідні 

доопрацювання при цьому.   

Таким чином, управління – це сукупність взаємопов'язаних процесів планування, 

організації, координації, регулювання, мотивації та контролю, які забезпечують практичну 

реалізацію цілей підприємства. 
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Сучасний стан українського суспільства можна впевнено охарактеризувати як 

кризовий. Війна в Україні, соціально-політична нестабільність у суспільстві є чинниками, які 

призводять до травмування (фізичного та психологічного) багатьох верств населення. Тому 

дедалі гострішою стає потреба глибокого, цілеспрямованого вивчення умов збереження 

психологічної резильєнтності та стійкості духу особистості. 

Поняття резильєнтність, як сили духу,  було емпірично визначено або навіть відкрито 

більше 50 років тому. Введення терміну «резильєнтність» в психологічну наукову 

термінологію пов’язано з ранніми роботами Е. Вернер та її колеги Р. Сміта. З тих пір цей 

термін використовувався і з інтересом вивчався вченими, теоретиками і практиками з різних 

суміжних дисциплін. 

Українська дослідниця Г. Лазос у своїх роботах розглядає резильєнтність як потенціал 

або здатність індивіда різними способами успішно адаптуватися до викликів, які загрожують 

його функціонуванню, виживанню чи позитивному розвитку [2]. 

К. Болтон наводить перелік якостей (захисних факторів) і захисних умов, які «служать 

буфером перед життєвими негараздами», наголошуючи при цьому, що сам процес розвитку 

резильєнтності недостатньо виміряний. У своїй роботі вчений наводить приклад захисних 

механізмів, які є основою стійкості. На думку вченого, молоді (дорослі) люди 

використовують такі механізми: витривалість (стійкість), гумор і репресивне копінгування; 

ефективність когнітивних стратегій регуляції емоцій: планування, позитивна переоцінка 

подій, свідоме придушення негативних емоцій, уникнення румінації (ментального жування, 

нав’язливих думок); оптимізм; віра; мудрість; стійкість, сила, чесноти, позитивні якості [3]. 

На їх основі створено багато актуальних психотехнологій, спрямованих на профілактику та 

розвиток стійкості, а також безпосередньо на відновлення після пережитих негараздів, стресу 

та проявів посттравматичних симптомів. 

Таким чином, резильєнтність означає не просто подолання індивідом одноразових 

труднощів з подальшим поверненням до стабільного стану, а цілеспрямований рух вперед 

через подолання труднощів до нових ефективних стратегій поведінки. 

Ряд дослідників стали виділяти різні типи резильєнтності в залежності від сфер життя 

людини, в яких вона досягає несподівано високих результатів, незважаючи на несприятливі 

зовнішні обставини; один із них — «академічна резильєнтність».  

Загальні уявлення про явище академічної резильєнтності сформулював у 1966 р. 

американський соціолог Дж. Коулман. Його доповідь продемонструвала, що навчальні 

досягнення школярів пов’язані із соціально-економічним статусом сім’ї, який, на думку 

автора, суттєво і позитивно корелює з успішністю дітей, які в ній виховуються. 
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 Академічна резильєнтність, з позицій дидактичного підходу, відображає здатність 

студентів підтримувати стабільний навчальний результат незалежно від змін умов навчання 

та незважаючи на складні обставини. 

Ми погоджуємося із визначенням, яке було сформульоване К. Лутою. Вчена описує 

академічну резильєнтність як синонім шкільної стійкості й розглядає її, з одного боку, як 

здатність досягати успіху в навчанні, незважаючи на переважаючі соціальні та інституційні 

бар’єри, а з іншого – як здатність ефективно справлятися зі стресом чи тиском і, зрештою, 

досягати успіху в навчанні[4]. 

Для розвитку академічної резильєнтності, найбільш сприятливим є юнацький вік. 

Основна закономірність розвитку на даному віковому етапі життя, згідно з якою поряд із 

рівнем самоорганізації та саморегуляції особистості, підвищується емоційна 

сприйнятливість, але при цьому зростають і можливості психологічного захисту, стають 

різноманітнішими способи прояву емоцій, збільшується тривалість емоційних реакцій, 

викликаних короткочасним емоційним роздратуванням у потребах і, навпаки, відсутність 

можливостей їх задоволення, зміна пріоритетів у мотиваційній сфері. Юнацький вік, як 

період розвитку суб’єкта навчальної діяльності, цікавий ще й тим, що на цьому етапі життя 

відбувається активна соціалізація суб’єкта, формування образу «Я», виробляється стійкий 

світогляд особистості. В цьому віці відбувається інтенсивне формування особистісної 

ідентичності в різних сферах, зокрема, самоідентифікації як суб’єкта навчальної та 

самоосвітньої діяльності. Саме в юнацькому віці досягнення ідентичності є центральним 

віковим новоутворенням і засобом переходу від адаптивної соціалізації до автономізації та 

суб'єктивної інтеграції молодої людини в суспільство.  

Розуміння механізмів успішної адаптації до складних ситуацій є необхідним для 

виявлення причин, методів профілактики та корекції різноманітних проблем особистісного 

розвитку та адаптації. Знаючи ці механізми, легше встановити, чому за одних і тих же 

несприятливих умов одні особи успішно справляються з ситуацією, а інші ні. 

На думку дослідників, академічна резильєнтність – це «...здатність студента 

адаптуватися та розвиватися у відповідь на несприятливі ситуації протягом усього його чи її 

університетського досвіду, у місцях навчання чи в університетському середовищі, що 

дозволяє студенту повернутися до збалансованих умов життя з додатковими можливостями, 

які дозволяють йому або їй рухатися вперед, зростаючи» [4]. 

Сьогодні знання стають не лише засобом досягнення особистих освітніх і соціальних 

цілей, а й відображають сформованість комплексу властивостей і якостей суб’єктності 

студента, завдяки чому в особистості формується стійка особистісна орієнтація на 

неперервну освіту і самоосвіту. Сьогодні важливий не стільки сам факт отримання знань, 

скільки вміння їх застосовувати та розширювати в різних контекстах: часовому, 

екологічному, функціональному. Однією з суттєвих характеристик освітніх результатів ми 

пропонуємо вважати академічну резильєнтність, яка, на нашу думку, відповідає тенденціям 

динамізму та нелінійності знань, характерних для постіндустріальної епохи. 
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Завдання нормування є однією з найважливіших складових проблем економії 

енергоресурсів на залізничному транспорті. Мета нормування полягає у визначенні та 

лімітування необхідної кількості енергії для виконання заданого обсягу роботи при 

раціональному і економному її використанні. 

Основними методами розрахунку норм енергозатрат на поїздку є: розрахунково-

аналітичний, розрахунково-статистичний і дослідний. Розрахунково-аналітичний метод 

ґрунтується на визначенні складових затрат електроенергії з подальшим їх підсумовуванням. 

Розрахунково-статистичний метод передбачає використання великої кількості статистичної 

інформації за кілька попередніх років про затрати енергії і вплив різних нормоутворюючих 

факторів на питомі енергозатрати. Дослідний метод передбачає проведення експерименту 

для визначення затрати енергії. 

Розрахунково-аналітичні методи припускають або виконання тягового розрахунку, 

або визначення затрати енергії за коефіцієнтами впливу або за балансом енергії. 

Метод тягового розрахунку дає можливість оцінити і врахувати велику кількість 

факторів, що впливають на затрату енергії. Метод розрахунку норм за коефіцієнтами впливу 

передбачає виконання розрахунку на основі базової норми, тобто питомої затрати енергії, 

наведеної до певних базових умов. Балансові методи використовують принцип 

енергетичного балансу, тобто розрахунок норми затрати енергії ведеться за складовими. 

Щоб врахувати велику кількість факторів, що мають випадковий характер і 

безпосередньо впливають на питому затрату енергії, необхідно використовувати методи, в 

основі яких закладено математичний апарат теорії ймовірності та математичної статистики. 

До таких методів слід віднести розрахунково-статистичні методи. Розрахунок норм в них 

ведеться на основі базового варіанту, який приймає фактичні значення енергозатрат за 

попередній нормуванню або прогнозуванню період. Тоді норму затрати енергії на 

планований період визначають, використовуючи коефіцієнти, знайдені, наприклад, методом 

множинної кореляції. Основна відмінність розрахунково-статистичних методів полягає в 

способі визначення цих коефіцієнтів. 

Недоліком розрахунково-статистичних методів є те, що підрахунок затрат енергії 

ведеться за середніми значеннями факторів, що впливають на енергозатрати, а розкид 

значень цих факторів не враховується. 

До методів, які не використовують тяговий розрахунок відноситься метод коригуючих 

коефіцієнтів. Метод коригуючих коефіцієнтів показує вплив зовнішніх умов на величину 

планованої норми. В основу цього методу покладено дані тягово-енергетичних паспортів 

локомотивів, а також загальні формули і положення тягових розрахунків. Норма затрати 

електроенергії на поїзну роботу являє собою суму затрат: на роботу з переміщення поїзда, на 

відновлення втрат кінетичної енергії поїзда, пов’язаних з зупинками, і затрат на розгін 

складу, а також на роботу двигуна і допоміжних машин електровоза на холостому ходу. 

Розрахунок норм затрат електроенергії на поїзд e , кВт-год/104 т-км виконують за 

формулою: 

   0 ,oc i T P вп в с вe e k k k k z e e e k k                  (1) 
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де 0e   вихідні норми затрати електроенергії, які визначаються для руху на 

площадці для складу, що складається з чотиривісних вагонів; ock   коефіцієнт, що 

враховує зміну опору складу в залежності від типу вагонів; k   коефіцієнт впливу ступеня 

використання вантажопідйомності вагонів (в даному випадку відношення фактичної 

статичного навантаження на вісь до базової величини 17,5 т); ik   коефіцієнт складності 

нормованої ділянки; k   температурний коефіцієнт нормованого періоду; z   число 

зупинок, передбачених графіком руху поїздів на 100 поїздо-км; Te   затрати 

електроенергії на відновлення кінетичної енергії, втраченої при гальмуванні, віднесені до 10 

тис. т-км брутто; Pe   втрата електроенергії для електровозів постійного струму в 

реостатах при рушанні і розгоні, віднесена до роботи 10 тис. т-км брутто; впe   затрати 

електроенергії на допоміжні машини локомотива, віднесені до 10 тис. т-км брутто; ,в вk k   

відповідно коефіцієнти використання потужності допоміжних машин електровоза в ходу і на 

стоянках, отриманих як частка від номінальної потужності, фактично використовуваної для 

обслуговування локомотивів; с   коефіцієнт часу стоянки, як відношення часу стоянок до 

загального часу за поїздку. Вихідна норма 0e  визначається з енергетичних паспортів 

локомотивів у вигляді залежності величин питомих затрат електроенергії від заданих для 

даної групи поїздів вагових норм і швидкості руху. 

Балансовий метод заснований на послідовному підрахунку складових затрат 

електроенергії на рух даного поїзда. Загальна кількість енергії, яка споживається поїздом 

може бути представлено у вигляді суми: 

0
. ,пп w kp i пг г тд впA A A A A A А А           (2) 

де ппA   затрата енергії за час пуску; 
0

.,w kp iA A   затрата енергії на подолання 

відповідно основного опору руху поїзда, а також опору руху поїзда в кривих і на ухилах; 

,пг гA A   затрата енергії відповідно при пригальмовуванні і гальмуванні поїзда; тдА   

затрата енергії на покриття її втрат в тягових двигунах ЕРС за час руху поїзда; впА   

затрата енергії на власні потреби ЕРС, включаючи живлення кіл управління, вентиляцію 

обладнання та кабін машиністів, опалення та освітлення.  

До методів, які використовують тяговий розрахунок необхідно віднести графічний 

метод, який ґрунтується на використанні двох графічних залежностей:  eI V   струм 

електрорухомого складу в функції швидкості руху поїзда;  V S   швидкість руху поїзда в 

функції пройденого шляху.  

Цей метод передбачає встановлення графічного масштабу енергії Am , мм/(Вт-год), і 

побудову залежності  A S  зміни затрат електроенергії в функції шляху. 

,I S
A

V KM

m m
m

m U





   (3) 

де , ,I S Vm m m   масштаби відповідно струму електровоза, мм/А, шляху, мм/км і 

швидкості руху поїзда, мм/(км/год), прийняті при виконанні тягового розрахунку; KMU   

номінальна напруга в контактній мережі, В. 

Виконання тягового розрахунку на ПЕОМ полягає в чисельному інтегруванні 

рівняння руху поїзда одним з наближених методів. Інформація про ділянки дороги включає в 

себе наступні вихідні дані: профіль колії, швидкість руху на станціях, на перегонах і кривих, 

попередження та обмеження швидкості і ін. Відомості про склад поїзда містять інформацію 

про його гальмівні засоби, опору руху, характеристиках електровоза, напрузі контактної 
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мережі, теплових характеристиках двигунів, допустимій температурі їх нагрівання. Для 

кожного складу готується інформація: швидкість руху, яка допускаються на перегоні, 

розрахунковий гальмівний коефіцієнт поїзда, процентний вміст вагонів різних типів в 

даному складі із зазначенням маси, що припадає на вісь, тип гальмівних колодок. 

Пропонується інтегрувати рівняння руху поїзда використовуючи розкладання функцій 

в ряд Тейлора. На кожному кроці інтегрування ПЕОМ порівнює отриманий результат з 

допустимою швидкістю руху. Якщо результат не задовольняє умовам тягового розрахунку, 

то управління передається в попередній осередок для вибору іншого режиму руху. Після 

цього інтегрування рівняння руху поїзда повторюється, і результат знову порівнюється із 

заданим значенням. Якщо швидкість руху не перевищує максимально допустиму, то її 

значення записують в комірку пам'яті, а інтегрування продовжують без зміни режиму руху. 

У режимі гальмування підбирають швидкість початку гальмування з тим, щоб поїзд 

зупинився у призначеного місця. Основний варіант розрахунку кривої  V S  передбачає рух 

поїзда без зупинок з урахуванням обмежень швидкості  V S  при тривалих і постійних 

попередження про обмеження швидкості руху на розрахунковому ділянці. 

При кожному кроці інтегрування рівняння руху поїзда на ділянках постійного струму 

підраховують середню швидкість руху, а за влучним висловом  I V  визначають середнє 

значення струму електровоза . .e cp iI . Потім множать це значення струму на величину 

інтервалу часу t . Отримані добутки . .e cp iI t   підсумовують за елементами профілю колії 

і множать на номінальне значення напруги KMU  контактної мережі. У разі застосування 

рекуперації аналогічним чином підраховують кількість енергії, повернутої в контактну 

мережу, і потім віднімають його з кількості енергії, витраченої на тягу поїзда.  
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ДОСЛІДЖЕННЯ РУХУ ЛАБАНА В ПАРАДИГМІ CONTEMPORARY DANCE 

 

Буга Олександра 

здобувач освіти третього курсу 

першого (бакалаврського ) рівня вищої освіти 

кафедри мистецьких дисциплін 

Комунального закладу вищої освіти 

«Академія культури і мистецтв» 

Закарпатської обласної ради 

спеціальність 024 Хореографія 

галузь знань 02 Культура і мистецтво 

 

Сучасний танець, відомий як «contemporary dance», є динамічною формою мистецтва, 

що поєднує різноманітні техніки та підходи до руху. Однією з ключових систем аналізу та 

розуміння руху в цьому напрямі є система, розроблена Рудольфом Лабаном. Вивчення руху 

Р. Лабана в контексті «contemporary dance» є актуальним для глибшого розуміння механізмів 

створення та інтерпретації танцювальних композицій. 

Метою дослідження є визначити вплив системи аналізу руху Рудольфа Лабана на 

техніку та композицію «contemporary dance». Завдання дослідження є: 

1. Описати основні компоненти системи аналізу руху Р. Лабана. 

2. Дослідити застосування системи Р. Лабана в «contemporary dance». 

3. Оцінити вплив підходів Р. Лабана на розвиток технік «contemporary dance». 

Об'єктом дослідження є «contemporary dance». Предметом дослідження виступає 

застосування системи аналізу руху Р. Лабана в техніці та композиції «contemporary dance». 

Результати дослідження сформовано у відповідності до трьох завдань дослідження: 

1. Компоненти системи аналізу руху Р. Лабана: 

Система Р. Лабана включає чотири основні чинники, що визначають динаміку руху: 

- простір – характеризується прямим або непрямим використанням простору; 

- час – поділяється на стійкий (повільний) та раптовий (швидкий) темп; 

- вага – варіюється від легкої до сильної манери виконання; 

- потік – розрізняється на вільний та пов'язаний потік руху. Комбінація цих чинників 

визначає якість та виразність будь-якого руху. 

2. Застосування системи Р. Лабана в «contemporary dance»: 

У «contemporary dance» система аналізу руху Р. Лабана активно використовується як 

інструмент для глибшого розуміння фізичної дії та структури танцю. Насамперед, вона 

застосовується для аналізу руху: допомагає танцівникам та хореографам детально розбирати 

та усвідомлювати структуру, динаміку та якість рухів. Завдяки чіткій категоризації 

елементів, таких як простір, час, вага та потік, виконавці отримують можливість не лише 

інтерпретувати рух, а й удосконалювати технічні аспекти його реалізації. 

Сучасні хореографи, такі як Мерс Канінгем, Марта Грем і Піна Бауш, почали 

використовувати принципи Лабана для створення унікальних експресивних рухових мов. 

Вони також вивчали, як рухи можуть відображати емоційний стан і використовувати різні 

стилі виконання для досягнення глибоких психологічних ефектів. Система Лабана дозволяє 

створювати хореографічні композиції, які зосереджуються на індивідуальності руху і 

можливостях тіла. 

У процесі створення хореографії підхід Р. Лабана відіграє значну роль у розширенні 

рухового репертуару. Система стимулює хореографів до експериментування з різними 

комбінаціями параметрів руху, що відкриває шлях до формування нових пластичних форм, 

оригінальних композицій та інноваційних рухових рішень. Особливо ефективною є ця 



43 

методика в роботі з імпровізаційними техніками, які є невід’ємною складовою «contemporary 

dance». 

У сфері навчання та тренування система Р. Лабана забезпечує структурований та 

послідовний підхід до формування виконавських навичок. Вона дозволяє педагогам 

цілеспрямовано розвивати у студентів усвідомленість руху, його якісну варіативність, а 

також здатність до інтерпретації простору й динаміки. Завдяки цьому зростає не лише 

технічний рівень підготовки, а й творча самостійність виконавців. 

3. Вплив підходів Р. Лабана на розвиток технік «contemporary dance»: 

Дослідження в галузі сучасного танцю підтверджують, що використання системи 

аналізу руху Р. Лабана значно сприяє: 

- розширенню рухових можливостей – танцівники освоюють нові способи 

використання тіла та простору; 

- поглибленню виразності – усвідомлене застосування чинників руху підвищує 

емоційний та естетичний вплив виконання; 

- інноваціям у хореографії – хореографи експериментують з новими формами та 

структурами, базуючись на аналізі руху. 

Отже, проведене дослідження підтвердило ефективність інтеграції системи аналізу 

руху Рудольфа Лабана в практику «contemporary dance» як у виконавському, так і в 

педагогічному вимірах. Система сприяє не лише технічному вдосконаленню танцівників, а й 

розширенню їхньої креативності, глибшому розумінню руху та розбудові авторської 

хореографічної мови. Перспективним напрямом подальших досліджень є вивчення взаємодії 

методології Р. Лабана з цифровими технологіями у створенні сучасного танцювального 

продукту. 
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КЛІНІЧНА ЕФЕКТИВНІСТЬ ТІВОРЕЛЮ ТА КВЕРЦЕТИНУ У ХВОРИХ З 

ЦУКРОВИМ ДІАБЕТОМ 2-ГО ТИПУ ТА ПОСТКОВІДНИМ СИНДРОМОМ 

 

Васкул І.І. 

Івано-Франківський національний медичний університет 

 

Мета дослідження: вивчення динаміки клінічних даних під впливом лікування 

тіворелю та кверцетину у хворих на ЦД 2-го типу з постковідним синдромом.  

Матеріали і методи дослідження.  

У дослідженні взяло участь 40 пацієнтів з ЦД 2-го типу та постковідним синдромом, 

які знаходились на стаціонарному лікуванні. Пацієнти були розділені на 2 групи: 20 

пацієнтів, які склали основну групу, отримували в комплексному лікуванні Тіворель (20 мг 

левокарнітіну + 42 мг аргініну гідрохлориду, ТОВ «Юрія-Фарм») внутрішньовенно щоденно 

впродовж 10 днів з подальшим переходом на пероральний прийом Тіворелю аспартату (по 20 

мл 2 рази на добу) впродовж 21 дня та кверцетин (препарат «Квертин» виробництва ПАТ 

«Борщагівський ХФЗ», по 2 табл. 3 рази на добу (добова доза кверцетину 240 мг)) впродовж 

1 місяця. Контрольну групу склали 20 пацієнтів, які не отримували зазначену вище терапію. 

Склад тіла пацієнтів вивчали за допомогою біоімпедансного аналізу. 

Результати дослідження та їх обговорення. Встановлено, що в групі пацієнтів з ЦД 

2-го типу та постковідним синдромом, у лікування яких використовували тіворель та 

кверцетин кількість пацієнтів, яких турбував тривалий кашель та біль в грудній клітці 

суттєво зменшилось: з 20% до 4% та з 40% до 12%. Кількість хворих із задишкою та 

серцебиттям також значно зменшились у групі пацієнтів, у лікуванні яких використовували 

тіворель та кверцетин (з 56% до 16% та з 40% до 12%) порівняно з групою контролю (з 

54,2% до 33,3% та з 33,3% до 20,8%). Такі симптоми як втома або м’язова слабкість, а також 

напади різкої втоми значно рідше спостерігались після лікування в основній групі хворих (32 

та 16%), ніж у групі пацієнтів контрольної (54,2% та 37,5%).  

Кількість хворих із порушенням сну та з тривогою або депресією суттєво зменшилась 

в динаміці лікування в групі пацієнтів з тіворелем та кверцетином (з 60% до 20% та з 56% до 

20%). Біль у суглобах також менше став турбувати в основній групі пацієнтів (4%) проти 

16,2% – в контрольній. Кількість хворих з болем в животі у два рази було менше в групі 

хворих, у яких використовували тіворель та кверцетин.  

Під впливом лікування тіворелем та кверцетином відбувались зміни параметрів та 

структури тіла пацієнтів наприкінці лікування, зокрема вірогідно зменшувалось 

співвідношення ОТ/ОС (на 5,7%), ІМТ (на 7,4%), відсотку жиру в організмі (на 17%). 

Зазначені вище показники були вірогідно нижчими порівняно з контрольною групою: ІМТ 

на 3,0%, відсоток вмісту жиру в організмі на 12,2%.  

Рівень вісцерального жиру наприкінці лікування вірогідно знижувався в обох групах 

пацієнтів: в основній групі на 16,8%, в контрольній на 9,2%. Слід відзначити, що в групі 

хворих, які отримували тіворель та кверцетин рівень вісцерального жиру був на 9,3% 

нижчим, ніж в контрольній групі.  

Важливим є зростання, хоча невелике, але вірогідне м’язової маси на 3,4%, що не 

спостерігалось в контрольній групі. Також відмічалось вірогідне зменшення наприкінці 

лікування метаболічного віку в основній групі. 

При визначенні толерантності хворих до фізичного навантаження в динаміці 

лікування тіворелем та кверцетином встановлено її зростання (на 13,5%) (рис 1). В 

контрольній групі тест із 6-хвилинною ходьбою продемонстрував зростання відстані лише на 

5,3% і вона була вірогідно вищою в основній групі на 7,6%. 

Висновки. При використанні в комплексній терапії тіворелю та кверцетину 

спостерігалось зменшення відсотка пацієнтів, яких турбували тривалий кашель, біль в 
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грудній клітці, задишка, серцебиття, втома або м’язова слабкість, напади різкої втоми, 

порушення сну та з тривогою або депресією, а також відбувались зміни параметрів та 

структури тіла пацієнтів (зменшувалось співвідношення ОТ/ОС, ІМТ, відсотку жиру в 

організмі, рівень вісцерального жиру, зростання м’язової маси), зростання толерантності 

хворих до фізичного навантаження.  
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ФІНАНСОВІ ВИКЛИКИ ТА ПІДТРИМКА РЕЛОКАЦІЇ БІЗНЕСУ В УКРАЇНІ ПІД 
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Релокація бізнесу – це багатогранний та складний процес, що передбачає перенесення 

діяльності підприємства до іншої локації та потребує значних ресурсів. Особливо гостро ці 

труднощі проявляються в умовах війни, коли фінансові виклики не лише зростають, а й 

можуть набувати критичного характеру. 

Переміщення компанії включає витрати на стратегічне планування, логістику, 

юридичне супроводження, інтеграцію в нове середовище та організацію подальшого 

розвитку. Ускладнення доступу до фінансування, дефіцит інвестиційних ресурсів, 

нестабільність макроекономічної ситуації та адміністративні бар'єри суттєво обмежують 

можливості для ефективної релокації. Військові дії лише поглиблюють ці проблеми, 

спричиняючи додаткові ризики через інфляцію, валютну нестабільність і зміни податкової 

політики. 

Таким чином, в умовах війни в Україні процес релокації супроводжується комплексом 

фінансових викликів, які потребують системної підтримки як на державному, так і на 

міжнародному рівні.  

До ключових аспектів фінансових викликів релокації належать: 

- фінансові витрати при релокації; 

- джерела фінансування релокації; 

- фінансові ризики релокації; 

- вплив війни на фінансові виклики релокації. 

До основних фінансових витрат при релокації можемо віднести: 

- аналіз та планування: включає консультаційні послуги, оцінку ризиків та розробку 

бізнес-плану для нового місця розташування; 

- логістичні витрати: транспортування обладнання, сировини та продукції, 

страхування вантажів та тимчасове зберігання; 

- оренда та облаштування нових приміщень: пошук та оренда виробничих площ, 

ремонт та адаптація приміщень, підключення до інфраструктури; 

- фінансування персоналу: переїзд та розселення співробітників, компенсації та 

навчання нового персоналу; 

- операційні витрати: адаптація маркетингових стратегій, налагодження нових 

логістичних ланцюгів, отримання необхідних дозволів та ліцензій. 

Фінансові ризики релокації включають: 

- втрати капіталу: можливе знищення активів, неможливість реалізації товарних 

запасів та валютні ризики; 

- недоступність грошових (кредитних) ресурсів: високі кредитні ставки, обмежений 

доступ до міжнародного фінансування та відсутність ліквідних активів для застави; 

- нестабільність податкового та регуляторного середовища: часті зміни в податковому 

законодавстві, додаткові витрати на дотримання нових регуляторних норм; 

- зниження купівельної спроможності клієнтів: скорочення доходів населення та зміни 

в споживчому попиті. 

Війна має суттєвий вплив на фінансові виклики релокації, серед яких: 
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- обмеженість фінансових ресурсів: банки менш охоче надають кредити, інвестори 

уникають вкладень у нестабільні регіони; 

- знищення активів: багато підприємств втрачають виробничі потужності, що 

ускладнює процес релокації; 

- зниження економічної активності: скорочення доходів бізнесу та купівельної 

спроможності населення; 

- зміна глобальних економічних пріоритетів: міжнародні фінансові ресурси 

перерозподіляються на гуманітарні потреби. 

Джерелами фінансування релокації можуть бути: 

- державні програми підтримки: фінансові субсидії, пільгове кредитування та 

податкові пільги для релокованих підприємств. 

- міжнародні гранти та інвестиції: Програми ЄС, Світового банку, ЄБРР, USAID та 

ООН, спрямовані на відновлення економіки та підтримку бізнесу. 

- приватні ініціативи та венчурне фінансування: фонди підтримки бізнесу, 

краудфандингові платформи та інвестиції від великих корпорацій. 

Найбільш актуальними і розповсюдженими інструментами підтримки процесу 

релокації є: 

1. Фінансова підтримка процесу релокації: 

- Кредитування: Фінансова екосистема забезпечує доступ до пільгових кредитів для 

покриття витрат на транспортування обладнання, оренду приміщень та інші витрати, 

пов'язані з релокацією. 

Наприклад, програма «Доступні кредити 5-7-9%» в Україні. Ця державна ініціатива 

надає пільгові кредити для малого та середнього бізнесу. Під час війни умови програми були 

розширені: підприємства можуть отримати кредити до 60 млн. гривень під 0% на період 

воєнного стану та протягом місяця після його завершення, з подальшою ставкою 5% річних. 

Кошти можуть бути використані на інвестиційні цілі, рефінансування заборгованості та 

поповнення обігових коштів. [2] 

- Гранти: Міжнародні організації, такі як Європейський банк реконструкції та 

розвитку (ЄБРР), надають цільові гранти для релокації бізнесу з постраждалих регіонів. 

Грантова програма ЄБРР для релокації підприємств: Європейський банк 

реконструкції та розвитку (ЄБРР) за підтримки Швейцарії та США поновив програму, яка 

надає гранти до 30 тис. євро на одну компанію для покриття витрат, пов'язаних з релокацією. 

Програма охоплює релокації, що відбулися після 24 лютого 2022 року або заплановані, та 

спрямована на підтримку виробничих малих та середніх підприємств [4]. 

2. Підтримка під час кризових ситуацій 

У періоди криз фінансова екосистема виконує стабілізаційну функцію, забезпечуючи 

підприємства доступом до ресурсів. 

Наприклад, під час війни в Україні банки розробили програми реструктуризації боргів 

для релокованих підприємств, щоб зменшити їхнє фінансове навантаження. Спрощення 

процедур відкриття рахунків, адаптація умов кредитування та забезпечення швидкого 

доступу до фінансових ресурсів є критичними [1], [5].  

2. Створення нових фінансових інструментів: 

- Страхові продукти: Розробка страхових продуктів, які покривають ризики, пов’язані 

з переміщенням активів і персоналу. 

- Гарантійні механізми: Банки надають фінансові гарантії для забезпечення 

зобов'язань підприємств у нових регіонах, таких як оплата оренди чи укладення нових 

контрактів. 

- Лізинг обладнання: Доступ до лізингових послуг дозволяє релокованим 

підприємствам швидше адаптуватися у новій локації, орендуючи необхідне обладнання. 

3. Інфраструктурна підтримка. Фінансова екосистема сприяє розвитку фінансової 

інфраструктури в регіонах, які приймають релокований бізнес: 



48 

- Банківські послуги: Відкриття нових відділень банків або мобільних офісів у 

регіонах, які приймають релоковані підприємства. 

- Електронні платформи: Розробка платформ для швидкого доступу до інформації, 

реєстрації бізнесу, подання заявок на фінансову допомогу чи субсидії. 

- Фінансово-консалтингові сервіси: Надання консультацій щодо управління 

фінансами в умовах релокації. 

4. Регуляторна та державна підтримка. Фінансова екосистема включає взаємодію з 

державними органами, які можуть: 

- Запроваджувати податкові пільги для релокованих підприємств. 

- Розробляти державні програми підтримки бізнесу, такі як компенсація витрат на 

релокацію. 

- Забезпечувати координацію між підприємствами та фінансовими установами. 

5. Розвиток регіональних економік: 

- Інвестування в локальні економіки: Релокація стимулює зростання інвестицій у нові 

регіони через відкриття нових бізнесів і створення робочих місць. 

- Фінансове планування: Регіональні фінансові системи адаптуються до потреб 

релокованих підприємств, забезпечуючи їх сталість. 

6. Підтримка під час кризових ситуацій. У періоди криз фінансова екосистема виконує 

стабілізаційну функцію, забезпечуючи підприємства доступом до ресурсів. 

Наприклад, під час війни в Україні банки розробили програми реструктуризації боргів 

для релокованих підприємств, щоб зменшити їхнє фінансове навантаження. Спрощення 

процедур відкриття рахунків, адаптація умов кредитування та забезпечення швидкого 

доступу до фінансових ресурсів є критичними [1], [5].  

Страхові компанії пропонують захист від ризиків, пов’язаних із релокацією: 

страхування майна, транспортування обладнання, втрати доходів. Інвестиційні фонди 

залучають капітал для фінансування релокаційних проектів, сприяючи розвитку нових 

регіонів. 

7. Інтеграція цифрових фінансових технологій 

Фінансова екосистема сприяє впровадженню цифрових рішень для релокації і як 

наслідок – автоматизація фінансових процесів: використання FinTech-рішень для спрощення 

транзакцій і управління коштами; цифрові платформи: наприклад, українська платформа 

«MAKE IN UA: Relocation» – це українська платформа, створена для підтримки підприємств, 

які змушені переміщувати свою діяльність через війну. Її основна мета – допомогти бізнесу 

зберегти свою діяльність, знизити втрати та інтегруватися в безпечні регіони України [3].  

Отже, фінансова екосистема є невід’ємною частиною процесу релокації, 

забезпечуючи фінансову, інфраструктурну та консультаційну підтримку. Її функціонування 

дозволяє підприємствам знизити ризики, мінімізувати витрати та забезпечити сталість 

бізнесу в нових умовах. 

Таким чином, фінансові виклики релокації бізнесу є комплексними та потребують 

різнопланового підходу до їх вирішення. Для підтримки підприємств, які змушені змінювати 

місце своєї діяльності через війну, існує низка державних та міжнародних програм. Вони 

спрямовані на фінансування переїзду, адаптацію бізнесу до нових умов та стимулювання 

економічного відновлення. 
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Повномасштабна війна створила низку викликів для логістики експорту аграрної 

продукції з України. Перш за все, незаконна блокада росією основних морських портів 

значно обмежила можливості транспортування великих обсягів зернових і олійних культур, 

що раніше забезпечувалися саме морським шляхом. Варто зауважити, що до 

повномасштабної війни рф проти України, близько 90% зернових і олійних культур 

експортувалися морськими шляхами через порти Чорного та Азовського морів, зокрема 

порти Одеси, Чорноморська та Миколаєва. Блокада цих портів призвела до падіння обсягів 

експорту: наприклад, за перші шість місяців війни обсяги зменшилися на понад 50%. Але 

свою роль відігравали й чорноморські порти, які були окуповані ВС РФ Херсон, та азовські 

(Маріуполь та Бердянськ). Це змусило Україну шукати нові сухопутні маршрути через 

західні кордони країни, але вони не можуть повністю компенсувати втрати в обсягах та 

швидкості доставки. Внаслідок чого виникла інша серйозна проблемою, а саме 

перевантаженість наземних транспортних коридорів, особливо залізничної та автодорожньої 

інфраструктури на західних кордонах України. Одним з таких важливих коридорів став 

маршрут через Польщу до портів Балтійського моря, таких як Гданськ і Гдиня, що 

забезпечує вивіз близько 30% агропродукції, яку раніше експортували морем. Ще один 

ключовий напрямок – через Румунію до порту Констанца, через який за останній рік було 

вивезено більше 8 млн тон зерна. Для покращення ситуації розробляються нові транзитні 

шляхи, зокрема через Словаччину та Угорщину [1]. 

Залізничний транспорт також стикається з технічними труднощами через різницю в 

ширині колій між Україною та ЄС, що потребує додаткових перевантажень, збільшуючи час 

і витрати на доставку.  

Зернова угода, підписана в липні 2022 року між Україною, Туреччиною, росією та 

ООН, дозволила Україні експортувати зерно з чорноморських портів попри війну. За рік 

угода забезпечила вивезення понад 33 млн тон зерна, що зменшило глобальну продовольчу 

кризу. Однак, у липні 2023 року рф вийшла з угоди, посилаючись на невиконання її вимог 

щодо експорту російських добрив. У відповідь Україна оголосила про запуск Морського 

коридору для експорту зерна через річку Дунай та порти Ізмаїл і Рені. Станом на вересень 

2023 року, через коридор експортували понад 8 млн тонн продукції [2]. 

Додатковим викликом для українських аграріїв стало зростання логістичних витрат 

через збільшену відстань і складність маршрутів. Всі ці фактори ставлять аграрний сектор 

України у скрутне становище, вимагаючи швидких рішень та підтримки з боку міжнародних 

партнерів для забезпечення продовольчої безпеки. В результаті, витрати на логістику зросли 

на 30-40%, що значно впливає на конкурентоспроможність української продукції на світових 

ринках. Для зниження логістичних витрат деякі компанії почали використовувати 

мультимодальні перевезення, комбінуючи залізничний, автомобільний і річковий транспорт. 

Так, новий маршрут через річку Дунай із перевантаженням у портах Рені та Ізмаїл дозволяє 
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транспортувати до 500 тис. тон агропродукції на місяць. Завдяки міжнародній підтримці, 

було відкрито кредитну лінію від Європейського інвестиційного банку на суму 200 млн євро 

для розвитку інфраструктури та закупівлі нових вагонів і складів, що значно покращило 

логістичні можливості України [3]. 

Безпекові ризики також залишаються важливим чинником: регулярні обстріли та 

військові дії загрожують як портам, так і транспортним засобам, вантажам й місцям 

накопичення та зберігання, що впливає на надійність постачання. За таких умов важливо 

враховувати фактори, які можуть призвести до збоїв у доставці товарів і ресурсів, а також до 

порушення стабільності в процесах зберігання та транспортування. Разом з цим, безпекові 

ризики вимагають постійного оновлення стратегій управління ланцюгами постачання та 

логістичними операціями. Можливою стратегією може бути диверсифікація маршрутів 

постачання і створення альтернативних шляхів для транспортування вантажів, що дозволяє 

зменшити залежність від небезпечних або вразливих ділянок. Крім того, впровадження 

додаткових заходів з безпеки, таких як посилена охорона стратегічно важливих об'єктів і 

використання новітніх технологій для моніторингу ситуації, може допомогти знизити 

ризики. 

Зіткнувшись із викликами, пов’язаними з блокадою портів і обмеженою пропускною 

спроможністю сухопутних коридорів, українські аграрні експортери та міжнародні партнери 

запровадили інноваційні підходи для адаптації логістичних процесів. Одним із рішень стала 

активна співпраця з Польщею та Румунією, які розширили свої портові потужності. 

Наприклад, порт Гданськ у Польщі збільшив обсяги перевалки українського зерна на 20%, а 

порт Констанца в Румунії інвестував у додаткові склади та транспортні потужності, 

забезпечуючи обсяги до 1,5 млн тонн на місяць. Окрім того, з’явилися нові цифрові рішення 

для управління чергами на прикордонних переходах. Запроваджена система «єЧерга» на 

кордоні з Польщею зменшила час очікування для вантажівок на 30%, дозволяючи перевезти 

більше товарів у стислі терміни. Залізничні компанії також оптимізували свої маршрути: 

«Укрзалізниця» запровадила нові вузли перевантаження на кордоні з Угорщиною, що 

дозволяє скоротити час на перенавантаження з широкої колії на європейську [4; 5]. 

Таким чином, підсумовуючи вище викладене, можемо зробити висновок, що 

повномасштабна війна спричинила значні труднощі для українських виробників аграрної 

продукції, зокрема у логістичній сфері. Однак, завдяки адаптації до нових умов, 

застосуванню мультимодальних перевезень і активній співпраці з міжнародними 

партнерами, Україні вдалося знайти альтернативні шляхи для транспортування вантажів, 

зокрема через річку Дунай та польські й румунські порти. Впровадження інноваційних 

технологій для управління логістикою, таких як система «єЧерга», і оптимізація 

перевантаження на залізничних пунктах пропуску допомогли зменшити затримки і 

підвищити ефективність транспортування. Проте, безпекові ризики залишаються серйозним 

викликом, і для забезпечення стабільності постачань необхідно продовжувати розвивати 

інфраструктуру, диверсифікувати маршрути та впроваджувати нові заходи безпеки. Це 

сприятиме підвищенню стійкості логістичних ланцюгів і збереженню 

конкурентоспроможності української продукції на світовому ринку. 

 

Список літератури 
1. Зерновий ринок: як змінився трейдинг та логістика в Україні за два роки 

повномасштабної війни. URL : https://agroportal.ua/ru/blogs/zernoviy-rinok-yak-zminivsya-

treyding-ta-logistika-v-ukrajini-za-dva-roki-povnomasshtabnoji-viyni 

2. Україна у листопаді експортувала максимальний обсяг зерна за останні пʼять 

місяців. Про що це говорить. журнал  Forbes Ukraine. URL : https://surl.li/rzivrd 

3. Як логістика адаптувалася до війни Українська правда. URL :  

https://epravda.com.ua/columns/2023/07/24/702529/ 

4. Стан логістики в Україні у 2024 році: нові виклики та можливості. Allylogistic: 

логістичні послуги. URL :  https://surl.li/oyywme 



52 

5. Блокада кордонів, проблемна єЧерга та експансія до Європи: з яким спадком 

українська логістика вийде з війни. URL : https://mind.ua/publications/20267834-blokada-

kordoniv-problemna-echerga-ta-ekspansiya-do-evropi-z-yakim-spadkom-ukrayinska-logistika-v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



53 

Pedagogical sciences 
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МАЙБУТНІХ ХУДОЖНИКІВ-ПЕДАГОГІВ 
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Вищий навчальний заклад «Університет імені Альфреда Нобеля» 

м. Дніпро 

 

Із стрімким розвитком нових технологій, зокрема – технологій штучного інтелекту 

(artificial intelligence), постає питання щодо доцільності провадження професійної підготовки 

фахівців різних галузей знань, адже дедалі більше опцій, які раніше виконували люди, 

стають автоматизованими. Однак, переконані, що лише «людина розумна» (homo sapiens), на 

відміну від ШІ або інших живих істот, здатна до художньо-образного мислення, яке, власне, і 

уможливлює діяльність майбутнього художника-педагога.  

Дослідженням питання щодо формування художньо-образного мислення майбутніх 

викладачів мистецтва займалася ціла когорта вітчизняних науковців; зокрема: І. Гавран [1], 

О. Дубовий та О. Ясенєв [2], О. Полатайко [3], О. Чепелик [4] та ін. 

Прийнявши до уваги розвідки вищезазначених учених, проаналізувавши варіативні 

дослідження щодо змістового наповнення художньо-образного мислення, а також 

спираючись на власний досвід практичної діяльності у царині образотворчого мистецтва, 

виокремлюємо такі його складові: 

- уява – здатність викладача-художника як мимоволі, так і з певними намірами 

створювати та/або відтворювати у своїй свідомості певні образи, послуговуючись 

опосередкованим сприйняттям оточуючого світу, базуючись на попередньому досвіді 

взаємодії з ним; 

- емоційність – здатність викладача-художника змінювати свій внутрішній стан, 

рефлексуючи на події та явища з якими був досвід взаємодії, що проявляється через зовнішні 

(поведінкові) або внутрішні ознаки, та обумовлює подальшу викладацьку та художньо-

естетичну діяльність (вибір кольору, форми тощо); 

- асоціативність – властивість мислення, яка передбачає спроможність проводити 

взаємні зв’язки між варіативними об’єктами, подіями та ідеями, що призводить до їх 

глибшого розуміння, породжує нові значення та уможливлює створення виразних художніх 

образів, у які закладені асоціації, що передають метафорично-символічний зміст, який 

інтерпретується глядачами по-різному, та викликають певні емоції та роздуми у них; 

- інтуїція – позачуттєве сприйняття, яке генерується у підсвідомості на основі 

накопиченого життєвого досвіду, та яке допомагає знайти оригінальні й правильні рішення 

для реалізації художньо-педагогічних ідей, не аналізуючи їх раціонально; 

- спостережливість – усвідомлене та зосереджене сприймання різних аспектів 

життєдіяльності, яке дозволяє художнику-педагогу фіксувати деталі, фокусуватися на 

нюансах, розуміючи їх цілісний контекст, яке дозволяє ефективно вирішувати варіативні 

художньо-педагогічні завдання;  

- абстрактне мислення – тип мислення, який характеризується здатністю оперувати 

певними властивостями предметів або взаємними зв’язками між ними, відволікшись від 

самих предметів, та передбачає формування у своїй уяві певних символів, метафор, 

концепцій тощо. 

Отже, художньо-образне мислення, як особливий тип мислення, є невід’ємною 

складовою професійної готовності викладача образотворчого мистецтва до роботи у 

мистецьких закладах освіти, адже забезпечує здатність до сприйняття та інтерпретації творів 

мистецтв, створення виразних художніх образів, емоційно-естетичне сприйняття світу та 
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інші аспекти, які впливають на якість провадження освітньо-виховного процесу у закладах 

освіти художнього профілю навчання.  
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Зростання антропогенного впливу, зміни клімату та інші екологічні проблеми 

вимагають впровадження інноваційних інструментів для ефективного управління 

природними ресурсами та розробку сучасних технологій прогнозування. Традиційні методи 

моніторингу довкілля базуються на централізованих системах, що робить їх вразливими до 

маніпуляцій, цензури та порушень у роботі. Крім того, такі системи мають обмежену 

здатність до швидкого оновлення даних та інтеграції різних джерел інформації, що 

негативно впливає на точність прогнозування та ефективність прийняття рішень. 

Використання блокчейн-технологій у поєднанні з алгоритмами машинного навчання дає 

змогу створити децентралізовану, прозору та надійну систему прогнозування екологічних 

ризиків. Такі технологічні рішення дозволяють не лише гарантувати незмінність та 

достовірність даних, а й забезпечувати автоматичне оновлення прогнозних моделей на 

основі нових надходжень інформації.  

Ми пропонуємо впровадити децентралізовану систему моніторингу та прогнозування 

екологічних ризиків, яка поєднує переваги блокчейн-технологій, смарт-контрактів та 

машинного навчання для ефективного управління екологічними ризиками. Децентралізована 

система прогнозування екологічних ризиків базується на трьох основних принципах: 

- прозорість та незмінність даних – усі екологічні дані фіксуються в блокчейні, що 

унеможливлює їх підробку або маніпуляцію даними; 

- автоматизація та адаптивність – використання смарт-контрактів дозволяє 

створювати автоматизовані механізми аналізу даних та прийняття рішень у режимі 

реального часу; 

- гнучкість та масштабованість – інтеграція різних джерел даних (датчики, супутники, 

метеостанції) забезпечує широке охоплення екологічних процесів. 

Основна ідея системи прогнозування полягає у зборі екологічних даних із різних 

джерел, їх зберіганні у децентралізованій мережі та використанні цих даних для аналізу й 

прогнозування екологічних ризиків. Обробка інформації здійснюється за допомогою 

алгоритмів машинного навчання, що дозволяє створювати високоточні прогнози та 

формувати рекомендації для ефективного управління природними ресурсами. Основні 

елементи архітектури системи представлено в таблиці 1. 

Розроблена модель комбінує фізико-математичні методи з алгоритмами машинного 

навчання для точного прогнозування змін у водних екосистемах. Гідродинамічне 

моделювання базується на рівняннях Нав’є-Стокса, які дозволяють аналізувати рух води, 

поширення забруднень та теплові процеси. Цей підхід є ключовим для прогнозування впливу 

антропогенних факторів на водні екосистеми. Моделі часових рядів, такі як ARIMA 

(AutoRegressive Integrated Moving Average) та LSTM (Long Short-Term Memory), 

використовуються для аналізу часових змін. ARIMA забезпечує короткострокові прогнози, 

тоді як LSTM дозволяє виявляти довгострокові тренди, що є важливим для прогнозування 

динаміки екосистем. Методи глибокого навчання, зокрема згорткові нейронні мережі (CNN) 

та LSTM, забезпечують просторово-часовий аналіз. CNN дозволяють аналізувати розподіл 

забруднень та температурні карти, а LSTM використовується для виявлення часових 

закономірностей. Об’єднання цих методів дозволяє створювати комплексні моделі, які 

враховують як просторові, так і часові аспекти змін [1]. 
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Таблиця 1. Елементи архітектури системи прогнозування 

 

Шар збору та зберігання 

даних 
Шар обробки та аналізу 

Шар взаємодії з 

користувачами 

- Отримання інформації з 

датчиків забруднення, 

метеостанцій, супутникових 

знімків та інших 

екологічних джерел. 

- Використання 

децентралізованих сховищ 

(IPFS, Filecoin) для 

надійного зберігання 

великих обсягів інформації. 

 

- Використання алгоритмів 

машинного навчання для 

обробки даних та створення 

прогнозних моделей. 

- Використання смарт-

контрактів для автоматизації 

процесу аналізу та 

прогнозування екологічних 

ризиків. 

- Інтеграція з оракулами 

(Chainlink) для отримання 

перевірених зовнішніх 

даних. 

- Веб- та мобільні додатки 

для доступу до екологічних 

прогнозів та рекомендацій. 

- Візуалізація даних у 

вигляді графіків, карт та 

аналітичних звітів. 

 

 

Реалізація системи передбачає кілька ключових кроків. На першому етапі необхідно 

розробити смарт-контракти, які автоматизують процеси збору та обробки даних. Ми обрали 

Polkadot як основу системи через його високу масштабованість, підтримку міжмережевої 

взаємодії (interoperability) та можливість створення власних блокчейнів (парачейнів), що 

робить його ідеальним рішенням для децентралізованого моніторингу та прогнозування 

екологічних ризиків. Для цього рекомендується використовувати мову програмування Rust, 

оскільки вона є оптимальною для розробки на платформі Polkadot. На другому етапі 

потрібно налаштувати децентралізоване сховище даних, таке як IPFS або Filecoin, яке 

забезпечить надійне зберігання великих обсягів екологічних даних та їх доступність для всіх 

учасників мережі. Інтеграція машинного навчання передбачає налаштування моделей, таких 

як ARIMA, LSTM та CNN, для аналізу та прогнозування екологічних загроз. Ці моделі 

інтегруються з блокчейн-мережею через API, що дозволяє автоматично оновлювати 

прогнози. Розробка інтерфейсу користувача включає створення веб- та мобільного 

застосунку для зручного доступу до прогнозів, попереджень та рекомендацій. На 

завершальному етапі система тестується на реальних даних для перевірки точності прогнозів 

та вдосконалення моделей. 

Інфраструктура системи базується на таких інструментах, як Docker для 

контейнеризації, Kubernetes для оркестрації та хмарні платформи (AWS, Google Cloud) для 

масштабованого розгортання. Це забезпечує гнучкість, надійність та високу доступність 

системи. Для аналізу та прогнозування екологічних ризиків застосовуються передові 

алгоритми машинного навчання, такі як ARIMA для короткострокових прогнозів, LSTM для 

аналізу довгострокових трендів, Prophet для роботи з часовими рядами, а також Random 

Forest і XGBoost для класифікації та регресії. Ці алгоритми дозволяють виявляти складні 

залежності в даних та забезпечують високу точність прогнозів. Для забезпечення ефективної 

роботи системи використовуються сучасні технології та потужне обладнання. Процесори: 8–

16 ядер (AMD Ryzen 9 або Intel Core i9) для обробки великих обсягів даних та підтримки 

складних обчислень. Оперативна пам’ять (ОЗП): 32–64 ГБ для ефективної роботи з великими 

наборами даних та моделями машинного навчання. Накопичувачі: NVMe обсягом 1–2 ТБ для 

швидкого зберігання та обробки даних. Ця комбінація технологій та обладнання забезпечує 

високу продуктивність системи, дозволяючи їй ефективно аналізувати дані та генерувати 

точні прогнози в режимі реального часу. 

Розроблена децентралізована система прогнозування екологічних ризиків забезпечує 

високий рівень прозорості, безпеки та адаптивності до змін у навколишньому середовищі. 

Використання блокчейн-технологій гарантує достовірність даних, а алгоритми машинного 
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навчання дозволяють створювати точні прогнози змін екосистем. Запропонована система має 

значний потенціал для застосування в екологічному моніторингу, ефективному управлінні 

природними ресурсами та захисті довкілля. 
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Сучасні викладачі повинні володіти широким колом навичок і якостей, щоб успішно 

долати виклики сучасної освіти.  

Штучний інтелект (ШІ) стрімко змінює світ, і освіта не є винятком. Інтеграція ШІ 

відкриває перед системою освіти нові можливості, дозволяючи персоналізувати навчання, 

автоматизувати рутинні завдання та створювати більш ефективне й доступне освітнє 

середовище. Однак, поряд з перевагами, існують і виклики, які необхідно враховувати.  

Перевагами ШІ в освіті є: 

1. Автоматизація рутинних завдань. ШІ може автоматизувати перевірку завдань, 

оцінювання тестів, звільнивши викладачів від рутинної роботи та надаючи їм більше часу 

для взаємодії із здобувачами освіти й розробки нових навчальних матеріалів. Це особливо 

актуально в умовах значного навантаження на кожного викладача. Наприклад, нейромережа 

GPT-4o mini працює на будь-якому пристрої з доступом в інтернет. Нейромережа допоможе 

викладачеві  згенерувати будь-який текст, конвертувати голос в текст, підготувати статтю, 

тези або матеріали для проведення години спілкування, скласти вірші на певний мотив 

музики, придумати вікторину на певну тематику, згенерувати анкету для опитування батьків, 

перевести текст, записати рішення задачі або запропонувати ідеї для проведення 

майбутнього свята та багато іншого.  

2. Інтерактивне навчання. ШІ-технології дозволяють створювати інтерактивні 

симуляції, віртуальні лабораторії та ігри, які створюють творчу, захопливу та інтерактивну 

атмосферу на заняттях, і процес здобуття знань стає більш ефективним. Здобувачі освіти 

можуть експериментувати, досліджувати явища чи процеси, отримувати відгуки в режимі 

реального часу та краще засвоювати складні поняття завдяки застосуванню ШІ-технологій в 

освітньому процесі.  

Наприклад, онлайн-платформа Learning Apps надає інструменти для створення 

інтерактивних навчальних матеріалів та вправ. Вона дозволяє створювати різні типи завдань 

(тексти, ігри, вікторини, інтерактивні завдання) з можливістю автоматичної перевірки. 

Анімації, логотипи, презентації, відео ролики і веб сайти допоможе створити платформа 

Renderforest з великою кількістю шаблонів. Ця платформа пропонує прості у використанні 

освітні інструменти, які дозволяють користувачам без глибоких технічних знань створювати 

якісний освітній контент.  

3. Доступність освіти. ШІ може забезпечити доступ до якісної освіти для здобувачів 

освіти, які вимушені в умовах воєнного стану навчатися онлайн. Необмежений доступ до 

освітніх матеріалів ШІ може забезпечити і для здобувачів освіти з обмеженими 

можливостями.  

Так, нейромережа Microsoft Immersive Reader допомагає здобувачам освіти із 

дислексією та порушеннями зору. Її можливості: озвучування тексту, адаптивний шрифт, 

розділення слів на склади, виділення частин мови. Для прикладу, здобувач освіти із 

дислексією може слухати текст у сповільненому темпі, що покращує розуміння. 
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Нейромережа Be My Eyes (OpenAI-powered) являє собою додаток для осіб із вадами 

зору, який використовує GPT-4 для опису навколишнього середовища. Наприклад, здобувач 

освіти із вадами зору може отримувати текстовий опис графіків або візуальних матеріалів. 

Корисною для здобувачів освіти може стати і нейромережа Google Lookout, яка 

використовує комп’ютерний зір для розпізнавання об’єктів і тексту. Приклад її 

використання: допомога здобувачам освіти із вадами зору під час самостійного читання 

друкованих підручників або під час занять. 

Педагогам в нагоді стане і нейромережа SpeechTexter, завдяки якій можна 

перетворити голос у текст, що корисно для здобувачів освіти із порушеннями моторики або 

слуху. Прикладом її використання є те, що здобувач освіти із труднощами в письмі може 

диктувати відповіді замість написання. 

Використання ШІ в освіті розширює можливості інклюзивної освіти та сприяє 

рівному доступу до знань. 

Окрім переваг, що несуть в собі ШІ-технології, не варто забувати і про виклики та 

ризики, серед яких виділимо такі: 

1. Забезпечення конфіденційності даних. Використання ШІ передбачає збір і аналіз 

значних обсягів інформації та даних. Необхідно забезпечити надійний захист 

конфіденційності та безпеки цих даних.  

2. Недостатній рівень кваліфікації викладачів. Сьогодні актуальним освітнім 

завданням є необхідність навчання усіх викладачів працювати з ШІ-системами і формування 

вмінь ефективно інтегрувати їх в освітній процес. У зв’язку з цим, багато закладів вищої 

освіти, а також Beetroot Academy, Академія «Ранок» та інші пропонують освітні курси 

підвищення кваліфікації для викладачів.  

3. Залежність від технологій: надмірна залежність від ШІ може призвести до 

зниження креативності та критичного мислення у здобувачів освіти. Важливо підтримувати 

баланс між технологіями та традиційними методами навчання.  

Отже, штучний інтелект має величезний потенціал для покращення якості освіти. 

Однак, для успішного впровадження ШІ необхідно враховувати як його переваги, так і 

пов’язані з ним виклики та труднощі. Лише комплексний підхід, що враховує як технологічні 

аспекти, так і педагогічні, дозволить реалізувати весь потенціал ШІ в освіті та створити 

дійсно ефективну і персоналізовану систему навчання для всіх здобувачів освіти.  
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В умовах сьогодення, коли вектор розвитку вищої освіти спрямований на 

євроінтеграцію, зростає потреба у висококваліфікованих майбутніх фахівцях фізичної 

культури та спорту, конкурентоздатних на ринку праці, які будуть як тренери взірцем для 

своїх вихованців. Окрім того, важливо, щоб вони постійно удосконалювали свої професійні 

навички, мали культуру здоров’я, розвивалися, самовдосконалювались, займались 

самоосвітою та популяризували здоровий спосіб життя. Хоча в науці існує значна кількість 

досліджень, що стосуються підготовки майбутніх фахівців фізичної культури та спорту, 

проблема цілеспрямованого формування в них здоров’язбережувальної компетентності як 

професійної в контексті підготовки до професійного самовдосконалення залишається 

недостатньо дослідженою. Це й підкреслює актуальність нашого дослідження. 

Питання здоров’язбережувальних компетентностей досліджували: О. Бутакова, Є. 

Пужаєва, М. Смирнов, Ш. Соколов, І. Чупаха та ін.; сутнісну характеристику 

здоров'язбереження в освіті – М. Дутчак, Н. Башавець, С. Присяжнюк, О. Дубогай, Р. 

Раєвський та ін. Розробленням технологій фізичного виховання, спрямованих на збереження 

здоров'я людини, займалися: Г. Апанасенко, В. Бальсевич, І. Богорад, М. Виленський, В. 

Воскобойнікова, Л. Лубишева, В. Столярова, Ж. Холодова. 

З розвитком уявлень про застосування здоров’язбережувальних технологій стратегія 

та тактика збереження здоров'я і популяризація здорового способу життя в освіті набули 

нового значення. Здоров’язбережувальна компетентність студентів сучасних закладів вищої 

освіти полягає в здатності застосовувати знання про технології збереження здоров'я, 

дотримуватися принципів здорового способу життя, а також використовувати оздоровчі 

чинники навколишнього середовища для зміцнення здоров'я, загартування організму. 

Важливою складовою є також знання основних гігієнічних норм, вимог і рекомендацій, що 

сприяють профілактиці захворювань. 

Проблема формування здоров’язбережувальної компетентності, як важливого 

орієнтира для молодого покоління в освітньому середовищі, набуває особливого значення. 

Це зумовлено постійним погіршенням стану здоров'я, що пов'язано з несприятливими 

соціально-економічними умовами, складною екологічною ситуацією, низьким рівнем 

культури та інтенсивністю навчального процесу, який зосереджений переважно на 

інтелектуальному розвитку особистості. При цьому недостатньо уваги приділяється 

фізичному розвитку, що призводить до неосвіченості в питаннях власного здоров'я та його 

збереження [1, с. 44; 3, с. 20; 3, с. 21].  

Основною метою закладів вищої освіти є збереження та розвиток інтелектуального і 

фізичного потенціалу нації, що досягається через фізичну активність. Завданням 

здоров’язбережувальних технологій є створення умов для покращення стану здоров'я, 

формування мотиваційних та ціннісних орієнтацій для повного розкриття фізичного, 

психічного і духовного потенціалу, а також засвоєння знань про здоров'я та здоровий спосіб 

життя. Крім того, важливо розвивати вміння і навички самостійної оцінки свого здоров'я та 

виховувати відповідальність за обраний спосіб життя. Рішення цих завдань сприятиме 

формуванню необхідних компетентностей у студентів та стимулюватиме їх до ведення 

здорового способу життя. 
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Формування здоров’язбережувальної компетентності розглядаємо як цілеспрямований 

процес, який має багатоаспектність медичних та гігієнічних засобів, сукупність форм і 

методів, які спрямовані на досягнення оптимальних результатів, спрямованих на збереження 

здоров'я [2, с. 63].  

Педагогічними умовами формування здоров’язбережувальної компетентності 

майбутніх фахівців виявлено такі:  

1) забезпечення високого рівня фізичного та ментального здоров'я студентів та 

формування здоров’язбережувальної культури, яка включає свідоме ставлення студентів до 

власного здоров'я та життя в цілому; 

2) розвиток здоров’язбережувальної компетентності, що надасть змогу студентам 

самостійно і ефективно впроваджувати принципи здорового способу життя, безпечної 

поведінки, а також надавати елементарну долікарську, психологічну та кваліфіковану 

допомогу; 

3) формування культури здоров'я та вироблення стійких мотивів і навичок, 

необхідних для фізичної культури, враховуючи, що в майбутній професійній діяльності 

студент повинен буде виконувати важливу функцію здоров’язбереження, що включає 

збереження фізичного, психічного, духовного і соціального здоров’я як свого власного, так і 

здоров’я своїх майбутніх вихованців; 

4) здоров’язбережувальний супровід освітнього процесу повинен включати такі 

компоненти: тісний взаємозв'язок валеологічної освіти і фізичного виховання, раціональне 

харчування, психологічну та соціальну допомогу. 

Здоров’язбережувальна компетентність включає: життєві навички, що сприяють 

фізичному здоров’ю (раціональне харчування, рухова активність, санітарногігієнічний 

режим праці та відпочинку); навички, що сприяють соціальному здоров’ю (ефективне 

спілкування, співчуття, розв’язання конфліктів, поведінка в умовах тиску, погроз, 

дискримінації, спільна діяльність і співробітництво); навички, що сприяють духовному та 

психічному здоров’ю (самоусвідомлення та самооцінка, аналіз проблем і прийняття рішень, 

визначення життєвих цілей і програм, самоконтроль, мотивація успіху та тренування волі).  

Структурними компонентами здоров’язбережувальної компетентності є:  

1) змістовий – наявність у студентів системи знань і уявлень про здоров’язбереження, 

здоровий спосіб життя;  

2) мотиваційно-ціннісний – ставлення до здоров'я, вплив на життєві плани і 

професійну орієнтацію;  

3) операційно-діяльнісний – ступінь включення студента в цілісну систему здорового 

способу життя та в систему здоров'я збереження;  

4) емоційно-вольовий – психічна сфера життєдіяльності студента. 

Діяльність закладів вищої освіти зі збереження та зміцнення здоров'я студентської 

молоді лише тоді вважається повноцінною та ефективною, де професійно та ефективно в 

єдиній системі реалізуються здоров’язбережувальні технології.  

Здоров’язбережувальні технології – це системно організована сукупність програм, 

прийомів, методів організації освітнього процесу, спрямовані на зміцнення і збереження 

здоров'я молоді; якісна характеристика педагогічних технологій за критеріями їх дії на 

здоров'я студентів і викладачів [3, с. 103]. 

Під час формування здоров’язбережувальної компетентності у процесі підготовки 

майбутніх фахівців можна виділити такі підходи [5, с. 254]:  

1) особистісний підхід, що передбачає використання комплексів принципів, методів і 

засобів, що сприяють розвитку здібностей, формуванню індивідуальних якостей та цінностей 

студента. Добре сформований набір цих цінностей, разом з реалізованими здібностями, 

задатками та потребами особистості в самореалізації і саморозвитку, стає основою для 

гармонійного поєднання інтересів студентів і суспільства.  
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2) компетентнісний підхід наголошує не на рівні інформованості студента, а на 

здатності вирішувати проблеми, що виникають у пізнавальній, технологічній і психічній 

діяльності, а також у сферах етики, соціальних, правових, професійних і особистих відносин.  

3) інтегративний, який при формуванні компетентності у збереженні здоров'я у 

майбутніх фахівців проявляється у змісті та структурі професійної освіти та освіти з безпеки, 

що дозволяє студентам розвивати цілісне світосприйняття. Такий підхід до освіти реалізує 

тенденцію інтеграції, об'єднуючи природничо-наукові знання, знання з валеології, фізичного 

виховання, основ здоров'я, біохімії та біомеханіки, а також формує ціннісне ставлення до 

здоров'я, основ здорового способу життя і культури поведінки, необхідної для розвитку 

професійної особистості студента. 

Під час проведення теоретичних занять зі студентами, пропонуємо використовувати 

такі форми роботи: обговорення актуальних проблем у галузі фізичної культури і спорту, 

здорового способу життя, ознайомлення зі спеціальною та науковопопулярною літературою, 

проведення дискусій, бесід, лекцій. Окремим етапом у розробці здоров’язбережувальних 

програм має бути створення інформаційних продуктів: комп'ютерного програмного 

забезпечення, відео та мультимедійного супроводу занять, інформаційних кейсів тощо.  

Отже, робота повинна бути спрямована таким чином, щоб студенти усвідомили 

основні положення теорії і методики фізичної культури, як частини загальної культури, 

виявили основні критерії здорового способу життя, сформували переконання, а також під 

керівництвом досвідчених викладачів виробили поведінку оздоровчої спрямованості в 

повсякденному житті. 
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Затори на підходах до значних та найзначніших міст та в їх межах є серйозною 

проблемою, яка впливає на економіку, екологію та якість життя мешканців. Для ефективного 

зменшення заторів в центральній частині міста необхідно впроваджувати комплексні заходи 

на підходах до значних та найзначніших міст, що поєднують розвиток інфраструктури, 

стимулюванням використання громадського транспорту та обмеження використання 

приватних автомобілів у центральній частині міста. 

Важливий вплив на планування транспортних мереж здійснює розміщення житлових 

районів, місць праці і місць відпочинку як основних центрів транспортного тяжіння, а також 

загальна планувальна структура міста, на яку, у свою чергу, здійснюють вплив природні 

умови місцевості. Переважаюча більшість значних та найзначніших міст виникла і 

розвивалися в ті часи, коли навряд чи хто міг уявити собі розміри і значення майбутніх 

транспортних зв’язків і технічних можливостей транспорту, що відкрилися в епоху сучасної 

техніки. Нові потреби, що були викликані новими формами суспільного життя, неминуче 

призвели до переоцінки просторових співвідношень, вимагаючи відповідних змін в структурі 

міста. [1] 

Для значних та найзначніших міст є ефективним засобом створення «перехоплюючих 

парковок». Власники залишають свої автомобілі на них та пересідають на громадський 

транспорт для подальшого пересування. 
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В Україні питанням впровадження перехоплюючих парковок займаються місцеві 

органи влади та комунальні підприємства. У Києві мають бути такі парковки поблизу 

станцій метро, зокрема «Видубичі», «Червоний Хутір», «Сирець», «Академмістечко», 

«Іподром» та «Лісова». Біля деяких станцій метро подібні майданчики уже існують.  Однак, 

їхня кількість та місткість є недостатньою для повного вирішення проблеми заторів у 

центральній частині міста.  

У європейських країнах «перехоплюючі парковки» є важливою складовою 

транспортної інфраструктури. Вони зазвичай розташовані на під’їздах до великих міст або в 

передмістях, поблизу залізничних станцій, станцій метро чи зупинок міського громадського 

транспорту. Це дозволяє водіям залишати свої автомобілі на стоянках та продовжувати 

подорож громадським транспортом, що зменшує затори та покращує екологічну ситуацію в 

містах.  

У багатьох європейських містах, таких як Лондон, Париж та Амстердам, 

перехоплюючі парковки є невід’ємною частиною транспортної системи. Вони сприяють 

зменшенню кількості автомобілів у центральних районах міст, покращують якість повітря та 

підвищують ефективність громадського транспорту. 

Впровадження «перехоплюючих парковок» в Україні є важливим кроком до 

покращення транспортної ситуації особливо в значних та найзначніших містах. Вивчення та 

адаптація європейського досвіду сприятимуть ефективному розвантаженню центральних 

частин міст від надмірного транспортного навантаження. 

Покращення якості та доступності громадського транспорту є ключовим фактором у 

боротьбі із заторами. Розширення мережі міських та приміських маршрутів, збільшення 

кількості автобусів та тролейбусів, а також налагодження чіткого розкладу руху сприятимуть 

зменшенню використання приватних автомобілів. У Києві, наприклад, рекомендується 

впровадження системи диференціації громадського транспорту у пікові години, що 

передбачає використання надвеликих автобусів, здатних вмістити понад 150 пасажирів, для 

розвантаження доріг у години пік[2]. 

Ще одним заходом по зниженню заторів може бути обмеження в’їзду приватних 

транспортних засобів до центральної частини міста, через впровадження грошових зборів, 

відомих як податок на затори.  

В місті Києві є три зони платного паркування, які поділяються залежно від 

віддаленості від центральної частини, що дозволяє регулювати завантаженість вулиць та 

стимулювати використання громадського транспорту. Зазвичай, чим ближче до центру міста, 

тим вища вартість паркування. 

- Перша зона (центральна частина міста): 35 грн/год. 

- Друга зона (більш віддалені центральні райони): 25 грн/год. 

- Третя зона (периферійні райони): 5 грн/год.  

Кошти, отримані від таких зборів, зазвичай спрямовуються на розвиток 

муніципального транспорту, що надає альтернативу для водіїв, які відмовляються від поїздок 

власними транспортними засобами. Крім того, впровадження платного паркування в 

центральних районах міста стимулює водіїв обдумувати необхідність використання 

приватного транспорту, особливо коли вартість паркування є значною.  

Впровадження зон з обмеженим або забороненим рухом приватних автомобілів у 

центральних частинах міст сприяє зменшенню заторів та покращенню екологічної ситуації. 

Наприклад, у Швеції було створено понад 12,5 тисячі пішохідних переходів з підвищеним 

рівнем безпеки, обладнаних містками, миготливими світлофорами та штучними 

нерівностями для обмеження швидкості руху транспорту. Це сприяло збільшенню кількості 

пішоходів та зменшенню використання автомобілів.  

Обмеження в'їзду приватних транспортних засобів до міста на основі останньої цифри 

номерного знака (парна чи непарна) є практикою, що застосовується в деяких країнах для 

зменшення заторів та покращення якості повітря. Ця система передбачає чергування днів, 

коли дозволено в'їзд автомобілям з парними або непарними номерними знаками. 
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У Мексиці у 1989 році було впроваджено програму «Hoy No Circula» («Сьогодні не 

їдь»), яка обмежує рух транспортних засобів залежно від останньої цифри номерного знака. 

Це допомогло знизити рівень забруднення повітря та зменшити затори. 

У Греції з 1982 року діє система, за якою в центральній частині міста в певні дні 

можуть їздити лише автомобілі з парними або непарними номерами. Це сприяло зменшенню 

заторів та покращенню екологічної ситуації. 

У Китаї під час проведення Олімпійських ігор 2008 року було запроваджено 

тимчасові обмеження на в'їзд автомобілів залежно від номерних знаків, що призвело до 

значного зниження рівня забруднення повітря. 

Переваги такої системи включають швидке зниження кількості транспортних засобів 

на дорогах та покращення якості повітря. Однак, недоліками є те, що деякі водії можуть 

придбати додатковий автомобіль з іншим номером, щоб обійти обмеження, що може звести 

нанівець позитивний ефект. 

Варто зазначити, що в Україні подібна практика не є поширеною. Натомість, 

використовуються інші заходи для регулювання дорожнього руху, такі як заборона стоянки в 

парні або непарні числа місяця. Наприклад, знак 3.36 «Стоянку заборонено в непарні числа 

місяця» забороняє стоянку транспортних засобів у відповідні дні.  

Успішність впровадження обмежень на в'їзд залежить від специфіки кожного міста, 

рівня розвитку громадського транспорту та готовності громадян дотримуватися нових 

правил. 

Використання сучасних технологій для управління транспортними потоками може 

значно підвищити ефективність дорожньої мережі. Інтелектуальні транспортні системи (ITS) 

включають використання цифрових та інформаційно-комунікаційних технологій для 

покращення транспортної системи міст. Це може включати єдиний центр керування рухом 

на дорогах, використання відеокамер, «розумних» світлофорів та сучасного громадського 

транспорту, що дозволяє оптимально налагодити транспортні потоки в місті.  

Створення розвиненої велосипедної інфраструктури та стимулювання використання 

альтернативних видів транспорту, таких як електросамокати, сприяє зменшенню кількості 

автомобілів на дорогах.  

У Копенгагені, Токіо та Барселоні активно розвивають велосипедну інфраструктуру, 

що сприяє пересадці мешканців з автомобілів на велосипеди, тим самим зменшуючи затори.  

Дослідження показують, що будівництво нових доріг не завжди призводить до 

зменшення заторів, а іноді навіть навпаки – стимулює збільшення використання приватних 

автомобілів. Тому важливо зосередитися на сталому розвитку міст, що включає розвиток 

громадського транспорту та облаштування «перехоплюючих парковок», велосипедної та 

пішохідної інфраструктури.  

Впровадження зазначених заходів у комплексі дозволить суттєво зменшити затори на 

підходах до міст та в їх межах, покращити екологічну ситуацію та підвищити якість життя 

мешканців. 

 

Список літератури: 

1. Транспортне планування міст. / Поліщук В.П., Красильнікова О.В., Дзюба О.П – 

Київ: Знання України, 2014 – 372 с. ISBN 978-966-316-347-5 

2. Добре стоїмо. Як громадський транспорт допоможе вирішити проблему заторів. 

https://uainfo.org/blognews/1532372663-dobre-stoyimo-yak-gromadskiy-transport-

dopomozhe-virishiti.html?utm_source 

3. Polishchuk V., Yanishevskyi S., Bilonoh O., Nahrebelna L., Trushevsky V., Korchevska 

A., Semenchenko O., Vyhovska I. (2023). Expert assessment of engineering and planning solutions 

to improve the safety of vulnerable road users in Ukraine. // Expert assessments in decision making: 

risks and safety: сollective monograph. Рp. 154-206. Tallinn: Scientific Route OÜ, 222.  

DOI: https://doi.org/10.21303/978-9916-9850-2-1.ch6 



66 

4. Поліщук В. П., Виговська І. А., Нагребельна Л. П. Корчевська А. А. Моделювання 

розподілу транспортних потоків на мережі автомобільних доріг. Дороги і мости. – Випуск 

27(2023) с. 253-266 

http://dorogimosti.org.ua/files/upload/253-

266_Korchevska_Vyhovska_Nahrebelna_Polishchuk.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



67 

Technical sciences 

 

ІНФОРМАЦІЙНА СИСТЕМА ОЦІНКИ ТА АНАЛІЗУ ВЕЛИКИХ ДАНИХ ДЛЯ 

ОПТИМІЗАЦІЇ НАВЧАЛЬНИХ ПЛАНІВ У ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 

 

Данилюк Ірина Вадимівна 

к.е.н., доцент кафедри економічної  

кібернетики та інформатики 

https://orcid.org/0000-0002-5090-0926 

Маковинська Христина 

магістрантка 

Західноукраїнський національний університет 

м. Тернопіль, Україна 

 

У сучасному світі цифровізації та глобалізації освітній процес зазнає суттєвих змін. 

Вищі навчальні заклади щодня генерують величезні обсяги даних – від оцінок студентів, 

результатів опитувань, відвідуваності занять до активності у системах дистанційного 

навчання (LMS), таких як Moodle чи Google Classroom. Ці дані, об'єднані в єдиний потік, 

формують так звані великі дані (Big Data), які, за умови належної обробки та аналізу, можуть 

стати потужним інструментом для підвищення ефективності освіти. [1] 

Актуальність дослідження полягає в необхідності оптимізації навчальних планів на 

основі об'єктивних, кількісних показників. Традиційні підходи до вдосконалення освітніх 

програм здебільшого спираються на суб’єктивні думки викладачів або вибіркові опитування 

студентів, тоді як великі дані дозволяють отримати цілісну картину навчального процесу, 

виявити закономірності та зробити прогнози щодо академічної успішності. 

Впровадження такої системи сприяє персоналізації навчання, підвищенню якості 

освітніх послуг та ефективнішому використанню ресурсів закладів вищої освіти. Це дозволяє 

не лише покращити досвід студентів, але й зробити процес прийняття рішень більш науково 

обґрунтованим та гнучким. 

Дослідження методів аналізу великих даних та їхнього практичного застосування для 

оптимізації навчальних планів є надзвичайно актуальним і має вагоме значення для розвитку 

сучасної системи освіти. 

Метою даного дослідження є розробка інформаційної системи для оцінки та аналізу 

великих даних у закладах вищої освіти з метою оптимізації навчальних планів. 

Ця система має забезпечити: 

- Збір та обробку даних з різних джерел (систем управління навчанням – LMS, 

електронних журналів, опитувань студентів, результатів тестувань); 

- Аналіз успішності студентів для виявлення зв’язків між відвідуваністю, 

результатами навчання та ефективністю окремих дисциплін; 

- Прогнозування академічних результатів – визначення студентів, які можуть 

потребувати додаткової підтримки, та прогноз змін у навчальному процесі; 

- Оптимізацію навчальних планів шляхом надання обґрунтованих рекомендацій щодо 

оновлення програм дисциплін, інтеграції вибіркових курсів та підвищення їхньої 

відповідності потребам ринку праці; 

- Візуалізацію результатів для адміністрації закладу, викладачів і студентів у вигляді 

дашбордів, графіків і звітів. 

Таким чином, реалізація цієї інформаційної системи дозволить підвищити якість 

освіти, персоналізувати навчальний процес і забезпечити прийняття рішень на основі 

об'єктивних даних та аналітичних прогнозів.  

В роботі використано матеріали  Інтернет  видань,  проведено  аналіз  публікацій,  

узагальнено інформацію та зроблено відповідні висновки. 
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Основні компоненти інформаційної системи оцінки та аналізу великих даних 

складаються з трьох ключових модулів: модуля збору даних, модуля аналізу даних та модуля 

візуалізації результатів. [2] 

Модуль збору даних забезпечує інтеграцію з LMS (такими як Moodle [3] та Google 

Classroom [4]) через API для автоматичного отримання оцінок, результатів тестів та 

інформації про активність студентів. Він також обробляє дані з файлів у форматах CSV та 

JSON, що містять результати студентських опитувань, а також завантажує інформацію з 

електронних журналів щодо відвідуваності занять. 

Модуль аналізу даних виконує кілька важливих функцій. По-перше, кластеризація 

студентів за допомогою алгоритму K-Means [5] дозволяє розподілити їх на три основні 

групи: Група А – студенти з високими балами та регулярною відвідуваністю; Група В – 

студенти із середнім рівнем знань; Група С – студенти, які знаходяться в зоні ризику 

академічного відставання. По-друге, регресійний аналіз допомагає визначити залежність між 

відвідуваністю та академічною успішністю студентів, де було встановлено, що студенти з 

високою відвідуваністю мають на 30% кращі результати у порівнянні з тими, хто пропускав 

заняття. Також цей модуль включає рекомендаційні системи, які автоматично підбирають 

вибіркові дисципліни на основі результатів студентів, використовуючи колаборативну 

фільтрацію. Окрім цього, алгоритм машинного навчання Random Forest застосовується для 

прогнозування ризиків відрахування студентів, [6] аналізуючи їхню активність у LMS, 

відвідуваність та оцінки. Точність такого прогнозування досягла рівня 85%. 

Модуль візуалізації даних створює дашборди для викладачів і керівництва 

університету, які демонструють динаміку успішності студентів, рівень відвідуваності та 

популярність дисциплін. Крім того, графіки кореляцій відображають зв’язок між основними 

змінними – відвідуваністю, оцінками та результатами тестів. Система також формує звіти 

про неефективні дисципліни або студентів із групи ризику, які потребують додаткової 

підтримки, що дозволяє адміністрації оперативно реагувати на виявлені проблеми та 

вдосконалювати навчальні плани. 

Таким чином, інформаційна система аналізу великих даних у вищий школі є 

потужним інструментом для глибокого аналізу освітнього процесу, допомагає приймати 

обґрунтовані рішення та оптимізувати навчальні плани на основі реальних показників 

успішності студентів. 

Інформаційна система оцінки та аналізу великих даних у закладах вищої освіти є 

ефективним інструментом для оптимізації навчального процесу. Розроблена система 

дозволяє автоматизувати збір та обробку освітніх даних із різних джерел – LMS, 

електронних журналів, студентських опитувань – і на їх основі проводити глибокий аналіз 

академічної успішності, відвідуваності та активності студентів. 

Використання методів кластеризації, регресійного аналізу, прогнозування успішності 

та рекомендаційних систем забезпечує персоналізований підхід до навчання. Зокрема, 

алгоритми машинного навчання з точністю 85% прогнозують ризики відрахування студентів, 

що дозволяє вчасно вживати коригуючих заходів. 

Система сприяє оптимізації навчальних планів завдяки об’єктивному аналізу даних: 

малопопулярні дисципліни замінюються курсами, орієнтованими на запити студентів і 

вимоги ринку праці.  

Таким чином, впровадження інформаційної системи аналізу великих даних у заклади 

вищої освіти підвищує якість освітніх програм, робить процес ухвалення рішень 

обґрунтованим і забезпечує гнучкість навчальних планів відповідно до потреб студентів та 

вимог сучасного ринку праці. 
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Вступ 

У багатьох багатокритеріальних задачах прийняття рішень застосовуються матриці 

попарних порівнянь (МПП). Проте, їх заповнення часто супроводжується 

непослідовностями, що впливає на якість прийнятих рішень. У даній роботі запропоновано 

підхід до оптимізації МПП на основі байєсівської оптимізації та гаусових процесів. 

 

Методи та алгоритми 

Запропонований метод використовує Байєсівську оптимізацію для покращення 

узгодженості МПП шляхом мінімізації відношення узгодженості (Consistency Ratio, CR). 

Алгоритм включає такі ключові етапи: 

- Обчислення власних значень матриці та метрик узгодженості. 

- Оцінювання порушень транзитивності. 

- Використання гаусового процесу для моделювання відношення узгодженості. 

- Використання функції очікуваного покращення з урахуванням штрафу за порушення 

транзитивності. 

- Оптимізація параметрів матриці та поступове зменшення CR. 

 

Використання Python 

- Реалізація запропонованого методу здійснюється на мові програмування Python.  

- Для побудови гаусового процесу та Байєсівської оптимізації використовуються 

бібліотеки scipy, GPyOpt і sklearn. Крім того, аналіз узгодженості та обчислення власних 

значень матриць виконується за допомогою numpy. Python дозволяє легко адаптувати 

алгоритм для роботи з великими матрицями та інтегрувати його в існуючі системи прийняття 

рішень. 

 

Основні результати 

Розроблений алгоритм дозволяє знизити CR до прийнятного рівня (< 0.1), що свідчить 

про покращення узгодженості матриці. Врахування транзитивності забезпечує отримання 

більш коректних та узгоджених матриць попарних порівнянь. 

Експериментальні результати показують, що метод ефективно покращує якість МПП 

незалежно від її початкового рівня узгодженості. Система адаптивно підлаштовується під 

різні розміри матриць і демонструє стабільні результати навіть при значних початкових 

невідповідностях.  

Аналіз оптимізованих матриць вказує на зменшення середньої кількості порушень 

транзитивності, що є важливим показником якості прийнятих рішень. 
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Додатково, метод можна інтегрувати в існуючі системи прийняття рішень, 

автоматизуючи корекцію МПП без потреби в ручному коригуванні експертами. Це відкриває 

можливості для його використання в таких сферах, як бізнес-аналітика, стратегічне 

планування, фінансовий аналіз та інженерія. 

 

Перспективи подальших досліджень 

Майбутні дослідження можуть бути спрямовані на подальше вдосконалення  

запропонованого методу та його розширення для вирішення більш складних задач.  

Основні напрями досліджень включають: 

- Розширення підходу для роботи з великими та динамічними матрицями попарних 

порівнянь, що змінюються у часі. 

- Використання глибокого навчання та методів reinforcement learning для 

прогнозування та виправлення невідповідностей у МПП. 

- Інтеграцію з іншими методами багатокритеріального аналізу, такими як метод 

PROMETHEE чи TOPSIS, для підвищення точності та стабільності результатів. 

- Оптимізацію алгоритму з використанням високопродуктивних обчислень, 

включаючи GPU-обчислення для прискорення процесу оптимізації. 

- Дослідження застосування методу в реальних сценаріях, таких як управління 

ризиками, фінансовий аналіз та стратегічне планування. 

 

Висновки 

Байєсівська оптимізація є ефективним інструментом для автоматичної корекції МПП. 

Подальші дослідження можуть включати використання глибоких нейронних мереж та 

розширення алгоритму для великих матриць. 
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Культурні ініціативи відіграють важливу роль у соціально-економічному розвитку 

регіонів, сприяючи зростанню економічної активності, розвитку туристичної привабливості 

та підвищенню якості життя місцевих громад. Світова практика демонструє, що інвестиції в 

культуру мають значний мультиплікативний ефект, стимулюючи зростання суміжних 

галузей економіки, таких як туризм, транспорт та сфера послуг.   

Згідно з даними «ЮНКТАД» (Конференції ООН з торгівлі та розвитку) частка 

культури і креативних індустрій у світовому ВВП склала 3,1% у 2020 році. А частка 

зайнятості населення у креативних індустріях відповідно становила 6,2% від загальної 

зайнятості у світі [1; ст.2]. 

Український експорт послуг згенерований креативними індустріями склав 3,766 млрд. 

доларів США у 2022 році. За офіційними даними, які наводить Державна служба статистики 

України частка експорту послуг згенерованих креативними індустріями склала 41,1% від 

загального обсягу експорту послуг. При цьому найбільшу питому вагу в експорті послуг 

креативних індустрій складають послуги у сфері телекомунікацій, комп’ютерні, а також 

інформаційні послуги [2]. Безперечно, військові дії на території України призвели до 

стрімкого падіння економіки в цілому та культурних і креативних індустрій зокрема. Однак, 

після закінчення війни, культурні індустрії можуть стати потужним рушієм для розвитку 

економіки регіонів. 

Як показує світова практика, наявність правильного маркетингу для культурних 

інституцій сприяє зростанню рівню туризму, створює додаткові робочі місця, призводить до 

розбудови готельно-ресторанного сектору економіки та зростанню ринку оренди 

нерухомості. 

Наприклад, наявність великих музеїв залучає велику кількість туристів, розвиваючи 

як внутрішній, так і міжнародний туризм. 

 

Таблиця 1. Найбільш відвідувані музеї світу 

 

Назва музею Кількість відвідувачів у 2023 році, млн.чол 

Лувр, Париж 8,860 

Музеї Ватикану 6,765 

Британський музей, Лондон 5,821 

Національний історичний музей, 

Лондон 

5,689 

Тейт Модерн, Лондон 4,742 

Джерело: [3] 

 

Окрім значного позитивного впливу на економіку регіону, де функціонують потужні 

культурні інституції, такі як музейні комплекси, великий потік відвідувачів дає змогу музеям 

самостійно заробляти кошти на підтримку та розвиток своїх колекцій.  

Розвиток культурного туризму є одним із ключових чинників економічного зростання 

регіонів. Культурні ініціативи стимулюють розвиток креативних індустрій, які забезпечують 

робочі місця та можливості для самозайнятості. Тому, вже зараз варто розробляти стратегію 
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розвитку регіонів завдяки побудові культурних та мистецьких центрів. Це можуть бути як 

реставрації старовинних палаців, реорганізація чи повоєнна відбудова місцевих музеїв, так і 

будівництво нових музейних комплексів та центрів сучасного мистецтва.  

Культурні та мистецькі ініціативи є потужним інструментом економічного розвитку 

регіонів. Вони сприяють створенню робочих місць, залученню інвестицій, розвитку туризму 

та підвищенню конкурентоспроможності територій. Досвід європейських країн та українські 

кейси доводять, що системна підтримка культури може стати ефективною стратегією для 

регіонального розвитку. 
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Сучасне проєктування безпекового освітнього середовища в закладах вищої освіти 

стикається з численними викликами, що вимагають інтегрованого підходу до забезпечення 

як фізичної, так і кібернетичної безпеки. Підвищена складність сучасного світу, глобалізація 

та стрімкий розвиток технологій створюють умови, у яких кожен аспект безпекового 

потенціалу повинен бути ретельно проаналізований. Здобувачі освіти, викладачі та 

працівники закладів вищої освіти очікують, що інфраструктура та організаційні рішення 

забезпечать не лише комфортний, але й безпечний простір для реалізації освітнього процесу. 

Проте недосконалість існуючих моделей, відсутність єдиних стандартів та недостатня 

інтеграція сучасних технологій часто стають перешкодою для досягнення високих стандартів 

безпеки. Сучасний підхід до проєктування має враховувати як технічні, так і організаційні 

аспекти, що потребує постійного вдосконалення та адаптації до нових загроз. 

Однією з основних проблем є відсутність комплексної стратегії, що враховує всі рівні 

безпеки в освітньому середовищі. Багато закладів вищої освіти застосовують фрагментарні 

рішення, які не забезпечують синергії між різними системами захисту. Це створює ситуації, 

коли окремі елементи безпекового потенціалу працюють незалежно один від одного, що 

може призводити до вразливостей у разі несподіваних зовнішніх чи внутрішніх загроз. 

Водночас, впровадження новітніх технологічних засобів захисту часто потребує значних 

інвестицій, що не завжди знаходить підтримку з боку адміністративних структур. Такий 

підхід не відповідає потребам здобувачів освіти, викладачів та інших працівників закладів 

вищої освіти, для яких безпечність освітньої програми є важливою складовою стабільного 

розвитку інституції. Другим викликом є проблема інтеграції інноваційних технологій з 

існуючими системами безпеки. Зростання кібератак, витоків інформації та порушень у 

доступі до конфіденційних даних вимагає постійного оновлення та адаптації технологічних 

рішень [1-3]. Впровадження систем відеоспостереження, контролю доступу, 

криптографічного захисту та інших сучасних засобів часто зустрічається з опором через 

високі витрати та необхідність перепідготовки персоналу. Здобувачі освіти очікують від 

закладів вищої освіти високого рівня захисту своїх даних, що безпосередньо впливає на 

довіру до інституції. Викладачі та працівники закладів вищої освіти змушені враховувати як 

технічні, так і організаційні аспекти інтеграції, що вимагає розробки єдиних стандартів та 

підходів до управління безпековим потенціалом. 

Таким чином, саме ризики, пов’язані з проєктуванням сучасного безпекового 

освітнього середовища, підкреслюють необхідність системного підходу, що поєднує 

технологічні, організаційні та людські ресурси. Інноваційні рішення в галузі кібербезпеки, 

розробка та впровадження нових стандартів для захисту інформаційних систем, а також 

постійне підвищення кваліфікації працівників закладів вищої освіти є запорукою успішної 

адаптації до змін у глобальному середовищі. При цьому важливо враховувати економічні 

обмеження та можливості інвестицій у модернізацію інфраструктури. Сучасна практика 

показує, що ефективне управління ризиками дозволяє не лише запобігти потенційним 

загрозам, а й створити умови для інноваційного розвитку освітньої програми, що сприяє 

загальному підвищенню конкурентоспроможності інституцій. Тому проблеми проєктування 

безпекового освітнього середовища залишаються актуальними, вимагаючи комплексного 

підходу та скоординованої роботи всіх учасників освітнього процесу. 
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Ядерне роззброєння України, відновлення ядерного потенціалу – теми, які після 

початку російської збройної агресії неодноразово порушувалися в українських мас-медіа, 

друкованих та інтернет-ЗМІ. Думки експертів, журналістів були діаметрально 

протилежними, проте, можна знайти й чимало дотичних у їх коментарях. 

Більшість політичних оглядачів, науковців схильні вважати, що після розпаду 

Радянського Союзу офіційна мета Сполучених Штатів Америки полягала в тому, щоб 

залишити Росію одноосібною спадкоємицею ядерного статусу СРСР, а також зберегти за 

державою-агресором місце постійного члена Ради Безпеки ООН, змусивши при цьому 

Казахстан, Білорусь і Україну стати без’ядерними державами [1]. 

В аналітиків не викликало сумніву й те, що у 1990-х рр. «двері до клубу ядерних 

держав для неї було зачинено закономірно» [2, c. 131]. По-перше, на ментальному рівні її 

другорядність підкреслювалася Чорнобильською катастрофою та небезпідставними 

сумнівами в замкнутому циклі технологічної спроможності. По-друге, можливості держав 

ного бюджету, аби підтримувати військову галузь безпечною, виглядали примарними, а 

«розбазарювання і халатність щодо військового майна – звичним явищем» [2, c. 131]. 

Водночас в екпертно-аналітичному середовищі були й ті, які вважали, що Україна 

могла зберегти ядерний потенціал. Зазвичай, вони аргументували необхідність для України 

зберегти ядерний арсенал таким чином: ядерна зброя уже перебувала на території України на 

момент розпаду СРСР, отже Київ є її легітимним власником; військовий потенціал Росії 

загрожував Україні, а між двома країнами були територіальні суперечки [2, c. 132]. 

В Україні у 2014–2024 рр. у суспільстві була доволі поширена теза: «З офіційним 

Києвом розмовляли б інакше, якби він володів ядерним потенціалом» [3]. Керівник Центру з 

питань нерозповсюдження ядерної зброї П. Синовець, коментуючи ситуацію з теоретичним 

виходом України з Договору про нерозповсюдження ядерної зброї, зазначила, що за всю 

історію існування цього Документу з неї вийшла лише одна країна – Корейська Народна 

Демократична Республіка, і встати поряд із такою державою, як КНДР, було б великою 

політичною помилкою [4]. 

У 2022 році уперше за 10 років відсоток населення, що підтримувало ядерний статус, 

перевищив 50% [5]. Також половина українців вважала, що Росію потрібно роззброїти задля 

безпеки нашої країни (соцопитування групи «Рейтинг») [5]. У межах соцопитування 

«Відбудова України та міжнародна допомога», 53% опитуваних виступили за відновлення 

ядерної зброї в Україні. Ще 3 роки тому 2019 року за ядерний щит виступало лише 47% 

жителів України. Також половина опитаних виступили за ядерне роззброєння Росії [5]. 

У 2024 р. у цілому 73% опитаних респондентів прихильно ставилися до ідеї 

відновлення ядерної зброї [6]. Не підтримували – 20% (і ще 7% мали невизначені погляди). 

58% готові були би піти на втрату підтримки Заходу з метою отримання ядерної зброї [6]. Не 

підтримали би рішення отримати ядерну зброю за такого сценарію – 33% (і решта 8% мали 

невизначені погляди) [6]. 
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Таким чином, питання ядерного роззброєння України залишається актуальним, 

особливо після початку російської збройної агресії, що змінило безпекові пріоритети 

Української держави. Більшість аналітиків наголошують, Україна не мала реальних 

можливостей зберегти ядерну зброю через фінансові, технологічні та політичні чинники. 

Думки експертів щодо можливості та доцільності відновлення ядерного статусу України є 

полярними, однак усі визнають складність такого процесу. Акцентовано увагу на тому, що 

відновлення ядерного потенціалу України наразі малоймовірне, оскільки це спричинило б 

жорсткі міжнародні санкції та ізоляцію. 
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Технології штучного інтелекту (ШІ) активно розвиваються та знаходять своє 

застосування в різних сферах, зокрема у фізичній культурі та спорті. Вони дозволяють 

значно вдосконалити процес тренувань, реабілітації, а також аналізу результатів. Крім цього 

ШІ допомагає збирати та аналізувати великі обсяги даних про фізичну активність 

спортсменів. Це включає моніторинг біомеханічних параметрів, вимірювання серцевого 

ритму, кроків, швидкості, сили та інших показників. Завдяки цьому тренери можуть 

коригувати тренувальний процес, підвищуючи його ефективність. 

ШІ дозволяє створювати індивідуалізовані тренувальні плани, адаптовані до фізичних 

можливостей кожного спортсмена. Це допомагає запобігти травмам і покращити загальну 

фізичну підготовленість. 

За допомогою систем ШІ можна здійснювати аналіз техніки виконання рухів у 

реальному часі (наприклад, за допомогою комп'ютерного зору). Це дозволяє коригувати 

помилки у техніці виконання вправ, що є важливим для досягнення високих спортивних 

результатів. 

ШІ сприяє розробці персоналізованих програм реабілітації після травм. За допомогою 

аналізу рухів і фізичних параметрів технології ШІ можуть допомогти в адаптації та 

прискоренні процесу відновлення. 

Технології ШІ використовуються для створення додатків, які допомагають 

спортсменам та любителям фізичних вправ підтримувати високу мотивацію, стежити за 

прогресом та отримувати рекомендації для покращення результатів. 

В спортивній медицині ШІ дозволяє здійснювати більш точну діагностику травм, а 

також прогнозувати ризик їх виникнення. Завдяки цьому можна вчасно виявити проблеми та 

уникнути серйозних пошкоджень. 

Технології ШІ дозволяють аналізувати стратегії та тактику суперників, що особливо 

корисно в командних видах спорту. Машинне навчання допомагає тренерам передбачити 

поведінку суперників на основі попередніх даних. 

ШІ активно використовується в створенні віртуальних тренерів і спортивних додатків, 

що допомагають користувачам покращувати свою фізичну підготовленість. Такі системи 

адаптують рекомендації залежно від досягнутих результатів і фізіологічного стану 

користувача. 

Використання ШІ у спорті також ставить питання етики та конфіденційності даних 

спортсменів, оскільки збір і аналіз великої кількості особистої інформації потребує уважного 

ставлення до захисту приватності. 

У майбутньому очікується ще ширше застосування технологій штучного інтелекту в 

спорті, що дозволить не тільки покращити тренування та результати, але й зробить фізичну 

культуру доступною для ширшого кола людей, зокрема через інноваційні додатки та онлайн-

системи. 

Вивчення штучного інтелекту (ШІ) в сфері фізичної культури та спорту – це відносно 

нова, але швидко зростаюча область досліджень. Ось кілька вчених та груп дослідників, які 

працюють у цій сфері або зробили значний внесок у вивчення використання ШІ в спорті та 

фізичній культурі: 
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Так, Мартиненко Ю. (Україна) є одним з українських дослідників, який займається 

дослідженням застосування інформаційних технологій у спортивній практиці, зокрема в 

аналізі спортивних даних. Він працював над проектами, які інтегрують ШІ та аналітику 

великих даних у спортивні тренування і моніторинг здоров’я спортсменів [1, с. 57]. 

Рейчел Стірн (Rachel Stern) (США) досліджує використання ШІ для створення 

віртуальних тренерів та адаптивних тренувальних програм у спорті. Вона також вивчає, як 

алгоритми машинного навчання можуть поліпшити спортивні стратегії та моніторинг 

результатів на основі відео- та біомеханічного аналізу. 

Тімоті Хіггінс (Timothy Higgins) (Велика Британія) відомий за дослідженням 

застосування технологій ШІ для аналізу спортивних результатів і розвитку інноваційних 

методів тренувань. Він також займається створенням автоматизованих систем для оцінки 

фізичних даних спортсменів і персоналізації тренувальних програм [2, с. 46]. 

Андреас Мюллер (Andreas Müller) (Німеччина) є спеціалістом в області використання 

ШІ для реабілітації спортсменів після травм. Він використовує машинне навчання для 

розробки персоналізованих програм відновлення, що базуються на аналізі даних про травми 

та фізичну активність. 

Марко Віан (Marco Vian) (Італія) – дослідник, який займається використанням ШІ в 

спортивних тренуваннях та вдосконаленні спортивних результатів. Вивчає алгоритми для 

аналізу спортивної техніки, біомеханіки руху, а також інтеграцію даних з різних сенсорів для 

поліпшення ефективності тренувального процесу. 

Університети в Китаї та Японії активно працюють над застосуванням ШІ в спорті. 

Вони використовують технології для моніторингу і аналізу тренувальних даних, а також для 

автоматизації спортивних тренувань з урахуванням індивідуальних особливостей 

спортсмена. Університет штату Колорадо (США) – тут проводяться дослідження з інтеграції 

ШІ у фізичне виховання та спорт, а також у розвитку реабілітаційних технологій для 

спортсменів [3, с. 46]. 

Багато біомеханіків працюють над застосуванням ШІ для вивчення рухових патернів 

спортсменів. Наприклад, групи в університетах США та Європи активно досліджують 

можливості використання машинного навчання для аналізу техніки спортивних рухів та 

поліпшення ефективності тренувань через відеоаналіз. 

Так, проект "AI in Sports" від MIT (Массачусетський технологічний інститут, США) є 

дослідженням на базі MIT фокусується на використанні штучного інтелекту для аналізу і 

прогнозування результатів у спортивних змаганнях, а також на розробці систем для 

оптимізації тренувальних планів. 

Деякі технологічні стартапи спеціалізуються на використанні ШІ в спорті, таких як 

WHOOP, Catapult Sports, CoachAI та інші. Ці компанії активно розвивають технології для 

аналізу даних спортсменів та створення персоналізованих програм тренувань. 

Групи дослідників із університету Кембридж (Велика Британія) активно працюють 

над дослідженням застосування ШІ для аналізу великих даних, отриманих від спортсменів, 

для прогнозування трендових змін в їхніх результатах, а також для покращення відновлення 

після травм. 

Ці вчені та дослідники продовжують відкривати нові горизонти для використання 

штучного інтелекту в спорті, що має потенціал для значного покращення тренувальних 

процесів, реабілітації спортсменів і загального підвищення ефективності спортивних систем 

у всьому світі. 
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Загальновизнаним є підхід, згідно з яким міжнародне космічне право являє собою 

систему міжнародно-правових принципів і норм, що визначають правовий режим космічного 

простору та небесних тіл, а також регулюють відносини між державами, міжнародними 

організаціями та приватними суб'єктами у сфері дослідження і використання космосу. Окрім 

міжнародних договорів та загальновизнаних принципів, що регулюють космічні 

правовідносини, міжнародне космічне право включає також національні законодавчі акти, 

нормативно-правові акти виконавчої влади та судові рішення. 

Зростаюча роль міжнародного правопорядку в освоєнні космічного простору 

привертає увагу як наукової спільноти, так і міжнародних організацій. Це зумовлює 

наявність різних точок зору не лише серед фахівців з міжнародного права, а й представників 

кримінології, конфліктології, соціології та інших галузей знань. Найпоширенішим є 

визначення, згідно з яким міжнародний правопорядок – це система правовідносин, що 

формуються відповідно до норм міжнародного права. Відтак, міжнародний правопорядок є 

результатом функціонування міжнародно-правових механізмів та їх регуляторного впливу, 

який визначає організаційну структуру світової спільноти. Відповідно, міжнародна космічна 

діяльність потребує комплексного та наднаціонального підходу до вирішення питань, що 

стосуються інтересів усього міжнародного співтовариства, включно з аспектами 

кримінологічної безпеки у космосі. 

У фаховій юридичній літературі утвердилася думка, що міжнародне космічне право 

саме по собі не є достатньо ефективним механізмом регулювання міжнародних відносин у 

сфері космічної діяльності, а тим більше – гарантування правопорядку. Воно є лише одним із 

елементів загальної системи управління процесами освоєння космосу та взаємодіє з іншими 

правовими та політичними механізмами, зокрема з кримінологічною безпекою космічної 

діяльності. 

Безпека космічної діяльності передбачає стан, за якого гарантовано захист життєво 

важливих інтересів не лише держав, що здійснюють космічні місії, а й міжнародної 

спільноти загалом. Особливу роль у цьому процесі відіграють заходи кримінологічної 

безпеки, які сприяють мінімізації реальних та потенційних загроз, що виникають унаслідок 

протиправних дій держав та приватних суб'єктів, забезпечуючи умови для сталого розвитку 

космічної діяльності. 

Історичне формування міжнародного космічного права розпочалося з ухвалення 

Генеральною Асамблеєю ООН резолюції №1721 (XVI) "Міжнародне співробітництво у 

використанні космічного простору в мирних цілях" 20 грудня 1961 року. Цей документ, 

розроблений на основі спільного проєкту СРСР і США, започаткував процес кодифікації та 

подальшого розвитку космічного права. Однак перші спроби міжнародного правового 

врегулювання космічної діяльності були здійснені ще у 1958 році, коли Генеральна Асамблея 

ООН ухвалила резолюцію "Питання використання космічного простору в мирних цілях" у 

відповідь на запуск першого штучного супутника Землі СРСР 4 жовтня 1957 року. Вже у 

1959 році було створено Комітет ООН з використання космічного простору в мирних цілях 
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(COPUOS), який став головним міжнародним майданчиком для розробки правових засад 

космічної діяльності. Одним із ключових рішень Комітету стало закріплення у резолюції 

1961 року двох фундаментальних принципів: 

- норми міжнародного права, включно зі Статутом ООН, поширюються на космічний 

простір і небесні тіла; 

- космічний простір і небесні тіла є відкритими для дослідження та використання 

всіма державами відповідно до міжнародного права та не підлягають національному 

привласненню. 

Міжнародне космічне право базується переважно на міжнародних договорах та 

деклараціях, що часто мають рекомендаційний характер. Така правова природа ускладнює 

ефективне забезпечення безпеки космічної діяльності, оскільки відсутність чітких механізмів 

контролю, санкцій та юридичної відповідальності створює простір для правової 

невизначеності. Це, у свою чергу, підвищує ризики правопорушень, конфліктів та загроз 

міжнародній безпеці в процесі освоєння космосу. 

Ситуація ускладнюється тим, що міжнародне космічне право розвивалося без 

створення спеціалізованих постійних міжнародних інститутів, уповноважених контролювати 

дотримання його норм. Унаслідок цього правові положення міжнародного космічного права 

застосовуються державами-учасницями в індивідуальному або колективному порядку 

відповідно до їхнього національного розуміння зобов'язань. Це призводить до відсутності 

єдиного механізму нагляду за дотриманням правопорядку та безпеки у космічному просторі. 

В.Ф. Антипенко зазначає,  що кримінологія в межах міжнародного права має свою 

специфіку. Це зумовлено, насамперед, особливостями її предмета, оскільки міжнародні 

злочини мають первинне міжнародне походження, охоплюють масштабні міжнародні 

наслідки та розгортаються в міжнародному просторі [1, c. 76]. 

Сьогодні одним із найважливіших чинників кримінологічної безпеки міжнародного 

космічного права залишається імперативність норм міжнародного права, які виступають 

стримуючим фактором протиправної поведінки учасників космічної діяльності. Вони 

формують перший рівень кримінологічної безпеки — міжнародний, що забезпечує основні 

правові рамки регулювання космічної діяльності. 
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Інтерв’ю є одним із важливих жанрів академічного письма, що набуває популярності 

в різних наукових дисциплінах. Воно дозволяє отримати цінну інформацію від експертів або 

практиків, що безпосередньо залучені до досліджуваної теми. Інтерв'ю в академічних 

роботах часто виступає як джерело емпіричних даних, що забезпечує різноманітність 

методологічних підходів. Водночас цей жанр вимагає особливого підходу до оформлення та 

структурування матеріалу, оскільки містить в собі не лише питання і відповіді, а й 

узагальнення, аналіз та інтерпретацію отриманих результатів. 

Інтерв'ю в академічному письмі є специфічною формою комунікації, яка орієнтована 

на збір і систематизацію знань, досвіду та думок респондентів. Це може бути як усне, так і 

письмове інтерв'ю, а його результат – зазвичай текстова форма, що використовується для 

аналізу у науковій роботі. Інтерв'ю, на відміну від звичайного опитування, характеризується 

більш глибоким та структурованим підходом до взаємодії з респондентом. 

Існує кілька видів інтерв'ю, що використовуються в наукових дослідженнях: 

cтруктуроване інтерв’ю – має чітко визначену структуру з набором заздалегідь 

підготовлених запитань; напівструктуроване інтерв’ю – передбачає наявність основних 

запитань, але допускається відхилення від сценарію; неструктуроване інтерв'ю – побудоване 

на вільному спілкуванні без чітких запитань. 

Залежно від мети дослідження, вибір виду інтерв'ю може змінюватися, що важливо 

враховувати на етапі планування. 

Для того, щоб інтерв'ю стало ефективним джерелом наукової інформації, необхідно 

дотримуватися низки принципів і правил: 

1. Підготовка до інтерв'ю: перш ніж провести інтерв'ю, важливо ретельно 

підготуватися. Це включає вибір респондента, складання списку запитань, визначення мети 

та формулювання основних питань, на які необхідно отримати відповіді. Важливим є також 

вибір місця проведення інтерв'ю, яке повинно бути зручним і не відволікати від основного 

процесу. 

2. Етичні питання: академічне інтерв'ю повинно проводитися відповідно до етичних 

норм. Респондентам необхідно пояснити мету інтерв'ю, отримати їх згоду на участь у 

дослідженні та обробку наданих даних. Дотримання конфіденційності та анонімності є 

обов'язковим, особливо коли йдеться про чутливу інформацію. 

3. Активне слухання: під час інтерв'ю важливо не лише ставити запитання, а й уважно 

слухати відповіді респондента. Це дозволяє коригувати подальші запитання, уточнювати 

деталі та забезпечує більш глибоке розуміння теми. 

4. Фіксування інформації: ведення записів – важливий аспект інтерв'ю. Залежно від 

формату інтерв'ю, можна використовувати різні способи фіксування: запис на диктофон, 

рукописні записи або електронні протоколи. Однак важливо дотримуватися точності при 

записі інформації. 

Коли інтерв'ю використовується в академічному контексті, його оформлення має 

відповідати певним вимогам, що забезпечують чіткість, логічність та наукову достовірність.  

Основні вимоги до оформлення інтерв'ю. 
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У вступній частині тексту інтерв'ю потрібно вказати контекст і мету дослідження, а 

також представити респондента. Важливо зазначити, чому саме ця особа була обрана для 

інтерв'ю.  

Інтерв'ю має бути чітко структурованим, із розподілом на питання та відповіді. 

Можна додавати розділи або підрозділи, якщо це необхідно для зручності сприйняття 

інформації. 

Використовувана мова повинна відповідати вимогам академічного письма. Відповіді 

респондента, навіть якщо вони є неформальними, слід переписувати в академічному стилі, за 

необхідності стискаючи або перефразовуючи висловлювання для зручності читача. 

Якщо в ході інтерв'ю респондент цитує зовнішні джерела чи дослідження, необхідно 

відповідно посилатися на ці джерела згідно з вимогами академічного цитування. 

Наприкінці інтерв'ю важливо здійснити його аналіз та інтерпретацію. Це може бути 

короткий підсумок основних ідей та виявлених тенденцій, а також підкреслення значущості 

отриманих даних для досліджуваної теми. 

Інтерв'ю є важливим методом збору емпіричних даних, що дозволяє отримати знання 

з першоджерел, особливо в таких сферах, як культура, мистецтво та інші. Вони допомагають 

вивчати досвід практиків, експертів і лідерів думок, а також дають змогу отримати глибші та 

багатогранні відповіді, ніж традиційні письмові анкети. 

Інтерв'ю може слугувати як основою для теоретичних висновків, так і джерелом для 

доказів у підтвердження гіпотез. Важливо, щоб інтерв'ю було проведене з високим рівнем 

професіоналізму, а також щоб текст інтерв'ю був відповідно підготовлений для публікації у 

науковому контексті. 

Жанр інтерв’ю має свої особливості при роботі з представниками культури і 

мистецтва.  

Інтерв'ю з художниками є важливим дослідницьким інструментом для 

мистецтвознавців, оскільки воно дозволяє заглибитися в контекст творчості художника, його 

філософію, переживання та мотивацію. Це не лише спосіб отримання свіжих відомостей про 

техніку та стиль роботи, але й можливість розкрити психологічні та емоційні аспекти, які 

часто залишаються за кадром. Вивчення творчості через спілкування з автором дозволяє не 

тільки познайомитися з його поглядами на мистецтво, але й глибше осмислити роль 

художника в культурному контексті. 

Інтерв’ю з художником дозволяє побачити «залаштунки» його творчості. Це дає 

можливість вивчити його методи роботи, процес створення шедеврів, інтерпретацію власних 

робіт. У багатьох випадках художники не розкривають усіх деталей свого процесу, але 

інтерв'ю може стати каналом для дослідження незвіданих тем. Інтерв'ю з художниками є 

потужним інструментом для глибшого розуміння їх творчості, оскільки дає змогу побачити 

мистецтво не тільки через призму робіт, але й через призму особистості самого митця. У 

мистецтвознавстві творчість художника часто аналізується через об'єктивні характеристики 

його робіт, такі як техніка, стиль, композиція, але інтерв'ю дозволяє проникнути у 

внутрішній світ художника, розкрити його особисті переживання, філософські переконання, 

емоційний стан під час створення кожного твору. 

Під час інтерв'ю художник має можливість детально розповісти про те, що стало 

поштовхом до створення тієї чи іншої роботи, які ідеї або проблеми він прагнув виразити. Це 

може бути особистий досвід, соціальні чи політичні події, культурні тенденції, або навіть 

спонтанні переживання. Відомо, що багато художників воліють залишати свої роботи 

відкритими для інтерпретації, не даючи жодних пояснень, тому інтерв'ю часто стає єдиним 

способом дізнатися про «глибинні» мотиви їхньої творчості. Кожне інтерв'ю дає можливість 

не лише отримати нові інсайти щодо технічних аспектів, але й глибше зрозуміти, як 

художник сприймає свою роботу в контексті власного життя, часу та культури. 

Інтерв'ю також відкриває художника з іншого боку – не тільки як творця, а й як 

людину, що живе в певному соціокультурному середовищі. Під час розмови з художником 

часто можна почути його погляди на мистецтво загалом, його місце в суспільстві, роль 
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творчості в сучасному світі, його взаємодію з іншими митцями та глядачами. Це дозволяє 

поглибити розуміння того, як зовнішні обставини, зміни в суспільстві чи навіть особисті 

переживання формують мистецтво. 

Таким чином, інтерв'ю є важливим не тільки як засіб для збору фактів про життя і 

творчість художника, а й як спосіб занурення в його внутрішній світ. Це дає можливість не 

просто спостерігати за результатом його праці, але й зрозуміти, що саме стоїть за кожною 

роботою – які пошуки, сумніви, радості чи розчарування ведуть до її створення. Інтерв'ю є не 

лише способом пізнання творчості художника, але й допомагає митцеві самому усвідомити 

глибші аспекти його мистецької практики. 

Вибір художника для інтерв'ю є першим кроком у підготовці до дослідження, можна 

обрати художника за кількома критеріями: 

- тема дослідження: наприклад, якщо ви вивчаєте розвиток романтизму, вам слід 

шукати художників, чиї роботи можна охарактеризувати як романтичні. Ідеальним вибором 

буде той, хто активно працює в цьому стилі або чия творчість суттєво пов’язана з цим 

напрямом. 

- тип техніки: якщо ваша мета – вивчити техніки живопису або графіки, оберіть 

художника, який спеціалізується на цих жанрах. 

- творчий вплив: чи впливає цей художник на сучасну мистецьку сферу? Вибір митця, 

чия робота має важливе культурне значення, дозволяє не лише досліджувати творчість, але й 

поглибити розуміння мистецького процесу загалом. 

Запитання повинні бути продуманими, структурованими та відкритими. Важливо, 

щоб вони спонукали художника розповідати про його методи, переживання та процес 

створення робіт, а не просто давали фактичну інформацію. Ось кілька типів запитань, які 

варто включити: 

Відкриті запитання, які заохочують до глибшої розмови:  

- «Що ви намагаєтеся виразити через свої картини?» 

- «Як ви обираєте теми для нових робіт?» 

- «Чи є у вас певний символізм у творчості, який має особливе значення?» 

Запитання, що дають можливість художнику розкрити свій творчий процес:  

- «Розкажіть про процес створення цієї картини: з чого ви починаєте?» 

- «Чи є у вас конкретні ритуали або звички перед тим, як сісти за роботу?» 

Запитання, що стосуються взаємодії з глядачем:  

- «Як ви хочете, щоб ваша робота впливала на глядача?» 

- «Яким чином ви зазвичай реагуєте на відгуки або критику?» 

Під час формулювання запитань важливо враховувати, що художники можуть мати 

різний рівень відкритості та готовності до спілкування, тому важливо підлаштовувати свої 

питання відповідно до особистості співрозмовника. 

Біографічне дослідження дозволяє краще розуміти контекст, у якому художник 

працює, його особисті переживання, життєві обставини, що вплинули на його мистецтво. Це 

також допоможе уникнути повторення запитань, які вже були висвітлені в інших публікаціях 

чи інтерв'ю. Варто також знайти інформацію про те, як сам художник описує свою творчість. 

Іноді художники публічно діляться своїми думками на тему мистецтва через блоги, 

соцмережі або публікації. 

Обов’язково слід подбати про підготовку технічних засобів: запис інтерв'ю має бути 

чітким і зручним для подальшого аналізу. Використання диктофона або запису на відео — це 

найкращі варіанти, адже вони дозволяють точно зберегти сказане. Якщо художник дозволяє, 

можна також зробити фото або відео його робіт, щоб ілюструвати інтерв'ю. Перевіряйте 

техніку перед інтерв'ю, щоб не було збоїв. Важливо, щоб звук був чітким і без перешкод.  

Для того, щоб інтерв'ю було результативним, важливо створити атмосферу довіри та 

відкритості. Це можна зробити через невимушену розмову на початку інтерв'ю. Поділіться 

своїми враженнями від робіт художника, заохочуйте його до розмови про мистецтво, 

поділимося своїми спостереженнями. Митці, як правило, охочіше відкриваються, коли 
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відчувають, що ви дійсно зацікавлені в їх творчості, а не лише в отриманні фактичної 

інформації. 

Висновки. Інтерв'ю як жанр академічного письма є потужним інструментом для збору 

даних та отримання нових знань. Для того, щоб інтерв'ю стало ефективним у науковій 

роботі, важливо дотримуватись відповідних правил і вимог при проведенні та оформленні. 

Відповідальність за точність, об'єктивність та етичність інтерв'ю покладається на дослідника, 

що здійснює його. Правильне використання інтерв'ю може значно сприяти розвитку 

академічних досліджень і вдосконаленню наукової думки в різних галузях знання. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ ФУНКЦІОНУВАННЯ ПАСАЖИРСЬКОЇ  

МАРШРУТНОЇ СИСТЕМИ МІСЬКОЇ АГЛОМЕРАЦІЇ 

 

Кочина А.А. 

к.т.н., доцент 

ХНАДУ 

Беляєва В.А. 

магістр 1 курс 

ХНАДУ 

 

Маршрутна система громадського транспорту (ГТ) повинна проектуватись, 

аналізуватись та оптимізуватись у комплексний і системний спосіб. Вона визначає не лише 

рівень (якість) транспортного обслуговування населення, а й ключові економічні показники 

діяльності транспортних підприємств. 

Сучасні підходи до організації роботи системи ГТ ґрунтуються на математичному 

моделюванні процесу перевезення пасажирів із використанням комп’ютерних моделей 

функціонування транспортної системи.   

Сучасні програмні комплекси дозволяють досягати високої точності моделювання 

завдяки можливості створення багатовимірних моделей кожного елемента транспортної 

системи. Вони пропонують широкий вибір моделей, що враховують різні аспекти 

транспортного процесу, включаючи транспортний попит, пропозицію, трафік та поведінку 

пасажирів. Основним критерієм вибору тієї чи іншої моделі є відповідність результатів 

розрахунків реальним характеристикам об'єкта, що досліджується. Це дозволяє підвищити 

ефективність управлінських рішень у сфері громадського транспорту, оптимізувати 

маршрути та графіки руху, а також забезпечити збалансоване використання ресурсів. 

Серед сучасних програм з транспортного планування лідерами цієї галузі є такі 

пакети, як ЕММЕ (канадська компанія Inro), TransCAD (американська корпорація Caliper), 

VISSIM, VISUM (німецька компанія PTV AG Karlsruhe), Cube (американська корпорація 

Bentley Systems) та Aimsun Next (німецький конгломерат Siemens). Ці програми розроблені 

для комерційних цілей, і інформацію про їх можливості можна легко знайти в Інтернеті. 

Вони призначені для вирішення широкого кола транспортних завдань, серед яких основним є 

організація дорожнього руху. VISUM є одним із провідних програмних продуктів у цій 

галузі, оскільки надає можливість імпорту та експорту даних у Microsoft Office та має 

безкоштовні студентські демо-версії. У порівнянні з іншими програмами (TransCAD, ЕММЕ, 

Cube, Aimsun Next), VISUM значно перевершує їх у моделюванні роботи громадського 

транспорту, зокрема в задачах маршрутизації. Тому для розв’язання задачі маршрутизації в 

даній дипломній роботі доцільно обрати саме VISUM як базовий програмний продукт. 

Узагальнюючи проаналізовані підходи, можна сказати, що вихідною інформацією для 

організації роботи транспортної системи міської агломерації в приміському сполученні є 

транспортна модель ГТ. Основними складовими транспортної моделі є модель маршрутної 

мережі (ММ), яка разом із транспортними засобами (ТЗ) утворює модель транспортної 

пропозиції, а також моделі попиту населення на пересування. Взаємодія між цими 

компонентами дозволяє оптимізувати організацію руху та забезпечити ефективне 

функціонування транспортної мережі, враховуючи потреби пасажирів та можливості 

транспортних підприємств. 

Для оцінки показників функціонування ММ у моделі транспортної пропозиції ГТ 

необхідні дані про перелік усіх маршрутів з їх трасами, зупиночними пунктами, котрі 

обслуговуються кожним маршрутом та розкладами руху ТЗ.  

Було розглянуто та проаналізовано маршрути приміського сполучення за актуальними 

напрямками руху м. Ужгород для формування транспортної моделі ГТ. Приміське 
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сполучення в місті Ужгород охоплюється маршрутною мережею, що складається з 25 

постійних маршрутів. Ці маршрути забезпечують регулярні транспортні зв'язки між містом 

та прилеглими населеними пунктами, а також з ключовими транспортними вузлами, такими 

як аеропорт та залізничний вокзал. Водночас внутрішньообласні та сільські перевезення 

автобусами здійснюють зв'язок віддалених населених пунктів з магістральними видами 

транспорту, що сприяє зручному та безперешкодному переміщенню пасажирів на великі 

відстані. Це дозволяє забезпечити ефективну транспортну інтеграцію регіону з іншими 

частинами країни. 

Для моделювання ММ системи приміських маршрутів міста Ужгород запропоновано 

застосування німецького програмного продукту VISUM, який дозволяє створювати 

комплексну модель транспортної пропозиції, що включає наступні компоненти: вузли, 

зупинки, відрізки вулиць і доріг, маршрути громадського транспорту, а також розклади руху 

на маршрутах. Використання результатів моделювання в середовищі VISUM надає 

можливість здійснювати ефективне управління транспортними потоками, зокрема завдяки 

застосуванню порівнянних кількісних показників, що дозволяє приймати більш обґрунтовані 

та ефективні управлінські рішення. Це, у свою чергу, сприяє підвищенню якості 

транспортного обслуговування і забезпеченню більш високої ефективності функціонування 

приміського громадського транспорту в місті. У середовищі даного програмного продукту 

було сформовано маршрутну систему приміського сполученні м. Ужгород, що характеризує 

транспортну пропозицію ГТ. 

В модель пропозиції були занесені об'єкти, які описують стан місць тяжіння в мережі 

- «райони». У якості «районів» побудовано точки тяжіння пасажирів, що являють собою 

населені пункти. «Райони» в транспортній моделі є вихідним пунктом і метою переміщень 

транспорту. Для кожного району приміської зони міста Ужгород було визначено чисельність 

мешканців та розраховано чисельність працездатного населення. У якості прийнятної 

статистичної інформації для визначення чисельності пасажирів, які щодня користуються 

послугами громадського транспорту, використано дані Державної служби статистики 

Закарпатської області. Згідно з цими даними, щодня громадським транспортом користується 

61% від загальної чисельності населення кожного району. 

Ефективність функціонування пасажирської системи громадського транспорту 

залежить від структури кореспонденцій між різними просторовими елементами мережі. 

Розрахунок кореспонденцій є центральним завданням у всіх дослідженнях, що передбачають 

значні зміни в розподілі пасажирських потоків по мережі транспорту. Це дозволяє правильно 

оцінити попит на перевезення та прогнозувати маршрути для оптимального забезпечення 

пасажирського обслуговування. Коректний розрахунок кореспонденцій допомагає 

сформулювати більш точну та ефективну модель транспортного попиту та пропозиції, що в 

свою чергу впливає на подальшу оптимізацію маршрутної системи. 

За допомогою імовірнісного підходу були розраховані кореспонденції для 

приміського сполученні м. Ужгород, який дозволяє оцінити попит для працездатного 

населення міської агломерації.  

Останній етап моделювання полягає в перерозподілі отриманих матриць 

кореспонденцій по транспортній пропозиції для вибору оптимального шляху реалізації цих 

кореспонденцій. Процес ініціалізації та перерозподілу даних дозволяє правильно визначити 

маршрути та параметри руху для досягнення найефективнішого використання транспортної 

мережі. Результатом цього процесу є побудова картограми пасажиропотоків маршрутів 

громадського транспорту, яка відображає, як змінюється інтенсивність пасажирських потоків 

по різних маршрутах в залежності від часу доби та інших змінних. Така картограма дозволяє 

візуалізувати інформацію, що допомагає приймати обґрунтовані управлінські рішення щодо 

оптимізації роботи громадського транспорту та забезпечення кращого обслуговування 

населення. 

На наступному кроці були запропоновані заходи поліпшення функціонування 

маршрутної мережі по розширенню  конкурентоспроможних маршрутів або корективів 
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нераціональних маршрутів за рахунок включення до їх числа маршрутів, довжина яких 

перевищує найкоротший шлях між кінцевими зупиночними пунктами.  

Запропоновано заходи по раціоналізації роботи системи ГТ для приміських маршрутів 

м. Ужгород, які за умови використання запропонованого варіанту, дозволяють знизити 

середню дальність поїздки пасажира на маршруті на 0,54 км та середній час руху пасажира  у 

громадському транспорті зменшився на 7,2 хв. 
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АНАЛІЗ ПОШИРЕНИХ МЕТОДІВ ФУНКЦІОНАЛЬНО-ПЛАНУВАЛЬНОЇ 

ОРГАНІЗАЦІЇ ТЕРИТОРІЙ ДЛЯ СІЛЬСЬКИХ НАСЕЛЕНИХ ПУНКТІВ 

 

Лепешко А.А. 
аспірант 

Київський національний університет будівництва і архітектури 

 

Питання функціонально-планувальної організації територій серед науковців є досить 

популярним у спеціальності «Архітектура та містобудування». Спектр напрямів може бути 

досить широким, проте в наведеному нижче матеріалі звертається увага на деякі проблемні 

питання функціонально-планувальної організації територій для сільських населених пунктів.  

Актуальність розвитку сільських населених пунктів зумовлена низкою економічних 

проблем, які виникають за умов малої кількості економічно активних мешканців. Пошуки 

кращих законодавчих рішень щодо функціонально-планувальної організації сільських 

населених пунктів для провадження виробничої діяльності можуть позитивно слугувати ще 

одним інструментом сільського розвитку. Процес організації вимагає застосування низки 

методів для пошуку кращих варіацій планувальної та функціональної структури. 

У контексті територій функціонально-планувальна організація, або ж, як часто 

прийнято поєднувати, «функціонально-планувальна структура», являє собою процес 

визначення різних функціональних зон та їхнього розташування на території за 

планувальними правилами. Функціонально-планувальна організація допомагає визначати 

комбінації функціональних зон таким чином, щоб територія могла зручно та ефективно 

використовуватися її суб’єктами. Для якісної організації територій слід шукати методи 

формування їхньої структури, які, своєю чергою, можуть дати найефективніший результат.  

Термін «функціонально-планувальна структура» може використовуватися в різних 

контекстах і широко застосовується саме для організації територій. Для розуміння 

функціонально-планувальної організації слід опанувати суміжні терміни: «структура» та 

«зони»: 

1. Функціонально-планувальна структура – це «просторова модель пов’язаних між 

собою територій, призначених для розташування різних видів соціальної, виробничої, 

комунікаційної діяльності, рекреаційного та ландшафтного комплексу» . 

2. Функціональне зонування – це «визначення містобудівною документацією 

віднесення території до відповідної функціональної зони» .  

Кінцевий результат функціонально-планувальної організації територій можна наочно 

побачити в генеральних планах, де показано різне функціональне зонування та їхнє 

розташування в комплексній структурі населених пунктів (рис. 1). Так зонування допомагає 

визначити групування подібних за цільовим призначенням об’єктів та утворити відповідні 

житлові, громадські, виробничі, рекреаційні та інші райони. 

На генеральному плані, як правило, виділяють п’ять найбільш поширених типів 

функціонального зонування: житлову, громадську, виробничу, складську та рекреаційну. 

Можуть бути й інші підтипи функціонального зонування залежно від необхідності. За 

структуризацією ДБН «Планування та забудова територій» ці типи функціональних зон 

входять до трьох основних функцій: сельбищної, виробничої та рекреаційної .  

Відповідно, така градація вже позиціонується як певний метод організації території, 

який можна назвати «функціональне зонування». Визначення активності та діяльності 

мешканців населеного пункту формує відповідні функціональні зони, що, своєю чергою, 

призводить до групування відповідних об’єктів, які розташовуватимуться на цих територіях.  

Наступним загальнопоширеним методом можна назвати «планувальні рішення». 

Такий метод допомагає визначити місце розташування різних зон, які утворюють якісний 
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взаємозв’язок між різними типами функцій, враховуючи соціальні, екологічні та економічні 

аспекти. 

Ще один популярний спосіб функціональної організації – «землеустрій», який 

допомагає визначити конкретні цільові призначення земельних ділянок і використовувати їх 

відповідно до режимів, встановлених законодавством. Такий метод сприяє якіснішій 

організації територій на рівні функціональних зон, забезпечуючи розміщення індивідуальних 

земельних ділянок із більш детальними видами використання. 

 

 
Рисунок 1. Генеральний план смт. Бородянка Київської області  

 

Таким чином, існуючі вищенаведені методи організовують території на двох рівнях: 

на рівні всього населеного пункту та на рівні виділених функціональних зон. Ще більш 

детальним з існуючих методів можна назвати детальне планування територій, для якого 

розробляються «детальні плани території» . 

Відповідно, такі методи функціонально-планувальної організації допомагають 

визначити досить точне розташування об’єктів у функціонально-планувальній структурі 

різних типів населених пунктів. Також вони допомагають створити відповідні умови для 

використання та провадження різних видів діяльності.  

Слід зазначити, що ці методи досить поширені в різних країнах світу і, як правило, 

відрізняються формулюванням, переліком та взаємною зв’язаністю типів функціонального 

використання територій та ділянок. Також варто відзначити відсутність різниці в методах 

між різними типами населених пунктів. За загальною градацією, наведеною в ДБН 

«Планування та забудова територій», населені пункти поділяються на міські та сільські. 

За статтею 1 Закону України «Про порядок вирішення окремих питань 

адміністративно-територіального устрою України»  умовною межею розділення можна 
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назвати чисельність населення до 10 тис. мешканців – для сільських населених пунктів, 

більше 10 тис. – для міських. 

Наведені вище методи досить якісно підходять для міських населених пунктів, де 

вони допомагають згрупувати людську діяльність із великою чисельністю населення. Проте 

для сільських населених пунктів, де характерна низька чисельність населення, вони можуть 

мати меншу актуальність саме через потребу групування за функціональними зонами. Це 

можна прослідкувати у випадках, коли одна сім’я може формувати фермерське господарство, 

водночас проживаючи та працюючи на ньому, що дещо суперечить нинішнім державним 

нормам, оскільки вимагає відділення житлової забудови від фермерських (виробничих) 

господарств на рівні генерального планування. Відповідно такі питання вирішуються 

розробленням індивідуальних детальних планів територій.  

Такий розподіл може дещо ускладнювати розвиток особистого селянського 

господарства на присадибних ділянках. Особливі ускладнення можуть виникати, коли 

мешканці хочуть сформувати на своїй ділянці незначне виробниче господарство без 

шкідливого екологічного впливу, але згідно з нормами воно повинне виноситися на окремі, 

віддалені території, оскільки термінологічно відноситься до виробництва.  
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В результаті вивчення наукових підходів до визначення поняття «економічна безпека 

підприємства» варто зазначити, що багато авторів у своїх визначеннях дотримуються 

змішаного підходу. Наприклад, Гаркуша В. О. та Єршова Н. Ю дають таке визначення 

економічної безпеки підприємства: «…це такий стан суб'єкта господарювання, при якому він 

за найефективнішого використання корпоративних ресурсів досягає запобігання, ослаблення 

чи захисту від існуючих небезпек і загроз чи інших непередбачених обставин і в основному 

забезпечує досягнення цілей бізнесу в умовах конкуренції та господарського ризику» [1]. У 

даному визначенні виділимо два основні моменти: по-перше, це досягнення цілей бізнесу як 

критерій забезпечення економічної безпеки; по-друге, враховуються фактори зовнішніх умов 

– конкуренція, господарський ризик. Тут автори говорить і про умови досягнення цілей 

бізнесу – ефективність використання ресурсів. Це лише один з багатьох прикладів підходів 

до визначення поняття. Більшість науковців мають і тотожні і відмінні погляди одночасно, 

єдине що у більшості їх всіх об’єднує – це визначення інструментального базису 

обґрунтування належного вимірювання рівня економічної безпеки підприємств. 

Сутність відстеження відповідного рівня економічної безпеки підприємств 

реалізується у системі критеріїв та показників. Критерій економічної безпеки – це аналіз 

стану економічного середовища з погляду найважливіших господарських процесів, що 

відображають сутність діяльності підприємства. Критеріальна оцінка економічної безпеки 

підприємства включає оцінки: 

- ресурсного потенціалу та можливостей його розвитку; 

- рівня-ефективності використання ресурсів, капіталу та праці у відповідності до його 

рівню, у найбільш розвинених, передових країнах -  до рівня, при якому загрози зовнішнього 

та внутрішнього-характеру зводяться до мінімуму; 

- конкурентоспроможності юридичної особи; 

- цілісності території та економічного простору, де вона господарює; 

- суверенітету, незалежності та можливості протистояння зовнішнім загрозам, 

соціальній стабільності та умов запобігання та вирішення соціальних конфліктів. 

Система показників-індикаторів, які отримали кількісний вираз, дозволяє заздалегідь 

ідентифікувати небезпеку, що загрожує, і вживати заходів щодо її попередження. 

Для діагностики стану економічної безпеки значення мають не самі показники, а їх 

максимальні значення. Такі значення – це граничні величини, перевищення значень яких 

перешкоджає нормальному ходу розвитку різних елементів відтворення, що призводить до 

формування негативних, руйнівних тенденцій в економічних системах (в даному випадку для 

підприємства). В якості прикладу (по відношенню до внутрішніх загроз) можна назвати 

рівень безробіття, розрив в доходах між найбільш і найменш забезпеченими групами 

населення, темпи інфляції. Наближення до їх гранично допустимої величини свідчить про 

наростання загроз соціально-економічній стабільності суспільства, а перевищення 

граничних, або порогових, значень – про вступ суспільства до зони нестабільності та 

соціальних конфліктів, тобто про реальний підрив економічної безпеки. З погляду зовнішніх 

загроз в якості макроекономічних індикаторів можуть виступати гранично допустимий 

рівень державного боргу, збереження чи втрата позицій світовому ринку, залежність 
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національної економіки та її найважливіших секторів (включаючи оборонну промисловість) 

від імпорту зарубіжної техніки, комплектуючих виробів чи сировини. 

Важливо підкреслити, що реальний рівень безпеки підприємства досягається тоді, 

коли весь спектр та комплекс показників для аналізу (що має бути адаптивним, адекватним 

та відображати особливості діяльності юридичної особи) має результат кінцевого значення в 

межах встановлених норм та нормативів, а ті показники що виходять за означені межі не 

чинять загрози для інших та своєю протидією не викликають негативних наслідків для 

подальшого розвитку підприємства. Наприклад, зменшення темпу інфляції до визначеного 

рівня не повинно призводити до одночасного збільшення рівня безробіття, що виходить за 

допустиму межу, або зниження дефіциту бюджету до найменшого значення – до повної 

відсутності капіталовкладень та падіння виробництва тощо. 

Отже, можна зробити висновок, що за межами значень встановлених показників 

економічне становище підприємства втрачає здатність до динамічного саморозвитку, 

конкурентоспроможність на ринку господарювання, стає об’єктом експансії інших 

підприємств. 

Для характеристики рівня економічної безпеки підприємств можна виділити набір 

показників: 

- економічне зростання (динамікам і структура доходу господарюючої особи, 

показники обсягів та темпів виробництва, показники оновлення основних фондів, динаміка 

працівників та їх заробітних плат у співвідношенні до темпів інфляції на ринку тощо);  

- відповідальних за розвиток виробничого потенціалу, науково-технічний прогресу, 

впровадження інформаційних систем та штучного інтелекту; 

- показники, що характеризують динамічність та адаптивність господарського 

суб’єкту, а також його залежність від зовнішніх факторів (рівень інфляції, дефіцит бюджету, 

дія зовнішньоекономічних факторів, стабільність національної валюти, внутрішню та 

зовнішню заборгованість); 

- фактори управлінського спрямування – рівень розвитку менеджменту, витрати на 

утримання управлінського складу підприємства, розвиток та навчання працівників, 

продуктивність праці та інтенсивність роботи [2]. 

Зменшення отриманих результатів по відношенню до встановлених максимальних 

можуть характеризуватись взаємозалежними показниками, що створюють систему, а саме:  

- мінімально прийнятний рівень погіршення загального економічного становища 

підприємства, його обсягів виробництва, за межами якого неможливий самостійний 

розвиток, конкурентоспроможність та сталий розвиток без залучення додаткових інвестицій, 

субвенцій та окремих фінансових вливань;  

- гранично допустиме зниження рівня працюючих на підприємстві, зокрема під 

впливом макроекономічних факторів на ринку праці в цілому, створює загрози втрат 

виробничих потужностей, соціальної спрямованості юридичної особи та зниження іміджевої 

складової підприємства, що негативно впливає на розвиток галузі та економіки країни; 

- отримання мінімального та меншого за мінімальне значення витрат та відтворення 

виробничого процесу формує незворотні процеси зупинки та/або призупинки всього процесу 

господарської діяльності підприємства та формує підґрунтя для скорочення або припинення 

функціонування. 

Узагальнюючи вище сказане, можна сказати, що економічна безпека – це суттєва 

характеристика, що вказує на здатність підприємства ефективно забезпечувати потреби 

населення та вгамовувати його попит на відповідні потребу, при цьому задовольняти 

власний розвиток та розвиватись в напрямку сталого розвитку.  
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Інновації у сфері інформаційних технологій суттєво змінюють підхід до забезпечення 

якості програмного забезпечення. Автоматизоване тестування є важливим інструментом, 

який сприяє підвищенню надійності, продуктивності та безпеки веб-застосунків [1, с. 2]. У 

сучасних умовах розробники та тестувальники стикаються з викликами швидкої адаптації до 

змін у програмному середовищі, забезпечення стабільності продукту та ефективного 

управління тестовими сценаріями. Традиційні методи тестування не завжди відповідають 

динамічним потребам сучасного програмного забезпечення, що вимагає впровадження нових 

підходів до автоматизації процесів тестування [2, с. 45]. 

В результаті досліджень у сфері оптимізації тестових процесів та побудови гнучких 

автоматизованих інструментів автором розроблено платформу для автоматизації тестування 

веб-застосунків. Система базується на об'єктно-орієнтованому підході та використанні 

сучасних технологій розробки. Основна ідея полягає у створенні масштабованої та 

адаптивної системи, що підтримує UI- та API-тестування, забезпечує кросбраузерну 

сумісність і надає інструменти для аналізу та верифікації результатів тестування [3, с. 78]. 

Важливим аспектом системи є використання штучного інтелекту для аналізу тестових логів 

та автоматичної класифікації помилок, що дозволяє значно підвищити ефективність процесу 

тестування [4, с. 102]. 

Модульна архітектура платформи забезпечує її гнучкість, масштабованість та 

адаптованість до різних типів тестових завдань. Зазначені далі компоненти виконують 

окремі функції в рамках єдиного потоку тестування, що дозволяє легко модифікувати або 

доповнювати систему відповідно до потреб конкретного проекту. 

Компонент WebDriverManager відповідає за ініціалізацію, налаштування та керування 

життєвим циклом браузерного драйвера. Він реалізує патерн "singleton", що гарантує 

створення лише одного екземпляра драйвера на тестову сесію, знижуючи споживання 

ресурсів і запобігаючи конфліктам при паралельному виконанні тестів. 

Компоненти ElementFinder та ElementsFinder забезпечують ефективний пошук веб-

елементів або їхніх колекцій за допомогою різних стратегій локалізації (CSS-селектори, 

XPath, ID). Вони створюють об'єкти, які містять розширений набір методів для взаємодії з 

елементами, включаючи кліки, введення тексту, перевірку стану елементів та прокручування 

до них. 

Компонент ApiWorker використовується для тестування REST API. Він дозволяє 

надсилати HTTP-запити (GET, POST, PUT, DELETE), працювати з параметрами, 

заголовками та тілами запитів, а також перевіряти коди відповідей та обробляти JSON-дані. 

Цей компонент є важливим для інтеграційного тестування та перевірки взаємодії між 

фронтендом і бекендом. 

Компонент LocalStorageWorker забезпечує доступ до локального сховища браузера 

через виконання JavaScript-коду. Завдяки йому можна додавати, змінювати, видаляти або 

зчитувати значення у локальному сховищі браузера, що особливо корисно для налаштування 

стану додатку перед запуском тестів або перевірки збережених параметрів користувача. 
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Компонент TestDataWorker дозволяє генерувати динамічні, унікальні тестові дані — 

рядки, числа, дати, email-адреси, телефонні номери тощо. Це зменшує залежність від 

заздалегідь підготовлених наборів даних і забезпечує гнучкість при створенні тестових 

сценаріїв, що мають працювати з різними варіантами вхідних значень. 

Компоненти VerifyWorker та CheckWorker реалізують функціональність перевірки 

очікуваних результатів. Вони підтримують порівняння рядків, чисел, списків, дат, а також 

регулярні вирази. У разі невідповідності значень система надає детальні повідомлення з 

інформацією про помилку, що полегшує налагодження тестів. 

Компонент HtmlReportGenerator створює інтерактивні HTML-звіти, які містять 

інформацію про всі кроки виконання тестів, статус кожного кроку, час виконання, а також 

можливість розгортання/згортання блоків для зручного перегляду. Звіти зберігаються у 

вказаному каталозі та мають часову мітку для ідентифікації конкретного запуску. 

Взаємодія між цими модулями реалізована таким чином, що результати одного 

компонента можуть бути передані до іншого. Наприклад, елементи, знайдені ElementFinder, 

можуть бути перевірені через VerifyWorker, а дані з API відповідей – збережені або 

проаналізовані в логах. Такий підхід дозволяє створювати ефективні автоматизовані 

сценарії, які легко адаптуються до змін у середовищі виконання та мінімізують необхідність 

ручного втручання у процес перевірки [5, с. 155]. 

Використання інновацій дозволяє розширювати платформу можливостями тестування 

та інтегрувати її з іншими системами, що застосовуються у процесі розробки програмного 

забезпечення. Використання конфігураційних файлів у форматі JSON спрощує адаптацію 

платформи до різних тестових середовищ, а підтримка паралельного виконання тестів 

забезпечує оптимальне використання обчислювальних ресурсів [6, с. 180]. Впровадження 

штучного інтелекту у процесі тестування відкриває нові перспективи для прогнозування 

дефектів та автоматизованого аналізу результатів тестових запусків, що сприяє підвищенню 

якості програмного забезпечення [7, с. 200]. 

Інноваційний підхід до тестування веб-застосунків дозволяє забезпечити комплексний 

аналіз їхньої функціональності, продуктивності та безпеки. Платформа дозволяє скоротити 

час, необхідний для виконання регресійного тестування, зменшити ризики випуску 

нестабільних версій програмного забезпечення та підвищити ефективність процесів 

розробки. Завдяки гнучкій архітектурі та можливості інтеграції з сучасними інструментами 

розробки, така платформа може стати ефективним засобом для оптимізації процесів 

забезпечення якості. [8, с. 220]. Подальші дослідження описаних методів дадуть в 

перспективі можливості розширення платформи за рахунок удосконалення механізмів 

штучного інтелекту та розробки нових методів аналізу результатів тестування. 

Запропонована система демонструє, що використання інноваційній при автоматизації 

тестування відповідає сучасним вимогам до забезпечення якості програмного забезпечення. 

Її впровадження у процес розробки може значно підвищити ефективність тестування, 

зменшити витрати на підтримку програмних продуктів та забезпечити більш надійний 

контроль за їхньою стабільністю. У поєднанні з методами аналізу великих даних та 

інструментами безперервної інтеграції така платформа стає потужним інструментом для 

тестування складних програмних рішень. 
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Інтеграція штучного інтелекту у виробничі середовища позначає не лише 

технологічну трансформацію, а й глибинну зміну в структурі праці. Вперше в історії людства 

інтелектуальні функції, які традиційно виконувались лише людиною, поступово делегуються 

автономним системам. Це ставить під сумнів сталі моделі зайнятості та створює нові 

виклики для адаптації ринку праці. У промисловості на початку XXI століття цей процес 

відбувається особливо динамічно: за даними Міжнародної федерації робототехніки, у 2023 

році у світі експлуатувалося понад 4,28 млн промислових роботів, що на 10% більше, ніж 

роком раніше [1]. Таким чином, автоматизація, з одного боку, стимулює зростання 

продуктивності, а з іншого – посилює соціально-економічну напругу, пов’язану з 

потенційним витісненням працівників. 

Проблема впливу автоматизації та ШІ на зайнятість активно досліджується останніми 

роками. Одні з перших резонансних оцінок дали Фрей та Осборн, які прогнозували, що 

приблизно 47% робочих місць [2] у США підпадають під високий ризик комп’ютеризації.  

Ця робота ініціювала дискусію про те, чи справді майже половина професій може 

бути автоматизована у найближчі десятиліття. Водночас інші науковці скоригували такий 

підхід, врахувавши різницю між завданнями всередині професій. Зокрема, дослідження 

Організації економічного співробітництва та розвитку [3] показало, що якщо врахувати 

гетерогенність трудових функцій, то частка робочих місць, що знаходяться в зоні високого 

ризику автоматизації, зменшується з 38% до лише 9%. 

Цей перегляд підкреслює важливість аналізу окремих завдань, а не лише професій 

загалом: навіть у межах однієї спеціальності людина виконує як рутинні, так і нерутинні 

операції, і далеко не всі з них легко автоматизувати. 

Дослідники також розрізняють заміну vs. доповнення (substitution vs. complementarity) 

у взаємодії технологій та праці. Класичні теорії зайнятості припускають, що нові машини 

можуть витісняти людей, особливо з рутинних операцій [4]. Так, D. Autor у своєму 

впливовому есе відзначає, що автоматизація дійсно заміщує працю на певних ділянках, але 

водночас доповнює її, підвищуючи продуктивність і створюючи новий попит на робочу 

силу.  

Журналісти і навіть експерти часто перебільшують масштаби заміщення людини 

машиною, ігноруючи сильні ефекти доповнення, завдяки яким технології підвищують 

продуктивність, збільшують доходи та породжують попит на нові робочі місця.  

Історичний аналіз демонструє, що попри хвилі автоматизації в минулому, «досі існує 

так багато робочих місць» саме тому, що з розвитком технологій з’являються нові види 

діяльності та потреба в нових навичках [4]. 

У сфері промисловості, зокрема виробництва, література фіксує змішані наслідки 

впровадження роботів та ШІ. З одного боку, емпіричні роботи вказують на витіснення 

певних категорій працівників. Так, дослідження вчених [5] на ринку праці США показало, 

що додатковий промисловий робот на 1000 працівників призводив до зниження рівня 

зайнятості на 0,2 відсоткового пункта і до помірного зниження заробітної плати. У 
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перерахунку це відповідає втраті приблизно 3–6 робочих місць на одного робота, за оцінками 

різних моделей.  

Подібне дослідження в Європі [6] на панелі країн виявило, що впровадження роботів 

суттєво підвищує продуктивність, не спричиняючи при цьому значного чистого скорочення 

зайнятості: зниження кількості робочих місць у промисловості компенсується їх зростанням 

у сферах послуг завдяки ефектам підвищеної продуктивності. З іншого боку, низка 

досліджень фіксує структурні зрушення: скорочення частки рутинних 

середньокваліфікованих посад (оператори машин, складальники тощо) та одночасне 

зростання попиту на висококваліфікований інженерний та низькокваліфікований 

обслуговуючий персонал – явище, відоме як поляризація ринку праці [7]. 

Варто зазначити, що окрім економічних наслідків (кількість місць, рівень зарплат), в 

літературі все більше уваги приділяється соціальним аспектам співіснування людини і ШІ. 

З’являються дослідження про гендерні та расові диспропорції впливу автоматизації, а також 

про етичні та психологічні чинники – як-от довіра працівників до рішень, прийнятих ШІ, та 

прийняття роботів у ролі колег. Однак ці аспекти ще недостатньо розроблені: потрібні 

глибші міждисциплінарні дослідження про довгострокову ефективність «команд» з людей і 

ШІ, про оптимальний розподіл функцій між ними та про вимоги до нових компетенцій 

працівників. Таким чином, огляд літератури засвідчує, що проблема впливу ШІ на зайнятість 

має багато вимірів. Попередні роботи дали різні оцінки масштабу ризиків: від прогнозів 

масового безробіття до сценаріїв успішної адаптації через появу нових завдань. 

Недоопрацьованими залишаються питання інституційної адаптації (роль державної політики, 

освіти, соціального захисту) та кращих практик інтеграції ШІ у виробництві таким чином, 

щоб посилити, а не послабити позиції людини на робочому місці. 

Тож у процесі адаптації ринку праці до стрімкої автоматизації виробництва та 

впровадження технологій штучного інтелекту (ШІ) формуються нові виклики, що мають як 

соціально-економічний, так і інституційний характер, тому виокремлено наступні ключові 

проблеми, що потребують комплексного вирішення. 

1. Ризик витіснення людини з ринку праці. Впровадження ШІ у виробництво 

призводить до автоматизації рутинних завдань, особливо в логістиці, контакт-центрах, 

адміністративному секторі. Компанії, як-от Amazon, вже демонструють масштабні 

скорочення персоналу внаслідок часткової роботизації [2]. 

2. Зміна структури зайнятості. Відбувається зсув у бік зростання попиту на 

висококваліфіковані професії у сфері інженерії ШІ, великих даних, автоматизації. При цьому 

традиційні професії втрачають актуальність [6, 8]. 

3. Недостатня адаптованість освітніх систем. Традиційна система освіти не відповідає 

потребам цифрової економіки, що загострює структурне безробіття. Перекваліфікація та 

цифрова грамотність залишаються слабо розвиненими [9] 

4. Поглиблення економічної поляризації. Зростає розрив у доходах між 

висококваліфікованими працівниками та низькокваліфікованими, які втрачають свої позиції 

через автоматизацію [10]. 

5. Переоцінка потенціалу ШІ. Надмірна віра в універсальність ШІ може призводити 

до неефективного впровадження в умовах специфіки реального виробництва, де потрібна 

адаптивність та контекстуальне розуміння. 

6. Технологічна непристосованість підприємств. Впровадження ШІ потребує не лише 

фінансових ресурсів, але й відповідної інфраструктури, якої бракує багатьом виробничим 

секторам у країнах, що розвиваються. 

7. Необхідність нових моделей управління. Змішані моделі взаємодії між людиною та 

ШІ потребують нових підходів до організації праці, розподілу функцій, відповідальності та 

етики взаємодії. 

Можна підсумувати, що головна гіпотеза дослідження знайшла підтвердження: ринок 

праці спроможний адаптуватися до впровадження ШІ у промисловості, і при належному 

управлінні цей процес набуває форми співпраці людини і штучного інтелекту, а не їх 
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протистояння. Людський інтелект і творчість залишаються затребуваними, проте у новій 

якості – у взаємодії з машинами. Успішне співіснування вимагає переосмислення багатьох 

аспектів: від змісту професій і навчальних програм до норм корпоративної культури. 

Адаптація ринку праці – комплексний виклик, що включає економічні, освітні та соціальні 

заходи. Подолання цього виклику відкриває шлях до промисловості майбутнього, де 

технологічний прогрес поєднується з розвитком людського капіталу, забезпечуючи стійке 

зростання без маргіналізації працівників. 
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Будівельне підприємство є складною системою управління, оскільки використовує 

різні ресурси (трудові, фінансові), які змінюються щодо видів виконуваних робіт, послуг, 

виробленої будівельної продукції та її реалізації. Розглядати одночасно всі складові 

структури суб'єкта господарювання дозволяє оцінка вартості підприємства, а визначення 

ринкової ціни майнового комплексу залежить від впливу різних факторів та застосовуваних 

методів оцінки. Розвиток тієї чи іншої галузі визначає інвестиційну активність ринку 

нерухомості, економічна невизначеність в Україні призводить до того, що будівельний ринок 

зазнає суттєвих змін, що знаходить відображення у вартісній оцінці будівельних підприємств 

[1, с. 88-89]. 

Теорія управління вартістю господарюючого суб'єкта говорить про те, що поведінка 

його менеджерів має бути спрямована не тільки на збільшення поточного та запланованого 

на найближчу перспективу прибутку, а й одержання великих вигод, сум прогнозованого 

прибутку у найближчому майбутньому, що дає можливість суттєво підвищити поточну 

вартість підприємства. Такий підхід можливий при реалізації двох напрямів: оптимізація 

витрат господарської діяльності підприємства та збільшення його доходів за рахунок 

зростання обсягів будівництва [2]. 

Моніторинг зміни вартості будівельного підприємства дає оцінку позитивної чи 

негативної динаміки, яка отримується в результаті проведених змін, в процесі якого 

необхідно виділити фактори, що впливають на вартість підприємства та внутрішні резерви 

підвищення ефективності діяльності суб'єкта господарювання та розробити ефективну 

стратегію  збільшення його вартості. 

Вітчизняний та зарубіжний досвід застосування системи управління вартістю 

підприємства показав, що досліджуваний процес можна впровадити на підприємстві 

приблизно за два-три роки. 

На першому етапі необхідно визначити місію ті цілі будівельного підприємства, адже 

основна мета будь-якого підприємства базується на його місії, а компетентне та точне її 

формулювання багато в чому визначає правильне встановлення його цілей. 

На другому етапі потрібно виділити основні фактори, які можуть вплинути на вартість 

підприємства та класифікувати його активи. Найчастіше на вартість будівельного 

підприємства можуть впливати такі показники, як темпи зростання прибутку, собівартість 

виконуваних робіт та послуг; амортизація основних фондів; виплачені відсотки за кредитом; 

співвідношення позикового та власного капіталу; операційний та фінансовий леверидж; сума 

сплачених податків; дебіторська та кредиторська заборгованість; рентабельність 

інвестованого капіталу; доходи від основної діяльності; рентабельність основного капіталу; 

оборотність оборотних коштів; відсотки щодо вкладень вільних коштів; та інші. 

На третьому етапі потрібно провести інвентаризацію майна будівельного 

підприємства з метою виявлення тих активів суб'єкта господарювання, які вільні, непридатні 

і не беруть участь у виконанні будівельно-монтажних робіт. Визначається ринкова вартість 

підприємства на найближчу звітну дату основними методами прибуткового та витратного 

підходів і як показує практика, застосування методів порівняльного підходу з оцінки системи 

вартості підприємства є недоцільним, через труднощі підбору підприємства-аналога. 

Четвертий етап є прийнятним для будівельних компаній, які мають філії та 

підрозділи. Основною метою цього етапу є виявлення тих філій чи підрозділів, які негативно 

впливають на прибутковість усієї організації та знижують її вартість. 
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На п’ятому етапів відбувається поділ показників діяльності суб'єкта господарювання 

на тактичні та стратегічні. Тактичні показники: оборотність оборотних активів, фондовіддача 

основних фондів, рентабельність активів та ін., а стратегічні показники: ринкова вартість 

підприємства та її динаміка, співвідношення балансової та ринкової вартості суб'єкта 

господарювання та ін. 

На шостому етапі визначається коло осіб, відповідальних за надання інформації та 

закріплюються функції за відділами будівельної організації. 

На сьомому етапі узагальнюються розроблені положення, процедури, визначаються 

терміни, а також призначаються відповідальні за реалізацію вищеописаної системи суб'єкта 

господарювання. 

Останній восьмий етап передбачає періодичну оцінку вартості будівельного 

підприємства, адже на основі теорії управління вартості визначено, що через певний час 

інформація про підсумки діяльності будівельного підприємства повинна надаватися 

відповідальним особам за впровадження системи управління вартістю підприємства. 

Вважається, що від другого до сьомого етапів відбувається запровадження системи 

ретельного контролю за вартістю підприємства, а також здійснюється підготовка 

кваліфікованого персоналу в галузі управління вартістю підприємства. 

Саме від ефектного управління вартістю підприємства залежить управління його 

капіталом, між яким існує тісний взаємозв’язок. Капітал є одним із складових вартості 

будівельного підприємства і його правильний розподіл та управління формує ринкову 

вартість будівельної компанії. Тобто управління капіталом є складовою загальної системи 

управління вартістю підприємства та індикатором його фінансового стану. 
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Організація та здійснення управлінської діяльності військовими адміністраціями, 

посадовими особами та іншими структурними військовими та управлінськими підрозділами, 

обумовлюється виконанням значного обсягу управлінських та розпорядчих функцій, що 

уособлюють управлінський процес. При цьому основним способом фіксації і передачі 

управлінської та іншої інформації у вказаній системі управління є офіційний документ. 

Таким чином, ефективність організації документування та діловодства в особливих умовах 

військового стану гарантує якість прийнятих рішень, надійність збереження та передання 

інформації, позитивний результат загальної діяльності органів місцевого самоврядування, 

військової установи, окремих посадових осіб 

Центральні органи виконавчої влади, керуючись невідкладними завданнями, 

поставленими перед ними в нелегкий період, мають контролювати їх виконання, 

консолідувати зусилля в подоланні перешкод, визначати завдання контролю та механізми 

його здійснення. Сам же контроль завжди спрямований на створення сприятливих умов для 

підвищення ефективності виконання державних рішень, функціонування всіх структур і 

діяльності службовців у межах закону. 

Тому основною метою створення військових адміністрацій населених пунктів є 

необхідність їх взаємодії з військовим командуванням щодо охорони прав та інтересів 

громадян на тих територіях, які зазнали і зазнають найбільшого впливу від збройної агресії 

російської федерації. Зокрема, це і тимчасове (на період дії воєнного стану та протягом 30 

днів після його закінчення) забезпечення населення відповідної територіальної громади тими 

послугами, якими його мали б забезпечити відповідні органи місцевого самоврядування за 

звичайних умов. 

Отож основними проблемними питаннями документування в військово-цивільних 

адміністраціях є : 

- різниця між наказом та розпорядженням начальника військової адміністрації 

населеного пункту; 

- зміни в загальних засади організації діловодства у військовій адміністрації 

населеного пункту; 

- порядок затвердження номенклатури справ. 

Тому спробуємо узагальнено найти відповіді на дані проблеми. Закон № 389-VIII не 

розмежовує у яких випадках начальник військової адміністрації видає накази, а в яких 

розпорядження. У пункті 8 частини шостої статті 15 Закону№ 389-VIII лише зазначено, що 

начальник військової адміністрації видає накази та розпорядження у межах своїх 

повноважень, які мають таку ж юридичну силу, що і рішення відповідної ради (рад). Накази, 

видані в межах повноважень місцевих рад, мають бути оприлюднені, крім тих, що містять 

інформацію з обмеженим доступом. 

Проте, питання розмежування випадків прийняття наказів та розпоряджень потребує 

чіткого розуміння та однакового застосування у всіх утворених військових адміністраціях 

населених пунктів, адже це впливає на належну організацію діловодства в установі, архівної 

справи і зачіпає права фізичних та юридичних осіб. 

Отже, виходимо з того, що діяльність військових адміністрацій населених пунктів на 

законодавчому рівні унормована Законом визначено, що «фінансування діяльності 

військових адміністрацій із виконання повноважень органів місцевого самоврядування 
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здійснюється за рахунок коштів відповідних місцевих бюджетів, виконання інших функцій - 

за рахунок коштів Державного бюджету України.» Водночас встановлено, що «військові 

адміністрації населених пунктів здійснюють делеговані повноваження органів виконавчої 

влади, надані органам місцевого самоврядування законами України».  

Щодо форми акту, який начальник військової адміністрації має використовувати у 

тому разі, коли він вирішує питання, які віднесені до компетенції виконавчого комітету, то 

законодавством це питання взагалі не врегульоване. Відповідно саме начальник військової 

адміністрації внутрішніми документами установи, зокрема і інструкцією з діловодства, має 

визначити форму такого акту – наказ чи розпорядження. Разом з тим, враховуючи, що 

виконавчий комітет ради є колегіальним органом і велика частина рішень, які ним 

ухвалюються, є нормативно-правовими актами, то за аналогією з радою варто 

використовувати таку форму акту як наказ.  

Щодо форми акту, який начальник військової адміністрації має використовувати 

вирішуючи питання, які Законом Про місцеве самоврядування в Україні  віднесені до 

компетенції сільського, селищного, міського голови, то у цьому випадку доцільно 

оформлювати такі акти розпорядженням. По- перше, це розмежує акти, які начальник 

військової адміністрації населеного пункту видає на виконання повноважень ради та її 

виконавчих органів. По-друге, така форма акту буде відповідати положенням Закону, 

відповідно до якої сільський, селищний, міський голова видає розпорядження в межах своїх 

повноважень. Таким чином з кадрових питань та з питань основної діяльності військової 

адміністрації населеного пункту начальник військової адміністрації має видавати саме 

розпорядження. 

 Щодо загальних засад організації діловодства вони прописані правилами діловодства 

№ 1000/5 є нормативно-правовим актом, обов’язковим для виконання всіма установами 

(державними органами, органами місцевого самоврядування, підприємствами, установами і 

організаціями незалежно від форм власності). Отже, оскільки військова адміністрація 

населеного пункту є державним органом, на її діяльність поширюються норми як Постанови 

№ 55 так і Правил діловодства № 1000/5. 

Відповідно до положень Закон № 389-VIII саме на начальника військової 

адміністрації покладено обов’язок організовувати роботу відповідної військової 

адміністрації та здійснювати керівництво її діяльністю та, відповідно, нести персональну 

відповідальність за виконання військовою адміністрацією покладених на неї повноважень. 

Так само Правилами діловодства № 1000/5 визначено, що відповідальність за організацію 

діловодства та архівної справи несе керівник установи, у нашому випадку – начальник 

військової адміністрації населеного пункту.  

Також важливо зауважити що в  абзаці восьмому пункту 1 Типової інструкції з 

документування управлінської інформації в електронній формі та організації роботи з 

електронними документами в діловодстві, електронного міжвідомчого обміну, затвердженої 

Постановою № 55 встановлює особливості її застосування щодо окремих видів інформації: 

«Особливості організації діловодства з документами, що містять інформацію з 

обмеженим доступом, діловодства за зверненнями громадян, запитами на публічну 

інформацію визначаються окремими нормативно-правовими актами, при цьому вимоги цієї 

Інструкції поширюються на зазначені види діловодства в частині загальних принципів 

роботи з документами та в тій частині, яка прямо не визначена окремими нормативно-

правовими актами.» 

Так само і пункт 3 Розділу I. Загальних положень Правил діловодства № 1000/5 

встановлює, що «Особливості організації діловодства зі службовими документами, що 

містять інформацію з обмеженим доступом, діловодства за зверненнями громадян щодо 

запитів на інформацію в окремих галузях та сферах суспільних відносин визначаються 

іншими нормативно-правовими актами.» 
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Відповідно потребує окремого затвердження інструкція по роботі з документами, що 

містять інформацію з обмеженим доступом, інструкція з діловодства за зверненнями 

громадян, зокрема і з запитами на доступ до публічної інформації. 

В залежності від того чи існує в тимчасовій структурі виконавчих органів ради, 

затвердженої начальником військової адміністрації населеного пункту, служба діловодства 

чи ні буде залежати на кого необхідно покласти функції організації діловодства у військовій 

адміністрації. Отже, якщо така служба існує, то саме на неї необхідно покласти відповідні 

функції, зазначивши про це у положенні про службу. У тому ж разі, якщо в тимчасовій 

структурі виконавчих органів ради не передбачено окремого підрозділу з ведення 

діловодства, функції з організації діловодства необхідно покласти на відповідальну особу (із 

затвердженням посадової інструкції). 

Так само може виникнути необхідність перерозподілу посадових обов’язків між 

працівниками, які увійшли до тимчасової структури виконавчих органів відповідної ради у 

порівнянні з тим, які обов’язки вони мали обіймаючи посади у звичайній структурі 

виконавчих органів ради. Отже, після затвердження тимчасової структури і штату 

виконавчих органів ради, начальник військової адміністрації своїм розпорядженням має 

затвердити нові посадові інструкції відповідно до затверджених посад.  

Для полегшення роботи із розробки посадових інструкцій посад, що увійшли до 

тимчасової структури виконавчих органів ради, можна використовувати Методичні 

рекомендації щодо роботи з посадовими інструкціями посадових осіб місцевого 

самоврядування, затверджені наказом Національного агентства України з питань державної 

служби від 18.07.2022 № 58-22. 

Оскільки військова адміністрація населеного пункту є тимчасовим органом, 

номенклатура справ, яка ведеться в ньому, також є тимчасовою. Як вже зазначалося, 

військова адміністрація населеного пункту тимчасово здійснює повноваження місцевого 

самоврядування, що зумовлює необхідність врахування цієї особливості при затвердженні 

номенклатури справ військової адміністрації населеного пункту. Не зважаючи на те, що 

військова адміністрація є державним та тимчасовим органом, вона має продовжувати 

виконувати повноваження органів місцевого самоврядування, які ці органи виконували до 

введення військової адміністрації. Зокрема, це виконання рішень відповідної ради, реалізація 

місцевих програм, контроль за виконанням рішень виконавчого комітету, внесення змін до 

рішень ради та її виконавчого комітету тощо.  

Таким чином, затверджуючи тимчасову номенклатуру справ військової адміністрації 

населеного пункту, варто орієнтуватися на номенклатуру справ, яка була затверджена у 

відповідному органі місцевого самоврядування до утворення військової адміністрації.  В 

наслідок чого буде збережено і послідовність у фіксуванні діяльності з реалізації функцій 

місцевого самоврядування, які здійснювалися представницьким органом, і буде відокремлена 

діяльність військової адміністрації від діяльності ради. Затвердження номенклатури справ 

щодо діяльності виконавчого комітету може бути реалізовано так само як і у попередньому 

прикладі з номенклатурою справ щодо діяльності ради. 

Такий принцип побудови номенклатури справ може бути застосований і до актів 

начальника військової адміністрації з кадрових питань. Так, у розділі з кадрових питань  

замінити назву «Розпорядження М міського голови з кадрових питань» на «Розпорядження 

начальника М міської військової адміністрації з кадрових питань». 

Номенклатура справ військової адміністрації підписується керівником служби 

діловодства установи (або посадовою особою, відповідальною за організацію діловодства), 

візується керівником архіву установи (посадовою особою, відповідальною за архів) та 

схвалюється ЕК (експертною комісією) адміністрації. 

Номенклатура справ підлягає погодженню з відповідним державним архівом або 

схваленню органом вищого рівня один раз на п’ять років або невідкладно в разі істотних 

змін у власності майна, структурі, функціях та характері роботи установи, втрати чинності 

типовим (галузевим) переліком документів із зазначенням строків їх зберігання. 
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Погоджена ЕПК (експертно-перевірною комісією) відповідного державного архіву 

номенклатура справ затверджується начальником військової адміністрації населеного 

пункту. Процедура утворення комісій з проведення експертизи цінності документів та 

організації їх діяльності регулюється Порядком утворення та діяльності комісій з проведення 

експертизи цінності документів, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 

08.08.2007 р. № 1004 (далі Порядок № 1004). Для організації роботи з експертизи цінності 

документів утворюються комісії з проведення експертизи цінності документів, до яких 

належать, серед інших, експертні комісії архівних відділів районних, районних у мм. Києві і 

Севастополі держадміністрацій, міських рад, а також експертні комісії державних органів, 

органів місцевого самоврядування, підприємств, установ та організацій незалежно від форми 

власності, громадських об’єднань, релігійних організацій, їх відокремлених підрозділів (далі 

- експертні комісії). 

Відповідно Порядку № 1004 Положення про комісії з проведення експертизи цінності 

документів та їх склад затверджують: експертної комісії державного органу, органу 

місцевого самоврядування, державного і комунального підприємства, установи, організації, 

їх відокремлених підрозділів – керівник органу (підприємства, установи, організації, їх 

відокремлених підрозділів). Таким чином саме до повноважень начальника військової 

адміністрації населеного пункту віднесено утворення ЕК у військовій адміністрації 

населеного пункту.  

Тому управлінське діловодство – важливий організаційний чинник, засіб забезпечення 

зв’язку органів, установ, організацій як між собою а в даний час і з військовими 

структурами, так і з громадянами. Воно сприяє забезпеченню чіткості, злагодженості, 

взаємодії різноманітних ланок управлінського апарату в нелегкий час і сфери управління та 

справляють вплив на життєдіяльність галузей і сфер, на життя кожної людини в період 

конфлікту. 

Поточна ситуація в галузі характеризується як результат динамічного 

самовдосконалення цієї цілісної комунікативної системи, що визначає нагальні потреби 

об’єктів військового управління у вищому рівні впорядкування та правозастосування, 

формування сучасної культури операційної управлінської технології у військах та 

оборонному комплексі країни. 

Таким чином діловодство у військових адміністраціях населених пунктів також має 

відповідати тим функціям і повноваженням, якими наділені і які здійснювали органи 

місцевого самоврядування до введення військової адміністрації конкретного населеного 

пункту та передачі такій адміністрації функцій місцевого самоврядування на відповідній 

території. 
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Під час війни водопровідно-каналізаційне господарство країни зазнало величезних 

втрат. Це підтверджено на Міжнародному  Водному Форумі. «Яремче 2025». З початку 

повномасштабного військового вторгнення у сфері водопостачання та водовідведення було 

пошкоджено 589 об’єктів і 1108,5 км водопровідних та каналізаційних мереж. На сьогодні 

загальні потреби у відновленні сектору водопостачання та водовідведення складають 11 

мільярдів доларів. Для забезпечення високої якості послуг необхідно здійснити кілька 

важливих кроків, зокрема гармонізувати нормативно-правові акти з Директивою ЄС 

2020/2184, покращити моніторинг якості води та обмін даними, інвестувати в модернізацію 

інфраструктури водопідготовки та розподілу води, збільшити фінансування та розбудову 

потенціалу водоканалів [1]. Дані кроки передбачають необхідність врахування світового 

досвіду із впровадження інноваційних технологій [2]. 

Гідроінформатика була заснована 30 років тому як нова дисципліна, в якій 

комп’ютерне моделювання води поєднувалося з новими розробками інформаційних і 

комунікаційних технологій з метою впровадження нових кіберпідходів до водної інженерії, 

управління та підтримки прийняття рішень. 

З самого початку гідроінформатика інтегрувала знання з соціальної та технічної 

областей для створення так званих кон’юнктивних знань з розумінням соціальних наслідків   

та  соціальних змін у результаті нових технічних розробок. Соціальний і технічний характер 

водних проблем виникає внаслідок складності взаємопов’язаних явищ і великої кількості 

зацікавлених сторін та їхніх різноманітних потреб. 

Нові технології, пов’язані як з апаратним, так і з програмним забезпеченням роблять 

значний внесок у нові рішення старих проблем, таких як пом’якшення повеней, технічне 

обслуговування систем водопостачання, визначення місць витоку та проникнення 

забруднюючих речовин. Наявність дешевих і надійних датчиків, а також доступність вищих 

обчислювальних ресурсів дозволяє прийняти методи машинного навчання у кількох секторах 

промисловості та надання послуг. Ця тенденція продовжуватиме змінювати водний сектор, 

надаючи менеджерам все більш повне бачення своїх систем і дозволяючи негайно вживати 

заходів, коли робочі умови не є оптимальними. Ця нова поширена технологія вироблятиме 

інтелектуальні датчики (включаючи пристрої моніторингу та алгоритми аналізу), здатні не 

лише надавати надійні дані, але й комплексно оцінювати продуктивність системи [2]. 

Група спеціалістів контрольно-вимірювальних приладів, контролю та автоматизації 

(ICA) – це міжнародний форум обміну знаннями, методологіями та досвідом з усіх аспектів 

ICA для систем водопостачання та водовідведення. ICA прагне надати інструменти 

моніторингу, зв’язку, аналізу даних і контролю, необхідні для роботи з поточними та 

майбутніми технологічними інноваціями для водопостачання та водовідведення. 

ICA стає все більш повсюдним у водній промисловості і може забезпечити абсолютно 

новий рівень водопостачання з вищими можливостями, продуктивністю, стійкістю та 

надійністю. Кінцеві цілі ICA полягають не тільки в тому, щоб підтримувати працездатність 

галузевих активів і відповідати вимогам до продукції, наприклад, щодо якості стоків, але й 

робити це ефективно та результативно, збалансовуючи інвестиційні та експлуатаційні 

витрати, надійність, якість та турботу про навколишнє середовище в оптимальній роботі з 

використанням відповідної технології. 
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Сьогодні в галузі починається перехід до можливої цифрової трансформації, що 

робить роль ICA дедалі важливішою. Зростаючий обсяг даних стає викликом для галузі, 

включаючи необхідність розвитку аналітики даних та інформації. 

До цього додаються проблеми визначення доступної технології для вирішення 

проблем, з якими стикається водна промисловість, тобто підбору технології до застосування. 

Що стосується досліджень, розробок та інновацій в рамках ICA, існує ряд сфер, які 

потребують уваги.  

Яку існуючу технологію ICA має водна промисловість для вирішення промислових 

завдань?  

Яка прогалина в доступній технології призведе до потреб у дослідженнях і розробках, 

а також до розробки нових сенсорних систем для усунення наявних прогалин? 

Які комунікаційні прогалини існують і як галузь може їх усунути?  

Які інші комунікаційні програми та проблеми існують у галузі та як їх можна 

вирішити? 

Індустрія швидко рухається до методів візуалізації даних і аналітики, але вони 

потребують значного подальшого розвитку. Є досвід в академічному середовищі; однак це 

не особливо поширюється в основну індустрію. Незважаючи на рух до цифрової 

трансформації, деякі основи в галузі залишаються проблемою, наприклад базові методи 

встановлення та обслуговування. Для цього в галузі потрібні дослідження та розробка 

належної практики, а також більш ефективне використання систем ICA для реалізації 

переваг. 

Потрібні додаткові дослідження та розробки щодо практичних аспектів систем ICA та 

того, як ці системи можуть ефективно працювати. Наприклад, спостерігається збільшення 

кількості сенсорних систем для візуалізації мережі збору, але наразі недостатньо відомо, як 

працюють ці системи [2]. 

В останні роки мембранні технології почали відігравати життєво важливу роль у 

вирішенні проблеми дефіциту води на планеті, яка тісно пов’язана з глобальним потеплінням 

і зміною клімату. Основні причини полягають у тому, що мембрани дозволяють не тільки 

ефективно відокремлювати різноманітні забруднення з джерел води для досягнення 

необхідної якості, але й досліджувати нові водні ресурси з нетрадиційних джерел, таких як 

стічні води, для прямого та непрямого використання для питних потреб. Крім безперервних 

мембранних операційних процесів розроблено  нову концепцію більш  оптимальних 

небезперервних або напівперіодичних операційних технологій. Хоча процес прямого осмосу 

(RO) був винайдений у 1972 році, він нарешті нещодавно став комерційно доступним для 

промислових користувачів. Мембранні технології продовжують приносити користь людству 

та покращувати якість життя. 

Стрімкий розвиток мембранних технологій у системі очищення води та стічних вод 

продовжуватиметься з більшою часткою ринку в майбутньому. Очікується, що в найближчі 

5-10 років потенціал застосування мембранної технології буде ще більше розширений на 

основі подальшого прогресу в багатьох галузях, включаючи передові мембранні матеріали з 

бажаними характеристиками (наприклад, вищий потік, вища селективність, захист від 

обростання, додаткові функції тощо), більш ефективні інтегровані процеси для 

вдосконаленої обробки, нові розробки для відновлення ресурсів і енергії та більш надійні 

стратегії контролю забруднення для стабільної роботи. Крім того, продовження терміну 

служби мембрани та впровадження аналізу життєвого циклу зроблять великий внесок у 

підвищення стійкості мембранної технології. 

Враховуючи невід'ємні переваги та передбачуваний майбутній розвиток, мембранна 

технологія забезпечить більш зручні та ефективні рішення для очищення води та стічних 

вод, таким чином ще більше наближаючись до мети сталого розвитку [2]. 

Метою групи спеціалістів Modelling and Integrated Assessment Group (SG)  IWA є 

розгляд і просування всіх аспектів моделювання, симуляції та формальних методів 

застосування системного аналізу для управління та покращення якості водного середовища. 
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Це включає в себе розробку та застосування математичних моделей та інструментів 

моделювання, таких як алгоритми оптимізації, аналіз часових рядів і прогнозування, 

обчислювальні процедури для аналізу та підтримки прийняття рішень, аналіз невизначеності, 

експериментальний план, метамоделювання тощо. Ознакою сьогодення є більш суворі 

вимоги до якості води та одночасна цифровізацією водного сектору, розробка «відповідних 

до цілей» обчислювальних інструментів для прийняття рішень, що є надзвичайно важливим. 

Пошук оптимальних рішень для вирішення все більш і більш складних проблем вимагає 

збалансованого та комплексного підходу із поєднанням існуючих фізичних та експертних 

знань з інформацією з джерел даних, які стають все більш і більш багатими та 

різноманітними. SG стимулює передачу знань між академічними та промисловими колами, а 

також між різними сферами та дисциплінами по проблемі води. SG підтримує обговорення 

міждисциплінарних питань у IWA, щоб доповнити різні інженерні, економічні, соціальні, 

інституційні (правові, управлінські) та культурні аспекти. Таким чином, SG сприяє розробці 

та використанню систематичних процедур для вирішення складних проблем у 

міждисциплінарній формі, більш загально відомих як інтегрована оцінка. Її зміст   базується 

на опитуванні членів SG, проведеному в жовтні-листопаді 2019 року та все ще актуальному, 

де були обрані різні теми та визначені пріоритети. П’ять обраних «гарячих» тем: (i) Оцінка 

життєвого циклу, (ii) Моделювання взаємозв’язку між кліматом, водою, енергією та їжею, 

(iii) Моделювання інтегрованих систем міського водопостачання, (iv) Тенденції та виклики в 

обчислювальній динаміці, зокрема при очищенні питної води, а також (v) моделювання 

невизначеності та ризику. SG проводить дві серії конференцій, а саме Watermatex (кожні 4 

роки) і WRRmod (кожні 2 роки). 

Наразі існує потреба у включенні інструментів оцінки ризику в симулятори. Це 

дозволить використовувати потужність моделей і забезпечить методи кількісної оцінки 

невизначеності в проектах. Комунальним підприємствам знадобляться такі інструменти, 

оскільки вони починають більше просуватися до впровадження управління ризиками, а не до 

уникнення ризиків, щоб принести більше цінності людям, яких вони обслуговують. 

Зростаючий тиск витрат, який відчувають комунальні підприємства, у поєднанні з 

можливістю кількісної оцінки ризику процесу відкриває сфери, якими комунальні 

підприємства можуть скористатися. Цікавим аспектом цієї тенденції є зв’язок між ризиком в 

комунальному підприємстві та його здатністю використовувати ці нові інструменти 

управління ризиками.  

Зараз у центрі уваги є застосування цифрових близнюків у водному секторі. 

Цифрові двійники – це комбінації моделей, які забезпечують цифрове представлення 

певної частини системи водопостачання (наприклад, WRRF, каналізація тощо) і 

використовують дані в реальному часі з кількох джерел. Незважаючи на те, що цифрові 

двійники є перспективними інструментами для прийняття рішень, їх розробці бракує єдиного 

підходу. Такі аспекти, як складність моделі, обробка невизначеності та вимоги до даних, 

серед іншого, потребують належної оцінки, щоб забезпечити успішне застосування 

цифрових двійників [2].  

Автор глибоко переконаний у необхідності уже зараз акцентувати увагу на 

перспективі відновлення водопровідно-каналізаційної галузі після закінчення війни. 

Європейський вектор розвитку країни передбачає докорінні зміни всієї інфраструктури, у 

тому числі, а точніше, у першу чергу, водної. Із безумовним врахуванням, по-перше, 

існуючого світового досвіду, який дуже швидко оновлюється; по-друге, накопичення 

додаткових природних та техногенних ризиків [3].  
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В сучасних умовах широкомасштабної війни в Україні  значно збільшилась кількість 

пацієнтів  зі стрес-асоційованими психічними розладами, поєднаними з соматичними 

захворюваннями та бойовими травмами, зокрема, і серед учасників бойових дій [1, 2]. 

Особливої уваги потребує діагностика та лікування посттравматичного стресового розладу 

(ПТСР). В 2024 році в Україні було оновлено Уніфікований клінічний протокол первинної, 

вторинної (спеціалізованої) та третинної високоспеціалізованої) медичної допомоги «Гостра 

реакція на стрес. Посттравматичний стресовий розлад. Порушення адаптації» [3]( УКПМД), 

який регламентує підходи щодо надання медичної допомоги пацієнтам з ПТСР лікарями всіх 

спеціальностей. Актуальним  питанням залишається вчасна діагностика ПТСР, особливо у 

комбатантів в умовах мультиморбідності. Для скринінгу ПТСР регламентовано 

використання стандартизованого опитувальника, який включає 7 питань [3]. Позитивна 

відповідь на 4 і більше питань дає підстави формулювання попереднього синдромального 

діагнозу лікарями всіх спеціальностей [3]. Важливе значення для військової медицини в 

Україні має запровадження моделі проактивної інтегрованої консультаційної психіатрічної 

допомоги, що передбачає  залучення лікарів до скринінгу ПТСР [4].  

Мета дослідження – запровадження  проактивного виявлення та оцінка поширеності  

ПТСР у військовослужбовців, які безпосередньо брали участь у бойових діях. З 

використанням стандартизованого опитувальника [3] нами проведено опитування 90 

комбатантів, які проходили  військово-лікарську комісію в Клініці амбулаторної допомоги 

Національного військово-медичного центру «ГВКГ», з метою визначення придатності до 

військової служби за станом здоров’я після отриманих поранень та травм по закінченню 

основного лікування. Всі опитані були чоловічої статі (офіцери, сержанти і особи рядового 

складу), віком від 20 до 57 років (середній вік 36 років).   

Результати проведеного дослідження виявили, що 63,3% опитаних комбатантів 

надали позитивну відповідь на 4 і більше питань анкети, що свідчить про наявність синдрому 

ПТСР. Важливо зазначити, що 11 опитаних (12,2%) надали позитивну відповідь на всі 7 

питань; 13 (14,4%) – на 6 питань; 12 (13,3%) – на 5 питань. Тільки 5 військовослужбовців  

(5,5%) не мали позитивних відповідей при опитуванні. Потребує на увагу, що 43 комбатанти 

(47,8%) надали позитивну відповідь на друге запитання анкети, що у відповідності до 

УКПМД, потребує проведення подальшого опитування щодо оцінки депресивного 

синдрому.  

Таким чином, результати проведеного дослідження підтверджують високий рівень 

поширеності ПТСР та обґрунтовують доцільність проведення скринінгу ПТСР у всіх 

комбатантів, незалежно від наявних скарг і коморбідних захворювань, та призначення 

лікування, за необхідності. Важливо враховувати значне поширення депресивних синдромів 
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у військовослужбовців, які брали участь у бойових діях, та залучати військових лікарів всіх  

спеціальностей до надання медичної допомоги. 
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КОПІНГ-СТРАТЕГІЇ ПОДОЛАННЯ СТРЕСУ  
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Київського столичного університету імені Бориса Грінченка 

 

Дослідження й виявлення ефективних психологічних стратегій подолання стресу 

особистістю є ключовим аспектом забезпечення її психічного здоров’я у складних життєвих 

ситуаціях, зокрема під час війни. 

Першою вченою, яка дослідила особливості копінгу була  Л. Мерфі. Під цим поняттям 

вона розуміла спосіб, у який особистість справляється з ситуаціями, використовуючи 

доступні їй ресурси та індивідуальні особливості [11, с. 71]. 

Уточненням даного поняття пізніше займалися такі зарубіжні та вітчизняні вчені Р. 

Лазарус, С. Фолкман, Н. Хаан, М. Селігман Е. Фріденберг, Р. Моос, А. Біллінґс, К. Віллс, Д. 

Шифман, К. С. Карвер, У. Едвардс, А. Біллінґс, Л. Карамушка та ін. 

У сучасній психологічній науці вчені виокремлюють такі підходи до розуміння 

поняття «копінг» : 1) его-орієнтований – копінг як механізм, що сприяє адаптації особистості 

у складних ситуаціях, використовуючи когнітивні, моральні та соціальні структури для 

подолання проблем; 2) підхід, орієнтований на стійкі риси особистості визначає реакцію 

людини на стрес з розрізненням активних і пасивних способів реагування, таких як 

схильність до оцінки ситуації, втручання чи уникання 3) когнітивно-феноменологічний 

підхід (є найбільш поширеним) – копінг як динамічний процес, що залежить від суб'єктивної 

оцінки ситуації, взаємодії зі стресором та фаз переживання стресу [4]. 

Вчений Р. Лазарус визначав копінг як здатність долати стрес. Важливу роль у теорії 

дослідника відіграють механізми подолання стресу, пов’язані з різними типами поведінки, 

що впливають на успішність пристосування особистості. На думку науковця, копінг виконує 

наступні завдання:  

1) управління або пристосування до життєвих ситуацій; 

2) зменшення негативного впливу обставин і покращення здатності до відновлення; 

3) збереження позитивного сприйняття себе та впевненості у власних силах; 

4) збереження емоційної рівноваги; 

5) підтримка тісних і здорових відносин з оточуючими [9]. 

Українські науковиці Л. Карамушка та Ю. Снігур тлумачать копінг як когнітивні, 

емоційні та поведінкові зусилля, спрямовані на подолання труднощів у взаємодії з 

оточенням. На думку авторок, перші допомагають проаналізувати проблему та спланувати 

дії, другі відповідають за контроль переживань та пошук рішень, а останні надають 

можливості діяти й досягати бажаний результат [1]. 

Під поняттям стратегія подолання стресу розуміємо комплекс когнітивних, емоційних 

та поведінкових зусиль, спрямованих на зменшення або усунення стресових ситуацій та їхніх 

негативних наслідків. 

Найвідоміша класифікація копінг-стратегії належить Lazarus & Folkman. Автори 

розмежували стратегії, які орієнтовані на процес та ті, які фокусуються на емоціях. Так, за 

умови використання першого типу стратегії людина накопичує інформацію про те, що 
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можна зробити й вдається до цих дій задля вирішення проблеми. Використання другого типу 

може включати уникнення думок пов'язаних із  загрозою або її переоцінка, без змін реалій 

стресової ситуації [10]. На основі цих теоретичних засад вчені виокремили такі три стратегії 

подолання стресу: зміна (активне прагнення вирішити проблему, створену стресом), 

прийняття (використання власних переконань, цінностей та цілей, щоб знайти переваги 

стресової ситуації) та відхід (фізичне та/або психологічне відсторонення або відхід від 

стресового робочого середовища) [12].  

Стратегі подолання стресу також поділяють на активні, які передбачають докладання 

зусиль для безпосереднього вирішення проблеми, та пасивні (уникнення або заперечення 

проблеми), які оцінюються як менш успішні. Варто зазначити, перші не завжди мають 

прямий зв’язок із покращенням адаптації чи психічного здоров’я [7]. 

E. Frydenberg і R. Lewis описали стилі подолання труднощів (продуктивний, 

проміжний та непродуктивний), серед яких виділили 18 копінг-стратегій. Так, продуктивний 

копінг включає в себе концентрацію на вирішенні проблеми та позитиві, сумлінність, 

активний відпочинок (наприклад, фізична активність і заняття спортом для зниження 

стресу). До проміжного стилю належать: пошук соціальної підтримки, спілкування 

(встановлення нових контактів і підтримка зв’язків із друзями), прагнення групової 

належності, суспільна активність, звернення за професійною допомогою та духовна 

підтримка. Непродуктивний стиль налічує надмірне хвилювання про майбутнє, пасивне 

очікування, що все вирішиться само собою, розпач, розрядку (зокрема шкідливі звички), 

ігнорування проблеми ,самозвинувачення, занурення в себе, відволікання – переключення 

уваги на книги, телепередачі чи інші розваги [13].  

У межах концепції проактивного подолання стресу, виокремлюють превентивні, 

екзистенційні та духовні стратегії, які залежать від здатності людини до символізації, 

прогнозування, саморефлексії, духовного самовираження, саморозвитку та вдосконалення. 

Такі стратегії включають рефлексивне подолання – аналіз ресурсів, створення плану дій та 

оцінка можливих результатів. Стратегічне планування – розробка детального плану для 

досягнення цілей. Превентивне подолання – передбачення можливих стресорів і запобігання 

їхнім наслідкам. 

Пошук інструментальної підтримки – отримання необхідної інформації, порад і 

зворотного зв’язку від оточення. Пошук емоційної підтримки – зменшення емоційного 

стресу через співчуття та соціальну підтримку [2]. 

Цей перелік розширили І.Мельничук та Г.Горська, додавши колективні стратегії, які 

передбачають узгоджену співпрацю всіх членів групи для розв’язання проблеми (такі 

стратегії мають ширше значення, ніж просто соціальна підтримка). Авторки виокремили 

також творчі стратегії, які базуються на аналізі попереднього досвіду й спрямовані на пошук 

нових рішень [3]. 

Варто розрізняти психологічні та фізіологічні стратегії подолання стресу, оскільки 

вони мають різну спрямованість і методи впливу. Так, фізіологічні стратегії спрямовані на 

регуляцію роботи тіла для зменшення негативних реакцій на стрес, серед яких фізична 

активність, збалансоване харчування, сон і відпочинок тощо. Психологічні стратегії 

фокусуються на емоційному стані та адаптивних здібностях особистості й включають 

соціальну підтримку, релаксаційні техніки: Йога, медитація, глибоке дихання сприяють 

емоційному відновленню, психотерапію та саморегуляцію [6]. 

Вчені стверджують, що вибір копінг-стратегій  часто залежить від статі, гендеру та 

вікових особливостей, рівня самооцінки та тривожності,  соціального досвіду та 

компетентності, а також від локусу контролю [5]. 

 Інші фактори, що впливають на індивідуальний профіль реагування на стрес, 

включають генетичну схильність, стать, вік на момент виникнення стресу, історію життя, 

особистісні риси, соціокультурне середовище, психологічну стійкість і механізми подолання 

стресу [8]. 
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Безумовно, копінг-стратегії – це важливі важелі керування складними життєвими 

обставинами, які реалізовуються через стратегію поведінки особистості. Важливо 

наголосити, що від стратегії подолання складних життєвих обставин буде визначатись 

копінг.  
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На сучасному етапі розвитку освіти відбулися суттєві зміни у підходах до викладання 

предметів мовно-літературної галузі, зокрема щодо розгляду творів з позиції культурної 

ідентичності та національної свідомості. Це повʼязано з тим, що значна частина населення 

України в контексті повномасштабного вторгнення змінила місце проживання в межах 

країни або змушена була емігрувати. У такий спосіб постала проблема щодо формування 

національної свідомості та збереження культурної ідентичності. Зазначені чинники 

обумовили актуальність окресленої теми. 

Розглядаючи поняття культурної ідентичності на уроках літератури, варто 

враховувати такі складові компоненти, як цінності, традиції та звичаї певного народу, 

зокрема це стосується вивчення творів усної народної творчості, культурні надбання, до яких 

входять різні види мистецтва: архітектура, скульптура, живопис, музика тощо. 

Одним із важливих питань у формуванні культурної ідентичності та національної 

свідомості є питання мови. Формування національної свідомості відбувається завдяки 

прилученню громадян до вивчення рідної мови. Завдяки мові читачі долучаються до 

культурних надбань своєї країни та пізнають культуру інших країн і народів світу. У творах 

літератури вбачаємо порушення зазначеної теми, зокрема у творах І. Котляревського, 

П. Куліша, Т. Шевченка, Лесі Українки та інших. Питанням мови присвячені твори сучасних 

письменників Л. Костенко, С. Процюка, Ліни Ланської, І. Небеленчук, В. Ковтуна, 

Оксана Забужко та інших. 

Як зазначено автором статті «Ціннісні орієнтири як засіб розкриття націєтворчої ідеї 

на прикладі вірша «Неначе в книгах праарійських…» Богдана-Ігоря Антонича», «мова є 

основною ознакою ідентичності нації, її генетичним кодом, джерелом духовного життя 

народу. Історичний розвиток держави, становлення народу, його шлях до набуття 

самостійності та незалежності визначається формуванням мови» [4, с. 69]. 

Формування культурної ідентичності на уроках літератури передбачає ознайомлення 

із традиціями певного народу, про які ми дізнаємося завдяки різним святам, зокрема таким, 

як Різдво, Водохреще, Великдень. Значна низка творів присвячена саме цим святам, а 

святкування їх у різних народів допомагає побачити іншу культуру крізь призму вивчення 

художніх творів і сформувати національну свідомість. 

Аналізуючи твори літератури, розглядаємо класову, релігійну, етнічну, національну 

форми ідентичності: соціальне становище героїв, різне походження, релігійні уподобання, 

ставлення суспільства до героя тощо. Такі форми ідентичності варто досліджувати завдяки 

мові героїв, їхньому ставленню до навколишнього світу, оточення, до природи. Одним із 

досліджень у процесі аналізу художніх творів є розгляд мови дійових осіб. Саме завдяки мові 

можна дізнатися важливе про героя: його походження, ставлення до інших людей, до країни 

та її традицій і культурної спадщини. У ході роботи з художніми творами варто 

зосереджувати увагу на подібному та відмінному у творах різних національних культур, 

враховувати зовнішні та внутрішні впливи на формування свідомості літературного героя, 

надаючи значущість внутрішнім конфліктам персонажа. Особливу увагу у формуванні 

культурної ідентичності та національної свідомості школярів і студентів приділяємо 

розгляду символіки творів, прийому кольористики, елементам психологічного виду аналізу. 
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Саме такі чинники допомагають дослідити образ героя, зрозуміти його позицію щодо вибору 

життєвого шляху та морального вибору, виявити його особистісні, соціальні та національні 

потреби, особливості його власного становлення. 

Одним із негативних компонентів у формуванні культурної ідентичності читачів 

можемо назвати такий процес як постколоніалізм, який передбачає дослідження впливу 

колоніалізму на культурну ідентичність певного народу. Таким впливом відмічена російська 

література, яка формувала негативне ставлення до людей інших національностей, 

зображуючи їх недолугими, недалекими, нерозумними та нижчими у порівняні з росіянами. 

Російська література формувала негативне ставлення до українського народу як до 

неосвіченого, недалекого, а то навіть тупенького та продажного. Тому одним із завдань 

літератури у формуванні культурної ідентичності є знищення подібних стереотипів та 

прагнення донести до читачів, що кожний народ є неповторним, самобутнім, із власною 

культурою та заслуговує на власну національну ідентичність. 

На формування національної свідомості читачів значний вплив виявляють ті твори 

літератури, у яких показані етапи визвольної боротьби українського народу. Зокрема у 

модельній програмі з української літератури у 7 класі для закладів загальної середньої освіти 

(автори: Яценко Т. О., Пахаренко В. І., Слижук О. А., Тригуб І. А.) подані ті твори, у яких 

зображена визвольна боротьба українського народу. Це такі твори, як-от: - козацькі пісні: 

народні й авторські – «Ой, на горі, та й женці жнуть», М. Лисенко «Запорізький марш», 

Є. Адамцевич «Запорізький марш», Б. Школовий «Українська сюїта», «Їхав Козак на 

війноньку»; - народні наймитські, рекрутські, солдатські, жовнірські та стрілецькі пісні: 

«Ой матінко-вишня», «В суботу пізненько», «Ой хмариться, туманиться..», «Розпрощався 

стрілець…»; - патріотичні пісні літературного походження: Богдан Лепкий «Журавлі», 

Степан Чарнецький «Ой у лузі червона калина…»; - пісенні твори про боротьбу УПА за 

незалежність України: Олесь Бабій «Зродились ми великої години…», Микола Матола «Мій 

друже Ковалю…»; - сучасні патріотичні пісні: Святослав Вакарчук «Квіти мінних зон», 

«Місто Марії». Петро Солодуха «Біля тополі». 

У представлених творах показано героїчну боротьбу січових стрільців, звитягу 

Героїв Крут, тяжку долю українців-емігрантів, які змушені поневірятися у світах, далеко від 

Батьківщини у звʼязку з російською агресією, боротьбу українського народу під час захисту 

міста Марії, воїнів-азовців – відважних захисників України. У творах уславлено мужність, 

стійкість, героїзм, силу, непохитність духу українського народу у протистоянні з ворогом. 

Патріотичні пісні воїнів ОУН-УПА не втратили значущості і в нинішній час і є актуальними 

в часи боротьби українського народу за свою незалежність. 

У ході аналізу важливим видом роботи будуть різні види бесід: аналітична, аналітико-

інтерпретаційна, герменевтична, культурологічна тощо. За допомогою них визначаємо 

символічне значення таких слів, як тополя, калина, журавлі, вітер, степ, квіти та інших, які 

є народними символами українців і відображають ставлення до домівки, краю, Батьківщини. 

У поданих піснях також трапляються слова боротьба, слава, свобода, синьо-жовтий прапор, 

правда, клич та інші, які є важливими у формуванні національної свідомості українця нового 

покоління. В одному із досліджень зазначено, що «важливим видом у формуванні ціннісних 

орієнтирів учнів є бесіда, що спрямована на розуміння таких понять, як націоналізм, 

держава, прапор, патріот, патріотизм, соборність, державність, ідентичність, нація та 

інші. Формування ціннісних орієнтирів може здійснюватися на прикладах героїчної 

боротьби українського народу, починаючи з часів козаччини, і продовжене розповідями про 

січових стрільців, героїв Крут, воїнів УПА, Героїв Небесної Сотні, учасників 

антитерористичної операції та операції об’єднаних сил у Донецькій та Луганській 

областях, героїв Революції Гідності та нинішньої війни» [3, с. 163]. 

Значущими у формуванні національної свідомості є такі рядки з пісні «Зродились ми 

великої години»: «Солодше нам у бою умирати / Як жити в путах, мов німі раби». У них 

закладена сутність українського народу: боротьба за незалежність, право жити вільно на 

своїй землі, говорити власною мовою. Найважливішими цінностями для українського народу 
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є любов до землі, на якій родився, до отчого дому, краю, мови, а також милосердя, співчуття, 

повага до іншої людини. Саме на таких творах формується національна свідомість українців. 

Виховання на традиціях, повага до культурної спадщини визначають сутність українського 

народу. Найвищим життєвим постулатом, яким послуговуються українці, можуть бути такі 

рядки: «Батьківщині будь вірний до загину – Нам Україна вище понад все!». На прикладі 

таких творів можна формувати національну свідомість та ідентичність, громадянську 

позицію. Як зазначено у дослідженні «Роль особистості у формуванні націєтворчої ідеї», 

«формування громадянської позиції передбачає активізацію духовного потенціалу 

особистості, що знаходить виявлення у духовному розвитку та духовній культурі» [2, с. 48]. 

Важливість з огляду теми культурної ідентичності являють твори кримськотатарської 

літератури, які на переконання укладачів програми, є «невід’ємною частиною українського 

літературного процесу». Як зазначають дослідники, «вивчення в єдності української і 

кримськотатарської літератури, а ширше – мистецьких контекстів обумовлено тим, що 

киримли, як і українці, є корінним етносом України. Нерозривно пов’язані історичні долі цих 

народів, а культури співіснували та взаємодоповнювалися упродовж століть» [1, с. 4]. 

Розглянувши питання культурної ідентичності та формування національної свідомості 

засобами літератури, можемо зробити такі висновки. У ході роботи над художніми творами 

варто враховувати аспекти: - розкриття культурної різноманітності різних національних 

культур; - визначення культурної ідентичності в певному творі (класичної, соціальної, 

етнічної, релігійної тощо); - дослідження художнього твору завдяки мові літературного 

героя, символам: загальнолюдським, народним, національним; - формування національної 

свідомості завдяки морально-етичним і соціально-політичним цінностям; - врахування 

історичного та соціокультурного контексту створення художнього твору та вплив історичних 

і соціальних чинників на становлення героя та читача; - формування культурної ідентичності 

та національної свідомості читачів завдяки творам сучасної літератури, у яких відтворені 

події нинішньої війни. 

Завдяки творам літератури утверджуються та зберігаються національні звичаї та 

традиції, формуються загальнолюдські якості, ментальні особливості, ціннісні орієнтири 

нації. Література сприяє формуванню патріотизму, національної свідомості, гідності тощо. 

Перспективи подальших досліджень можуть бути спрямовані на аналіз творів літератури та 

різних видів мистецтва, визначення їхньої родово-жанрової специфіки, застосування 

елементів компаративного аналізу у процесі розгляду творів різних національних культур. 
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ВПЛИВ РОЗМІРУ ГРАНУЛ МІНЕРАЛЬНИХ ДОБРИВ НА ЇХ ТЕМПЕРАТУРНИЙ 

РЕЖИМ ПІД ЧАС ОХОЛОДЖЕННЯ У ГРАНУЛЯЦІЙНІЙ ВЕЖІ 
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У цій роботі досліджено, як розмір гранул мінеральних добрив впливає на їхню 

кінцеву температуру під час охолодження в грануляційній вежі. Особливий акцент зроблено 

на аналізі теплообмінних процесів, що відбуваються у робочому просторі гранулятора, та на 

ролі розміру гранул у регулюванні інтенсивності теплопередачі. 

Розроблено математичну модель, яка враховує як геометричні, так і технологічні 

характеристики гранул, швидкість теплоносія, початкову температуру гранул та 

навколишнього середовища. Чисельне моделювання дозволило оцінити зміни температурних 

полів гранул залежно від їхнього діаметра, тривалості охолодження та параметрів процесу 

грануляції. Отримані результати сприяють оптимізації конструктивних характеристик 

грануляційної вежі та налаштуванню режимів охолодження, що забезпечує рівномірне 

зниження температури, покращення фізико-механічних властивостей гранул і підвищення 

якості кінцевого продукту. 

Сучасні технології грануляції, зокрема застосування вібраційних обертових 

грануляторів, значно поліпшили якість продукції. Завдяки застосуванню вібрації до 

високотемпературних потоків розплавлених мінеральних добрив такі гранулятори 

забезпечують формування гранул із однорідним розміром та покращеними 

характеристиками кристалізації. Проте недостатня циркуляція охолоджувального повітря та 

підвищена температура довкілля залишаються чинниками, що потребують подальших 

досліджень та вдосконалення процесу. 

Результати роботи містять практичні рекомендації для промислового застосування, 

зокрема регулювання розмірів гранул або посилення потоку охолоджувального повітря для 

досягнення необхідної температури без негативного впливу на якість продукції та мінімізації 

утворення пилу. 

 

Список літератури: 

1. Нічволодін, К., Склабінський, В., & Юрченко, О. (2024). Визначення температури 

гранул мінеральних добрив після контакту з повітрям у грануляційній вежі. Технологічний 

аудит і виробничі резерви, 4(3(78)), 28–32. https://doi.org/10.15587/2706-5448.2024.310855 

2. Склабінський, В. І., Кононенко, Н. П., Скиданенко, М. С. Ефективність 

промислового впровадження модернізованого обертового вібраційного гранулятора плава в 

агрегатах одержання аміачної селітри // Хімічна промисловість України. – 2012. – № 3 (110). 

– С. 73-76. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



122 

Economic sciences 

 

ГРУПУВАННЯ ВИТРАТ ЛОГІСТИЧНИХ ЦЕНТРІВ 

 

Паламар Андрій 
здобувач вищої освіти першого 

(бакалаврського рівня) 

спец. 071 Облік і оподаткування 

Львівський торговельно-економічний університет 

 

Науковий керівник: Медвідь Л.Г. к.е.н., проф.  

професор кафедри обліку, контролю, 

аналізу та оподаткування  

Львівський торговельно-економічний університет 

   

В процесі діяльності логістичних центрів одним з основних їхніх завдань є пошук 

шляхів для оптимізації та мінімізації витрат, що дасть змогу підвищити 

конкурентоспроможність виробникам і користувачам логістичних центрів як на 

національному так і світовому ринках. 

Раціональна організація системи обліку і методика групування витрат у логістичних 

центрах є важливим елементом забезпечення високого рівня ефективності управління ними. 

Витрати логістичних центрів потребують ретельного обліку, аналізу та контролю для 

забезпечення їх економічної ефективності.   

“Для удосконалення системи управління логістичними витратами важливим є 

визначення її засадничих аспектів: принципів, завдань, концепцій, методів. Вважаємо, що 

методологічними засадами управління логістичними витратами мають бути: “використання 

системного підходу; застосування єдиної методології на різних рівнях управління витратами; 

управління витратами на всіх етапах логістичного процесу; гармонійне поєднання 

оптимізації витрат і високої якості логістичного обслуговування; уникнення непотрібних 

витрат; впровадження ефективних методів оптимізації витрат; удосконалення системи 

інформаційного забезпечення; підвищення інтересу логістичних підрозділів у зниженні 

витрат” [1]. 

Тому, на нашу думку, групування витрат логістичних центрів за напрямами діяльності 

дозволяє ефективніше управляти ресурсами та приймати стратегічні рішення. Це особливо 

актуально в умовах сучасної економіки, що характеризується високою конкуренцією та 

постійними змінами ринку.  

В залежності від спектру послуг, які надаються логістичними центрами, та специфіки 

їх діяльності витрати можуть групуватися по різному. Проте виходячи з найпоширеніших 

напрямів діяльності на прикладі логістичного центру UB1, можна виокремити групи витрат 

за складським, транспортним та інформаційним напрямами [2]. 

Відповідно до результатів дослідження, витрати логістичного центру UB1, що 

розташований у Львівській області, включають витрати на складську логістику (відновлення 

піддонів, господарські витрати, експлуатаційні витрати складів, обладнання та програмне 

забезпечення), транспортно-експедиційну логістику (витрати на пальне, обслуговування 

транспорту, оренду та утримання транспортних засобів тощо), інформаційну логістику 

(оплата ліцензій для WMS, оплата праці ІТ-фахівців та інше). 

Основними проблемами при групуванні витрат є складність ведення обліку через 

великий обсяг операцій, необхідність обробки великої кількості даних та підтримка 

актуальності інформації. Відсутність уніфікованих методик групування витрат у логістичних 

центрах ускладнює впровадження єдиних стандартів обліку. Необхідність адаптації 

облікових систем під специфіку логістичного центру часто вимагає значних ресурсів та 

витрат часу. 
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Для підвищення ефективності управління витратами необхідно впроваджувати 

автоматизовані рішення, що дозволять швидко обробляти великі обсяги даних та 

забезпечувати актуальність інформації. Вдосконалення стратегічного управління витратами 

логістичних центрів має базуватися на впровадженні системи контролю витрат за видами 

послуг. Запровадження уніфікованих методик групування витрат дозволить стандартизувати 

облік та покращити управлінську аналітику.  

Як свідчить практика діяльності логістичного центру UB1, облік витрат є складним 

процесом, через велику кількість видів та складових витрат, що потребує постійної 

оптимізації. Дослідивши витрати логістичного центру UB1 стає зрозумілим, що через великі 

обороти та різноманітність операцій є досить проблематичним групування витрат за 

напрямами діяльності. 

Операції, що безперебійно відбуваються в межах логістичного центру UB1 є 

клієнтоорієнтованими в залежності від його потреб та не мають єдиного підходу до їх 

групування і класифікації, оскільки всі вони є різними, що унеможливлює їх 

відслідковування за допомогою автоматизованих систем обліку. Отже, на прикладі 

логістичного центру UB1, пропонуємо групування витрат за напрямами діяльності (рис. 1). 

 
Рис. 1. Групування витрат логістичного центру UB1 за напрямами діяльності 

(запропоновано автором) 
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Запропонований підхід дозволить підвищити точність аналізу витрат логістичних 

центрів, знизити собівартість наданих послуг та підвищити ефективність управління.  

Облік витрат у логістичних центрах може здійснюватися за допомогою синтетичних 

та аналітичних рахунків, що забезпечують деталізацію витрат за об’єктами витрат та 

напрямами діяльності. Це дає змогу визначити собівартість окремих операцій та послуг. 

Поділ витрат за видами послуг (складська логістика, транспортно-експедиційна логістика, 

інформаційна логістика) та центрами відповідальності (відділи, служби, підрозділи) 

підвищує точність аналізу та планування. Пропонується використання додаткових 

субрахунків (931 - складська логістика, 932 - транспортно-експедиційна логістика, 933 - 

інформаційна логістика), що дозволяє деталізувати витрати за напрямами діяльності, 

підвищуючи точність обліку, контролю та аналізу й підвищує спроможності щодо їх 

подальшої оптимізації. 

Таким чином, достатньо ефективним шляхом для вирішення проблеми обліку витрат 

логістичних центрів буде використання детального аналітичного обліку та використання 

розширених субрахунків за напрямами діяльності, що стане підґрунтям для підвищення 

ефективності роботи логістичних центрів.  
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Успішна підготовка майбутнього фахівця до здійснення ним професійної діяльності 

займає сьогодні важливе місце у системі підготовки випускників у закладах вищої освіти. 

Сучасний розвиток науки і техніки, впровадження нових технологій навчання, інтерактивне 

забезпечення суттєво впливають на потреби сучасного суспільства, отже, і на підготовку 

майбутніх фахівців.  Потреба у підвищенні якості професійної підготовки майбутнього 

фахівця ставить питання щодо досконалого дослідження формування у нього професійних 

навичок і психологічних особливостей становлення його особистості у процесі фахової 

підготовки. 

У сучасних наукових дослідженнях увага акцентується не лише на оволодінні 

здобувачем вищої освіти професійними знаннями, вміннями та навичками, але і на вихованні 

його особистості (І.Д. Бех, В.Й. Бочелюк, Л.В. Долинська, Ю.Г. Долинська, С.Д. 

Максименко, В.О. Моляко, М.В. Савчин ін.). Проблема вивчення особистісного аспекту 

професійної придатності майбутнього практичного психолога розглядається як складова 

частина професійного відбору на психолого-педагогічні спеціальності (В.Г. Панок, Н.І. 

Пов’якель, Н.В. Чепелєва та ін.). Різні аспекти проблеми відповідності особистісних якостей 

вимогам професії відображені у працях С.Д. Максименка, В.Г. Панок, Н.А. Побірченко, В.В. 

Рибалки,  О.Л. Туриніної, Н.В. Чепелєвої та інших вчених. Сучасний науковий підхід до 

аналізу особистості практичного психолога (Ж.П. Вірна, Н.І. Пов’якель, Н.В. Чепелєва та ін.) 

виявляє коло професійно важливих якостей, які сприяють професійній успішності психолога. 

Виділено ряд особистісних якостей, які унеможливлюють досягнення мінімально 

необхідного фахового рівня (В.Г. Панок, Н.В. Чепелєва та ін.). Це викликає необхідність 

більш чіткого, цілісного визначення структури саме тих особистісних якостей, наявність 

яких робить особистість придатною або непридатною до оволодіння професією практичного 

психолога. У зв’язку з цим, постає актуальна проблема визначення того мінімально 

необхідного комплексу професійно важливих якостей особистості, на основі якого доцільно 

як відбирати кандидатів, так і здійснювати їх особистісно орієнтовану підготовку в якості 

практичного психолога. Професіоналізм діяльності, різнобічна якісна підготовка 

майбутнього фахівця стають сьогодні провідними напрямками у підготовці випускника,  

розглядаються у єдності його духовна і психологічна сторони, адже сьогодні суспільство 

чекає від випускників ВНЗ сміливого і творчого мислення, чіткого розуміння цілей 

державотворення, широкої професійної ерудиції, високої культури і суспільної активності. 

Особистісно орієнтований підхід та гуманізація освіти визначають необхідність 

пошуку шляхів удосконалення професійної підготовки майбутніх фахівців. Врахування 

особистісного потенціалу абітурієнтів і здобувачів вищої освіти відповідно до вимог обраної 

професії та розвиток професійно важливих якостей у процесі професійного навчання може 

впливати на підвищення ефективності підготовки майбутнього фахівця і сприяти його 

успішній професійній самореалізації. 
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За словами В.Й. Бочелюк і В.В. Зарицької, професійна придатність – це «сукупність 

психічних і психофізіологічних особливостей людини, необхідних і достатніх для 

досягнення суспільно прийнятної ефективності в тій або в  іншій професії» [1, с. 275].    

В широкому значенні професійну придатність можна розглядати як властивість 

мегасистеми «людина – професія». При цьому професійна придатність, вважає Н.П. 

Максимчук, буде визначатися:  

1) сукупністю умов праці на конкретному робочому місці; 

2) сукупністю засвоєння будь-якої трудової діяльності і ефективність її виконання та 

характером їх інтеграції в єдине ціле   [3, с. 11].  

За словами Г.П. Татаурової-Осики, професійна придатність – динамічне поєднання 

індивідуально-психологічних особливостей, які формуються в процесі навчання і діяльності, 

забезпечують успішне засвоєння професії до рівня майстерності і високопродуктивної 

професійної діяльності [4, с. 282].    

В.В. Горбунова вважає, що поняття професійної придатності охоплює те коло 

характеристик, які є необхідними для виконання фахівцем певної діяльності (кваліфікація, 

здібності, пізнавальні і психофізіологічні характеристики) [2]. Відповідність згаданим 

вимогам свідчить про профпридатність спеціаліста, однак не є запорукою його професійної 

успішності, яка включає також і параметри особистісної відповідності вимогам організації. 

На думку Г.П. Татаурової-Осики, професійна придатність до засвоєння і практичної 

реалізації діяльності залежить від ступеня розвитку, особливостей прояву і диференційних 

характеристик різноманітних особистісних властивостей і якостей людини [4, с. 281]. 

Отже, професійна  придатність являє собою  сукупність якостей особистості,  

необхідних  для  виконання  певного  виду  професійної  діяльності. З  боку  формування  

таких  якостей  всі  професії  розподіляють  на  два  типи.  До  професій  першого  типу  

відносять  ті,  для  яких  професійні  якості  може  здобути  особистість  з  особливими  

індивідуальними  рисами,  а   до  професій  другого  типу, – ті,  для  яких з  професійними  

вимогами  може  впоратися  будь-яка  людина. Професійно придатними вважаються 

особистості, які успішно оволодівають професією в процесі навчання, вдосконалюються в 

цій діяльності, а в сприятливих умовах вдосконалюють саму професію.  

Таким чином, на основі теоретичного аналізу концепцій та підходів до визначення 

професійної придатності особистості виявлено, що професійна придатність розглядається як 

сукупність особистісних якостей особистості, які впливають на успішність засвоєння та 

ефективність виконання фахової діяльності. Як показало вивчення досліджуваної проблеми, 

визначенню професійно важливих якостей особистості практичного психолога та 

особливостей його фахової діяльності у сучасній психологічній науці приділяється значна 

увага. Професійна придатність психолога – це складне і багатогранне поняття. Воно не 

обмежується рамками фізіології, медицини і психології, оскільки професійна придатність 

зачіпає також широке коло економічних і соціальних проблем. Професійна придатність 

виражає відповідність психофізіологічних і соціально-психологічних особливостей особи 

вимогам професії (спеціальності, робочого місця, посади), відповідність людини цим 

вимогам щодо стану її здоров’я і фізичного розвитку, ступінь відповідності оволодіння 

громадянином загальними, професійними знаннями, уміннями і навичками, належну 

психологічну, моральну та економічну готовність працівника (особистості) до продуктивної 

праці в організації. 
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(Construction) 

 

МЮОННІ ДЕТЕКТОРИ 

 

Пестунова Марія Дмитрівна           

                                                                    студентка 2 курсу спеціальності 

                                                       192 «Будівництво та цивільна інженерія» 

                                               Кропивницький будівельний фаховий коледж                                                               

Науковий керівник: Ващенко Тетяна Володимирівна 

                                                                                           викладач спеціальних дисциплін 

будівництва та архітектури 

 Кропивницький будівельний фаховий коледж 

 

CMS (детектор) 

CMS (Compact Muon Solenoid) – Компактний мюонний соленоїд, призначений для 

вирішення широкого спектра задач фізики елементарних частинок. Довжина детектора — 20 

м. Діаметр – 15 м. Вага – 15 тис. тон (найважчий детекторів колайдера)                                                              

(рисунок 1,2). 

 

 
Рисунок 1,2. Зображення CMS Детектора 

 
Рисунок 3. Поздовжнє розташування 

одного квадранта детектора CMS. 

Показано чотири станції DT у стовбурі 

(MB1–MB4, зелений), чотири станції 

CSC у торцевій кришці (ME1–ME4, 

синій) і станції RPC (червоний) 

 

БУДОВА 

 Магніт: Важкий надпровідний магніт є ключовим елементом детектора. За 

конструкцією він нагадує звичайний електромагніт з сердечником, проте замість сердечника 

– зовнішнє залізне ярмо, що утримує лінії магнітного поля всередині металу. Завдяки такій 

конструкції створюється сильне електромагнітне поле як зовні, так і зсередини циліндра.  

Трекові детектори: Фіксують траєкторії частинок, які створюють іонізаційний слід 

під час польоту. За викривленням траєкторії дізнаються про імпульс.                       

Калориметр: Вимірює енергію частинок на основі даних про результати зіткнень цих 

частинок з електронами чи ядрами атомів речовини, з якої зроблено калориметр.                                                                                       

Електромагнітний калориметр: Реалізований на основі сцинтиляційних кристалів 

вольфрамату свинцю. Електрони, зіштовхуючись з електронами оболонок атомів в такому 

сцинтиляторі, утворюють коротку електромагнітну зливу (вторинний потік частинок). Таким 

чином енергія вимірюється досить точно і на коротких відстанях.             
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Адронний калориметр: Призначений для вимірювання енергії високоенергетичних 

адронів, які породжують значно довші зливи (кілька метрів), ніж електрони та фотони.                                

Мюонна система: На детекторі CMS розташовані мюонні детектори трьох типів: дрейфові 

трубки, катодні смужкові камери, камери з резистивними пластинками. Одні з них 

визначають координати та час мюонів, що летять, інші використовуються для швидкого 

мюонного тригера, який повинен в режимі реального часу вирішити, чи дана подія є 

достатньо цікавою для її фіксації та подальшого аналізу [1]. 

ПЕРСПЕКТИВНА ТЕХНОЛОГІЯ БЕЗДРОТОВОЇ НАВІГАЦІЙНОЇ СИСТЕМИ 

Дослідники з Токійського університету розробили перспективну технологію – 

мюонометричну бездротову навігаційну систему. Принцип дії оснований на відстеженні 

руху потоків мюонів (частинок, що легко проникають крізь щільні матеріали, куди не може 

потрапити радіосигнал). Цей тип навігації може стати незамінним інструментом для 

орієнтації всередині заплутаних споруд, під землею, в глибині води і т.інш. Мюони 

формуються, коли космічні промені досягають земної атмосфери. Там вони зіштовхуються з 

різними частинками, що викликає каскади вторинних частинок – мюонів (рисунок 4). Цей 

процес планети припадає близько 10 000 мюонів [2]. 

 

 
Рисунок 4. Проникнення мюонів 

 

Вже існують детектори мюонів, які дозволяють через аналіз руху потоків частинок 

виявити приховані об’єкти. За допомогою цієї технології можна синхронізувати роботу 

пристроїв, розділених перешкодою, непрозорою для інших видів випромінювання. 

Мюонометрична навігація може стати важливим інструментом для пошуку та рятувальних 

операцій, а також досліджень у сфері археології та геології.  

 

ПРАКТИЧНА ЦІННІСТЬ МЮОННИХ ДЕТЕКТОРІВ ДЛЯ УКРАЇНИ В     

УМОВАХ СЬОГОДЕННЯ 

Мюонні детектори для України: Компанія GScan створила цікаве рішення, що 

допоможе у відбудові України. Вона розробляє портативні пристрої для мюонної томографії, 

які можуть виявляти тріщини в бетоні, корозію металевих стрижнів та інші приховані 

дефекти.     Технологія дозволяє "зазирнути" всередину будівель, мостів і навіть ядерних 

реакторів, де звичайні рентгенівські промені неефективні. Коли мюони наближаються до 

об'єкта, спеціальні сенсори зі створеного пластику виявляють їхній прохід. Використовуючи 

багатошарові пластини з цього матеріалу, дослідники можуть відновити траєкторії мюонів, 

які проходять через різні точки кожного шару. Ще один детектор, розташований із 

протилежного боку бетонної конструкції, вимірює, як змінюється траєкторія частинок через 

нерівності чи дефекти всередині об'єкта. У співпраці з українською владою GScan планує 

протестувати свою технологію на мосту Патона в Києві, який перебуває в аварійному стані.                                                                                               
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Мюонні детектори є безпечними для людей, оскільки мюони природно присутні в довкіллі та 

не пошкоджують тканини, як рентгенівські промені. Тривалість існування мюонів становить 

лише близько 2 мікросекунд, після чого вони розпадаються на електрони та антинейтрино,        

проте рухаючись зі швидкістю світла, мюони встигають подолати величезні відстані.   

Торік Компанія GScan та її фахівці (рисунок 5), застосували мюонні детектори 

(рисунок 6), для аналізу стану законсервованих ядерних реакторів на навчальній базі для 

підводних човнів у Палдіскі, Естонія. 

 

 

 
Рисунок 5. Анді Гектор, співзасновник і 

стратегічний директор компанії GScan 

 

 
Рисунок 6. Обладнання GScan 

Цей досвід демонструє потенціал мюонної томографії для безпечного аналізу 

складних об'єктів, які недоступні для традиційних методів обстеження [3]. Вивчаючи 

розсіювання мюонів, дослідники змогли виявити приховані осередки радіоактивних відходів 

і оцінити стан реакторів. Цей досвід демонструє потенціал мюонної томографії для 

безпечного аналізу складних об'єктів, які недоступні для традиційних методів обстеження.  

 

Список літератури: 
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АНАЛІЗ ПАТЕРНІВ ПРОЄКТУВАННЯ ТА ЇХНІЙ ВПЛИВ НА ЕФЕКТИВНІСТЬ 

АВТОПІЛОТА ДРОНУ 

 

Петросян А.Р. 

аспірант 

Державний університет «Житомирська політехніка» 

 

Розроблення програмного забезпечення (ПЗ) для безпілотного повітряного судна 

(БПС) є ключовим фактором, що визначає його функціональність, ефективність і безпеку. 

Сучасні завдання, що покладаються на безпілотні системи, вимагають від БПС високого 

ступеня автономності, здатності аналізувати дані в реальному часі та адаптації до змін 

навколишнього середовища. Без спеціалізованого ПЗ реалізація цих функцій неможлива, 

оскільки воно відповідає за керування обладнанням, оброблення інформації з датчиків і 

камер, а також за прийняття рішень на основі заданих алгоритмів [1]. 

Патерни проєктування являють собою перевірені рішення загальних проблем, що 

виникають під час розроблення програмного забезпечення [2, 3]. Аналіз наявних патернів 

може допомогти розробникам оптимізувати код, знизити кількість помилок і підвищити 

загальну продуктивність автопілотів. 

У розробці прошивки для автопілотів дронів використовують безліч патернів 

проєктування, які допомагають розв'язати проблеми, пов'язані зі зчитуванням даних, їхнім 

опрацюванням, керуванням польотом тощо. Нижче розглянемо основні архітектурні патерни 

для автопілота дрона: 

Патерн "Спостерігач" (англ. Observer) розв'язує проблему ефективної комунікації між 

компонентами, забезпечуючи механізм оповіщення. Це дає змогу системі ухвалювати 

рішення в реальному часі, уникаючи затримок, критичних для безпеки. Однак основна 

складність полягає в управлінні безліччю залежностей: кожен датчик може генерувати безліч 

подій за невелику одиницю часу. Щоб мінімізувати накладні ресурси, розробники 

оптимізують реалізацію патерну, використовуючи пріоритетні черги для опрацювання 

найважливіших подій. 

Патерн "Видавець-підписувач" (англ. Pub-Sub) на відміну від класичного патерну 

"Спостерігач", де об'єкти безпосередньо підписуються на зміни, Pub-Sub використовує 

проміжний шар – шину подій. Це особливо актуально для автопілотів, де безліч компонентів 

(датчики, алгоритми оброблення та керування польотом тощо) мають обмінюватися даними 

без жорсткої зв'язаності. 

Така архітектура підвищує масштабованість і не вимагає змін у коді видавця. Однак 

Pub-Sub вносить додаткові затримки через маршрутизацію повідомлень. 

Патерн "Медіатор" (англ. Mediator) централізує комунікацію між компонентами. 

Такий підхід усуває хаотичні прямі зв'язки між ними, спрощуючи налагодження та 

модифікацію системи. Однак Mediator ризикує стати "монолітом", що створює низку 

складнощів. Щоб уникнути цього, Mediator поділяють на спеціалізовані підмедіатори, кожен 

з яких виконує певні функції. 

Патерн "Команда" (англ. Command) інкапсулює запити в об'єкти, що дає змогу 

формувати черги операцій, реалізовувати скасування дій і журналювання для подальшого 

аналізу. 

Також цей патерн відіграє важливу роль під час тестування. Команди можуть бути 

записані та відтворені в симуляторах для перевірки коректності роботи алгоритмів. Надмірне 

використання цього патерну може призвести до ускладнення коду через безліч дрібних 

класів. 
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Патерни проєктування слугують каркасом під час розробки автопілота дрона. Вони не 

тільки розв'язують технічні проблеми, а і закладають основу для майбутніх удосконалень. У 

таблиці 1 наведено порівняльний аналіз патернів проєктування. 

 

Таблиця 1. Порівняльний аналіз патернів 

 

Критерій 
Патерни 

Observer Pub-Sub Mediator Command 

Зв'язаність Низька Низька Висока Низька 

Масштабованість Середня Досить висока Низька Висока 

Асинхронність Можлива Так Можлива Можлива 

Фільтрація 

повідомлень 
Ні Так Ні Ні 

Ресурси Середні Високі Середні Середні 

Використання в 

шині 
Можливо Так Можливо Можливо 
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ІНТЕРПРЕТАЦІЯ «ГАМЛЕТА» В. ШЕКСПІРА РЕЖИСЕРОМ ТОМАСОМ 

ОСТЕРМАЙЄРОМ В ОДНОЙМЕННІЙ ВИСТАВІ 

 

Пипченко А.М.  

магістрантка 2 курсу  

театрального факультету  

Харківського національного університету  

мистецтв імені І.П. Котляревського 

 

В 1990-ті – 2000-ні роки в Європі з'являються режисери, яких можна умовно назвати 

«неореалістами». Театральний блогер Віктор Вілісов дає свою інтерпретацію цього явища: 

«Вони не займаються створенням фантастичного світу на сцені, вони не одягають героїв у 

макабричні або кітчеві костюми, у них немає знущальної музики, й взагалі вони досить 

серйозні, а іронія в них якщо є, то рідка й тверда. У їхніх виставах люди діють як люди, а не 

як предмети, їх цікавить реальність у її похмурих або трагічних формах. <…> Вони не 

придумують спектаклі самі, а інтерпретують уже готові тексти, вони щільно прив'язані якщо 

не до класики, то до сучасної драми. <…> У їхніх виставах завжди очевидний лінійний 

нарратив, проте ці режисери відносяться до простору постдраматичного театру тільки тому, 

що це не класична драма» [1].  

Таким режисером-«неореалістом» можна назвати німецького постановника нашумілої 

в Європі вистави «Гамлет» Томаса Остермайєра. Сценічна версія «Гамлета» була створена 

німецьким драматургом Маріусом фон Майєнбургом. Його новий переклад шекспірівської 

п'єси демонструє безглуздість існування сучасної людини, зацикленої на інтернеті й 

телебаченні. Гамлет Остермайєра й Майєнбурга – це, насамперед, шоумен, породження 

цифрового медіапростору. 

Спектакль, прем'єра якого відбулася в Авіньоні в 2008 році, грають усього шестеро 

людей, кожний актор паралельно виконує дві ролі. Журналіст Марися Нікітюк пише у 

своєму виданні: «Тут все гротескно й гіпертрофовано, режисер використовує концептуальне 

з'єднання персонажів, один і той самий актор грає дві ролі, як дві сторони медалі. Юдіт 

Росмайр, надягаючи білу перуку й чорні окуляри, стає Гертрудою, знімаючи аксесуари, 

перетворюється на Офелію. Урс Юккер у короні являє собою старого короля, без неї – 

злочинного Клавдія, Штефан Штерн – і Лаерт, і Розенкранц. Ці перевертні демонструють 

подвійність природи, наявність у людині і світла, і тьми» [2].  

Вся дія відбувається на цвинтарі: спочатку там під дощем ховають старого короля, 

потім грають весілля; там же з’ясовує відносини Гамлет з Офелією – Гертрудою. 

Починається вистава зі сцени похорону Короля, цей епізод Остермайєр навмисно 

вводить для того, щоб дати зрозуміти глядачам жахіття Гамлета-Молодшого. Адже через 

хвилину (у Шекспіра – чотири тижні) після похорону з'являється весільний стіл, що 

рухається взад-вперед, поглинаючи всіх діючих персонажів; у цей же самий час Гертруда 

починає виконувати французький шансон на честь свого нового чоловіка. На передньому 

плані сцена засипана землею, навкруги липкий бруд, ллється мутна вода – сценічні знахідки 

художника Яна Паппельбаума, постійного співавтора Остермайєра; сам похорон схожий на 

пародію з чорно-білого кіно початку ХХ століття: герої плачуть під парасольками, з боку їх 

поливають «дощем» із садового шланга.  

Непокірний тинейджер Гамлет (у виконанні актора Ларса Айдінгера) втрачає голову 

від того, що відбувається, а також від неповаги до небіжчика, він єдиний з присутніх, хто має 

хоч щось людське. Божевілля наздоганяє Гамлета, коли він бачить смерть, наочно, на дотик.  

Герої вистави періодично читають монологи на камеру, з якою й бігає Гамлет, що 

зійшов з розуму. Камера в гротескній формі показує всі недоліки діючих осіб, викриває 
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дріб'язковість їхніх натур, підкреслює їхню зубожілість. Те, що відбувається на екрані 

крупним планом, демонструє глядачам божевілля навколишнього світу. 

У фіналі смерть наздоганяє всіх. Актори п'ють вино, заливаючи свій одяг червоним. 

За словами Марисі Нікітюк, наприкінці спектаклю, «мертвий Гамлет кидається в зал, 

нервово хихикаючи, «а далі – тиша», набуває на долю миттєвості людське обличчя без 

нервової усмішки. Різко гасне світло. Буфонада закінчується. А в тишині зароджується 

усвідомлення» [2].  

Томас Остермайєр чітко розуміє місце й призначення театру: змусити хоч трохи 

подумати, розбудити дрімлюючу свідомість, показати те, про що не прийнято говорити, 

витягнути людину зі світу споживання, простих і зрозумілих обивательських рішень. Для 

сучасної людини між «діяти» і «змиритися» лежать два шляхи – бути або обивателем, або 

маргіналом-злочинцем. Режисер не бачить виходу, тому для свого героя він обирає третій 

варіант – разом з іншими персонажами його Гамлет стрімко летить у прірву.  

Європейські театральні критики вважають, що «головне в шекспірівських 

постановках Остермайєра – це підтекст, що не обмежується експресіонізмом і зацикленістю 

на гостросоціальних проблемах; це драматичні, метафоричні, точно вивірені фінали. 

Незважаючи на те, що герої вистав діють за психологічними законами, сам театр не можна 

назвати психологічним, скоріше, це похмурий реалізм: занадто багато натуральних емоцій і 

сцен, які жорстко впливають на глядача. Томаса Остермайєра більше цікавлять суспільні 

відносини: комунікація й конфлікти людей як один з одним, так і їхня взаємодія із владою» 

[3]. 

Як говорить сам режисер про свою постановку в одному з інтерв'ю: «Зазвичай 

Гамлета представляють як романтичного героя, що живе в розбещеному світі. Але мені 

здалося, що тут все не так просто. Мені схотілося розлютитися на Гамлета, за те, що він не 

робить ніяких дій. <…> Крім того, мене зацікавила ця вічна проблема з його божевіллям. Я 

припустив, що божевілля поступово бере над Гамлетом верх, і зрештою він виявляється 

нездатним ховатися під маскою божевільного, яку надяг на себе на початку п'єси. <…> 

Вважається, що Гамлет знаменує перехід людства в новий період, в епоху сучасної людини, 

де зайві міркування неминуче спричиняють неможливість дії» [4].  
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 Відповідальні деталі з алюмінієвих сплавів займають особливе місце у конструкціях 

сучасної техніки, зокрема в авіаційній, автомобільній, суднобудівній та машинобудівній 

галузях. Завдяки малій густині, високій питомій міцності, добрій оброблюваності та 

корозійній стійкості алюмінієві сплави дозволяють значно знизити масу конструкцій, 

підвищити їх ефективність та енергоощадність [1,2]. Однак в процесі виготовлення та 

експлуатації таких деталей спостерігаються певні ускладнення, які негативно впливають на 

їхні показники довговічності та надійності. Тому виникає необхідність у застосуванні 

сучасних технологій зміцнення, серед яких особливо ефективним є нанесення покриттів 

методом фізичного осадження з парової фази (PVD) [3]. 

Physical Vapor Deposition (PVD) – це сучасна технологія нанесення тонких плівкових 

покриттів, що базується на фізичному випаровуванні матеріалу та його подальшою 

конденсацією на поверхні підкладки [2]. Випаровування мішені може здійснюватися різними 

способами, такими як резистивний або індукційний нагрів, катодна чи анодна дуга, а також 

електронний або лазерний промінь. Атоми мішені поглинають теплоту, що, залежно від її 

агрегатного стану (твердого чи рідкого), спричиняє підвищення температури до рівня 

випаровування або сублімації. Розпилення мішені здійснюється або шляхом інтенсивного 

локального нагріву поверхні газовими іонами, або внаслідок передачі атомам мішені 

кінетичної енергії від падаючих газових іонів. Така передача імпульсу викликає каскад 

зіткнень у матеріалі мішені, що призводить до відриву її поверхневих атомів і їх розпилення 

у навколишньому середовищі. Ці процеси можуть відбуватися як у вакуумі, так і в 

середовищі активних чи реактивних газів, причому при наявності напруги зміщення виникає 

додаткова іонізація газу [4]. 

Мета роботи є синтез композиційних покриттів на алюмінієвих сплавах методом PVD. 

Для деталей з алюмінієвих сплавів ефективними є покриття TiN, CrN, AlTiN, DLC, які 

також забезпечують термічну стабільність поверхні. PVD-покриття забезпечують відмінну 

термічну стабільність, що робить їх ефективними для компонентів двигунів внутрішнього 

згоряння, де температура робочої поверхні може досягати 400–600 °C без втрати 

властивостей покриття[4]. 

За даними огляду джерела [2], нанесення PVD-покриття MoN на алюмінієвий 

поршень підвищило твердість з 1,21 до 19,6 GPa, що призвело до суттєвого зменшення 

глибини зношування і підвищення ресурсу деталі. Подібний ефект спостерігався при 

нанесенні покриття CrN на внутрішню поверхню циліндра, що забезпечило підвищення 

твердості до 17,7 GPa та зменшення зносу 

Гнучкість у створенні складних матеріалів є ще однією важливою перевагою PVD-

технологій. Завдяки можливості регулювання параметрів процесу, зокрема складу газового 

середовища та режиму випаровування, можна наносити плівки не лише з чистих металів, але 

й з компаундних матеріалів. Це досягається шляхом реакції осаджуваного матеріалу з 

газовою атмосферою (наприклад, нітрування або окислення) або співосадженням кількох 

компонентів з різних мішеней. Таким чином, створюються нітридні, карбідні, оксидні та 

багатокомпонентні покриття з регульованою структурою та властивостями. Така гнучкість 

відкриває можливість розробки індивідуально підібраних захисних систем для конкретних 
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умов експлуатації, включаючи високі температури, агресивні середовища, тертя або ударні 

навантаження [2,5]. 

Іншим важливим аспектом є збереження геометричних розмірів деталей після 

нанесення покриттів, що критично для високоточних механізмів. PVD-технології 

забезпечують однорідність шару, високу адгезію та відсутність пор, що дозволяє 

використовувати їх для зміцнення таких відповідальних деталей, як лопатки компресорів, 

поршневі пальці, з'єднувальні вузли, кріплення. Багатошарові PVD-покриття (наприклад, 

TiN/DLC) поєднують властивості жорсткості й еластичності, підвищуючи стійкість до 

втомного руйнування та ударних навантажень. Застосування наноструктурованих покриттів 

додатково підвищує ресурс деталей у складних умовах [5]. 

Крім того, PVD-покриття є екологічно безпечними, не потребують використання 

шкідливих хімічних речовин, що робить технологію придатною для широкого промислового 

застосування. У порівнянні з традиційними методами термічного напилення чи 

гальванічного покриття, PVD забезпечує вищу чистоту поверхні та кращі експлуатаційні 

характеристики [2]. 

Висновок: Застосування PVD-покриттів є перспективним шляхом підвищення ресурсу 

алюмінієвих деталей. Технологія дозволяє значно знизити експлуатаційні витрати, збільшити 

міжремонтні інтервали та покращити надійність техніки. Подальший розвиток методів 

нанесення покриттів сприятиме розширенню їхнього використання у високотехнологічних 

галузях промисловості. 
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У сучасних умовах реформування вітчизняної системи освіти, основною умовою 

успішної діяльності закладу дошкільної освіти є взаємодія педагогічного колективу із 

сім’ями вихованців, а одним із провідних принципів – принцип партнерства з сім’єю. Саме 

тому на заклади дошкільної освіти та сім’ї вихованців, як повноцінних учасників освітнього 

процесу, покладаються відвідні соціальні завдання. 

Так, відповідно до основних положень Закону України «Про дошкільну освіту» одним 

з основних завдань, що стоять перед закладом дошкільної освіти, є «взаємодія з сім’єю для 

забезпечення повноцінного розвитку дитини». У сучасному суспільстві проблема збереження 

та зміцнення здоров’я дітей є як ніколи актуальною. Це пов’язано з тим, що до кожного 

члена суспільства пред’являються дуже високі вимоги, відповідати яким можуть лише діти, 

які мають сформовані навички здорового способу життя [4]. 

Основні положення організації співпраці закладу дошкільної освіти з родинами щодо 

формування здорового способу життя дітей дошкільного віку знаходять своє відображення у 

дослідженнях О. Аксьонової, Н. Денисенко, Т. Книш, Л. Лихолід, С. Лупінович, Л. Мельник, 

А. Михайліченко, А. Музирової, В. Нестеренко, Л. Швецової. 

Формування здорового способу життя у дітей дошкільного віку є важливим завданням 

дошкільної освіти, що вимагає активної взаємодії між педагогами та батьками. Одним із 

ключових аспектів формування здорового способу життя є створення сприятливого 

середовища, яке підтримує фізичний, психологічний та емоційний розвиток дитини. 

Виховання здорових звичок і профілактика захворювань можливі лише за умови спільних 

зусиль ЗДО та родини, що забезпечує системний підхід до формування основ здорового 

способу життя. 

Система роботи з підвищення педагогічної культури батьків щодо основ здорового 

способу життя реалізується через різноманітні інформаційно-просвітницьких, практико-

орієнтованих та інтерактивних форми взаємодії [3]. 

Інформаційно-просвітницька діяльність включає проведення батьківських зборів, 

лекцій, семінарів та конференцій, під час яких обговорюються актуальні питання здоров’я 

дітей, раціонального харчування, фізичного виховання, психоемоційного благополуччя та 

профілактики захворювань. Важливою складовою є надання батькам науково обґрунтованої 

інформації щодо значення режиму дня, правил гігієни, особливостей рухової активності 

дітей дошкільного віку. 

Практико-орієнтовані форми взаємодії включають проведення спільних спортивних 

заходів, днів здоров’я, майстер-класів та тренінгів, спрямованих на формування практичних 

навичок здорового способу життя. Наприклад, участь у сімейних естафетах, заняттях з йоги 

або гімнастики сприяє зміцненню фізичного здоров’я дітей та мотивує батьків до активного 

способу життя. Також ефективними є кулінарні майстер-класи, на яких батьки та діти разом 

навчаються готувати корисні страви.  

Організація спільних заходів може виражатися у різних видах роботи: 
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- участь в екскурсіях, спільних походах, прогулянках, поїздках на природу, що мають 

на меті організацію здорового способу життя дітей дошкільного віку; 

- участь у підготовці та проведенні свят, фестивалів, конкурсів валеологічного 

спрямування; 

- участь у заходах ігрового та змагального характеру; 

- участь у проведенні занять, бесід, діалогів з учасниками освітнього процесу на теми, 

що стосуються здорового способу життя (зустріч з людьми медичних професій, «Тиждень 

здоров’я», «Здоровим бути модно!», «Квітка здоров’я», «Ми за здоровий спосіб життя», 

«Моя сім’я за здоров’я» та ін.); 

- участь  батьків  у покращенні матеріально-технічної бази закладу дошкільної освіти 

та покращення благоустрою його території з метою організації належних умов для здорового 

способу життя дітей дошкільного віку [5, С. 136-144]. 

Інтерактивні форми взаємодії передбачають використання сучасних технологій, що 

забезпечують постійний зв’язок між педагогами та батьками. Створення інформаційних 

блогів, соціальних груп у мережі Інтернет, обмін відеоматеріалами та рекомендаціями щодо 

здорового харчування, фізичних вправ і психологічної підтримки сприяє підвищенню рівня 

обізнаності батьків і залученню їх до формування здорового способу життя у дітей [2]. 

Зауважимо, що традиційним засобом наочної педагогічної пропаганди, що включає 

різні стенди, інфозони та папки-пересувки є куточки для батьків. Вони сприяють 

підвищенню обізнаності батьків щодо здорового способу життя, допомагають їм отримувати 

актуальні поради та рекомендації, а також залучають до активної співпраці з педагогами. 

Куточки для батьків наповнюються корисною інформацією про раціональне харчування, 

режим дня, загартування, профілактику захворювань, фізичний розвиток дітей та емоційне 

благополуччя родини. Вони можуть містити графіки консультацій фахівців, інструкції щодо 

виконання вправ для розвитку моторики, а також творчі завдання, які батьки можуть 

виконувати разом із дітьми вдома. Регулярне оновлення матеріалів у куточках забезпечує 

їхню актуальність і сприяє підвищенню інтересу батьків до питань здорового способу життя 

та виховання дітей [1]. 

Таким чином, ефективна взаємодія педагогів із батьками є необхідною умовою 

формування здорового способу життя у дітей дошкільного віку. Поєднання інформаційно-

просвітницьких, практико-орієнтованих та інтерактивних форм роботи забезпечує 

комплексний підхід до виховання здорової дитини, формування її навичок самозбереження 

та усвідомлення цінності здоров’я. 
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Вступ. Найбільш важливими елементами систем електропостачання космічної-

ракетної техніки, що визначають їх ресурс, є електрохімічні накопичувачі енергії 

(електрохімічні акумулятори та батареї). 

Незалежно від того, в якому режимі працюють електрохімічні накопичувачі, згодом 

відбувається часткова або повна їх деградація, яка може проявляється в зменшенні фактичної 

ємності, збільшенні зарядного та зменшенні розрядної напруги, підвищенні внутрішнього 

опору, зміні фізичного стану та інше. Саме тому все більш актуальними стають дослідження, 

присвячені визначення, продовження, підтвердження та прогнозування ресурсу 

електрохімічних акумуляторів і батарей, що входять до складу систем електропостачання.  

Основна частина. Для забезпечення тривалого ресурсу електрохімічних 

акумуляторів у складі систем електропостачання космічної техніки було запропоновано такі 

види робіт: 

1. Забезпечення тривалої експлуатації електрохімічних акумуляторів (проводиться 

визначення основних деградаційних процесів, що протікають в електрохімічних 

акумуляторах, розробляються методи та заходи, що зменшують вплив деградаційних 

процесів на характеристики акумуляторів). 

2. Оцінка працездатності електрохімічних акумуляторів (проводиться розробка 

методів діагностики, визначення ресурсу та прогнозування параметрів та характеристик 

електрохімічних акумуляторів). 

3. Дослідження теоретичних основ для удосконалення та побудови 

експериментального стендового обладнання (розробляються основи побудови 

експериментального стендового обладнання та відбувається його підготовка та 

модернізація). 

Було проведено аналіз процесів, що протікають в електрохімічних акумуляторах, який 

і показав, що при експлуатації в них протікає ряд деградаційних процесів, де інтенсивність і 

швидкість зниження експлуатаційних характеристик електрохімічних акумуляторів, 

залежить не тільки від режимів експлуатації, а й від її умов. 

Для забезпечення тривалої експлуатації систем електропостачання пропонується 

зменшити вплив деградаційних процесів, що протікають в акумуляторах в процесі 

експлуатації. Для впливу на ці процеси, пропонується використовувати наступну 

послідовність дій. На першому етапі роботи проводять аналіз режимів роботи акумуляторів у 

складі систем електропостачання космічної техніки. Виходячи з конкретного режиму роботи 

акумуляторів на перший план виходять ті параметри і характеристики акумулятора, які 

визначають їх ресурс. На другому етапі розглядають основні деградаційні процеси, які при 

даному режимі роботи акумуляторів є найбільш актуальними. Виходячи з обраних 

деградаційних процесів, на третьому етапі, визначають фактори, що впливають на 

інтенсивність перебігу деградаційних процесів. На четвертому етапі наводять математичний 

опис їхньої інтенсивності і на п'ятому – визначають методи, за допомогою яких можна 
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забезпечити найбільший час експлуатації електрохімічних акумуляторів у складі систем 

електропостачання ракетно-космічної техніки.  

На етапі оцінки працездатності електрохімічних акумуляторів відбувається розробка 

методів діагностики, визначення ресурсу та прогнозування параметрів та характеристик. 

Було розроблено імпульсний метод експрес-діагностики, який є одним з найбільш 

перспективних методів діагностики [1], [2]. Він дозволяє без проведення зарядно-розрядних 

циклів і без втручання в логіку роботи електрохімічного акумулятора за допомогою 

декількох тестових параметрів визначити основні параметри та характеристики акумуляторів 

за короткий час. Сутність даного методу експрес-діагностики полягає у впливі на акумулятор 

спеціальною послідовністю імпульсів струму, вимірюванні та аналізі відгуку по напрузі та 

визначенні основних параметрів акумулятора за допомогою математичної моделі. 

В якості тестового сигналу була обрана послідовність прямокутних імпульсів струму з 

паузами між імпульсами. До складу послідовності імпульсів струму, що входять в тестовий 

сигнал, були включені розрядні імпульси струму (для отримання даних для визначення 

значень параметрів і побудови характеристик акумуляторів), паузи після розрядних 

імпульсів струму (для завершення перехідних процесів після розряду акумуляторів) 

розрядного імпульсу), паузи після зарядних імпульсів струму (для завершення перехідних 

процесів після заряду акумуляторів). 

Відгук на тестовий сигнал представляє собою реакцію акумулятора на послідовність 

імпульсів струму, тобто фрагменти зарядних і розрядних характеристик акумулятора при 

заряді і розряді різними струмами. На основі отриманих даних будують вольт-амперну 

криву.  

Для вирішення завдання експериментального визначення ресурсу акумуляторів 

авторами була запропонована нова концепція прискорених ресурсних випробувань, яка 

передбачає: 

- вивчення умов, способів і режимів експлуатації акумуляторів, а також 

експлуатаційних вимог і виділення комплексу процесів деградації, характерних і найбільш 

значущих у даних конкретних умовах; 

- вивчення закономірностей протікання характерних процесів деградації акумуляторів 

і факторів, що впливають на інтенсивність цих процесів; 

- розробка методів контрольованого прискорення деградації характеристик 

акумуляторів за допомогою керованого зовнішнього впливу; 

- розробка рівнозначних з точки зору деградації та ресурсу методів заміни штатної 

експлуатації прискореним старінням електрохімічних акумуляторів на основі теоретичного 

опису деградаційних процесів. 

Для встановлення взаємозв'язку результатів експерименту з деградацією при штатній 

експлуатації акумуляторів використовуються ресурсні математичні моделі. 

Коефіцієнт прискорення, який характеризує ефективність прискорених випробувань, 

визначається як відношення ресурсу акумулятора до тривалості прискореного старіння. 

На етапі дослідження теоретичних основ для удосконалення та побудови 

експериментального стендового обладнання відбувалась розробка основ його побудови, а 

також підготовка та модернізація. При випробуваннях електрохімічних акумуляторів 

виникає питання про вдосконалення, а часто і побудову нового експериментального 

стендового обладнання. Для реалізації імпульсного методу експрес-діагностики та 

відновлення електрохімічних акумуляторів та батарей авторами була розроблена структура 

відповідного наукового стенду (рис. 1) [3]. 

Даний стенд дозволяє подавати імпульс струму на акумулятори або батареї і 

фіксувати відгук на нього з передачею даних на комп'ютер для розрахунку та видачі 

вихідних характеристик, а також даний стенд дозволяє проводити відновні та контрольно-

тренувальні цикли, що значно збільшують ресурс електрохімічних акумуляторів [4]. 
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Рисунок 1. Схема стенду для діагностики та відновлення електрохімічних акумуляторів 

і батарей 

 

Для визначення та підтвердження ресурсу електрохімічних акумуляторів авторами 

були розроблені структури наукового стенду для ресурсних випробувань електрохімічних 

акумуляторних батарей малої ємності та наукового стенду для прискорених ресурсних 

випробувань електрохімічних акумуляторів та батарей великої ємності). 

Стенди призначені для тривалих автоматизованих випробувань електрохімічних 

акумуляторів та дозволяє проводити випробування з постійними або змінними значеннями 

параметрів енергоприходу та енерговитрат. 

Була проведена практична апробація заходів щодо забезпечення тривалого ресурсу 

електрохімічних акумуляторів систем електропостачання ракетно-космічної техніки а партії 

з восьми акумуляторів НКП-90. Досліджувані акумулятори були в експлуатації протягом 10 

років. 

В результаті проведеної експрес-діагностики були визначені їх початкові та кінцеві 

значення ємності та внутрішнього опору. Середня ємність акумуляторів у групі дорівнювала 

99 А·год, причому одного з них спостерігалася низька (96 А·ч), а внутрішній опір у групі 

дорівнював 0,0037 Ом. Далі було визначено фактичний ресурс акумуляторів, який у 

середньому за групою 5 років. 

Після визначення ресурсу були проведені перелічені вище заходи щодо забезпечення 

тривалого ресурсу електрохімічних акумуляторів, що включають ряд контрольно-

тренувальних циклів, і після закінчення даних заходів знову були проведені експрес-

діагностика і роботи з визначення ресурсу електрохімічних акумуляторів. 

Середня ємність групи акумуляторів піднялася до 102 А·ч, а середнє внутрішній опір 

зменшилося до 0,0031 Ом. 

Виконані далі ресурсні випробування показали, що середній ресурс акумуляторів у 

групі збільшився на 5 років і склав у середньому по групі 10 років. 

Висновки. Запропоновані авторами заходи щодо забезпечення тривалого ресурсу 

електрохімічних акумуляторів дозволяють не тільки швидко і точно оцінювати їх поточний 

стан, визначати і прогнозувати ресурс, але і проводити комплекс заходів щодо його 

продовження протягом реальних термінів експлуатації у енергоустановках космічної 

техніки. 
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У сучасному інформаційному суспільстві, де стрімкий розвиток технологій, зокрема 

штучного інтелекту (ШІ), змінює способи отримання, обробки та аналізу інформації, 

питання формування критичного мислення набуває особливої актуальності. Великі мовні 

моделі (LLM [1]), такі як GPT, відкривають нові можливості для освіти, надаючи 

інструменти для підтримки навчального процесу. Водночас вони становлять виклик, 

пов'язаний із некритичним засвоєнням знань та зростаючою довірою студентів до 

згенерованої інформації. Критичне мислення – ключова компетентність XXI століття, 

необхідна для орієнтації в складному інформаційному середовищі. Уміння аналізувати, 

оцінювати, порівнювати джерела інформації стає ще більш важливим у часи, коли великі 

мовні моделі можуть швидко генерувати переконливі, але не завжди достовірні відповіді. 

LLM – це ШІ-системи, здатні аналізувати й генерувати тексти людською мовою. Вони 

застосовуються у сфері освіти для створення навчальних матеріалів, генерації тестів, 

підготовки конспектів, допомоги в написанні есе тощо. Їх інтеграція у навчальний процес 

відкриває широкі можливості, але потребує усвідомленого підходу. 

Однією з основних проблем є недостатня критичність студентів у сприйнятті 

відповідей, наданих LLM. Часто студенти сприймають результати генерації як безумовну 

істину [2], не перевіряючи джерела й не ставлячи під сумнів достовірність викладеного. Це 

призводить до зниження рівня аналітичного мислення та зменшення навичок самостійного 

дослідження. Також бракує чітких методичних рекомендацій для викладачів щодо того, як 

ефективно та безпечно використовувати GPT-технології у навчанні з метою розвитку, а не 

нівелювання критичного мислення. Причинами підвищеної довіри до GPT-технологій є 

швидкість надання відповіді, переконливість стилю викладу, а також авторитетність, яку 

студенти приписують ШІ. Проте така довіра не завжди виправдана: GPT може помилятися, 

породжувати псевдофакти, відображати упередження, притаманні навченим даним. Це 

формує ризики: поверхневе мислення, втрату мотивації до глибокого аналізу, звикання до 

автоматизованого пошуку рішень без перевірки. 

Великі мовні моделі можуть мати як позитивний, так і негативний вплив на розвиток 

критичного мислення [3]. Серед позитивів – створення проблемних ситуацій та запитань, що 

стимулюють обговорення й аналіз; генерація альтернативних точок зору для порівняння та 

оцінки; можливість швидко отримувати різноманітні інтерпретації певного питання. 

Негативи ж полягають у спрощенні мисленнєвих процесів через готові відповіді, втраті 

необхідності самостійного пошуку джерел і аналізу, формуванні ілюзії "всезнаючого 

помічника", що знижує критичність сприйняття. 

Педагогам важливо не лише дозволяти використання LLM, але й навчати студентів 

працювати з ними критично. Методологія інтеграції передбачає включення GPT-

інструментів у структуру занять із поясненням принципів їх роботи та обмежень, 

використання моделей для створення дискусійних кейсів і задач з відкритими відповідями. 

Ефективні техніки контролю включають порівняння GPT-відповідей із академічними 
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джерелами, завдання на виявлення помилок, логічних суперечностей або маніпуляцій у 

згенерованому тексті, створення ситуацій етичного вибору на основі конфліктних відповідей 

GPT. 

Надмірне використання GPT для пошуку відповідей, написання текстів і пояснень 

може спричинити інформаційне перевантаження. Студенти починають втрачати здатність 

фокусувати увагу, аналізувати отримане, підвищується ризик емоційного вигорання. Це 

вимагає впровадження педагогічних стратегій для оптимального поєднання цифрових 

інструментів та традиційних методів мислення: обмеження часу та обсягу використання GPT 

у навчальних завданнях, переривання цифрової активності рефлексією, навчання студентів 

принципам цифрової гігієни. 

Великі мовні моделі можуть бути потужним засобом розвитку критичного мислення, 

за умови усвідомленого та контрольованого їх використання. Ключовим завданням 

освітнього процесу є не заміна мислення студентів, а його стимулювання. Необхідні 

методичні підходи, що дозволяють інтегрувати GPT-технології так, щоб вони не нівелювали, 

а посилювали аналітичні та рефлексивні навички. Подальші дослідження мають 

зосередитись на розробці практичних інструментів, навчальних програм і методик, 

спрямованих на розвиток інформаційної грамотності та критичного мислення в цифрову 

епоху. 
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The Ukrainian court system has a long history of reforms intended to make justice 

accessible to citizens within a reasonable time. One indicator of the courts’ efficacy is how fast a 

court makes a decision. Despite all the efforts in prewar times, procedural length was constantly 

increasing, and it has continued to increase since russia’s full-scale invasion of Ukraine. One might 

have expected that a more durable process would provide a judge with more time for understanding 

the case. However, that is not the case: courts are overloaded with cases with constantly decreasing 

personnel. 

During times of martial law, access to justice may become limited. However, there exist 

generally accepted principles of international humanitarian law and European standards that 

mandate a state embroiled in conflict to safeguard human rights and access to judicial procedures. 

Hence, the issue of exercising the right to access justice is relevant. 

Martial law, which was introduced in Ukraine on February 24, 2022, and has been extended 

several times since then, does not affect the core norms of the legal framework for the functioning 

of courts [1]. 

Ukrainian legislation provides that the right to access courts cannot be restricted during 

martial law (Article 64(2) of the constitution). Accordingly, the powers of the courts in Ukraine 

cannot be terminated even during martial law, and justice continues to be administered by the courts 

only. Also, the constitution prohibits shortening or expediting any form of judicial procedure and 

prohibits establishing extraordinary or special courts (the same Article 64(2)) [2]. 

During its independence, Ukraine has formed an independent system of the judiciary, the 

development of which was prompted by the war a century ago. At the time of the illegal invasion, 

more than six hundred local courts, appellate courts, and a Supreme Court as a court of cassation 

functioned in Ukraine. The invasion of Ukrainian territory has inflicted losses, including 

courthouses and court staff. Since 24 February, justice has been paralysed in cities such as 

Chernigiv, Kharkiv, Kherson, Mariupol, and others (according to open sources from the website of 

the Judiciary) [3]. 

The reasons for terminating courts activities are different, but we can sort them into two 

groups: the destruction of the court building (six courts have been completely destroyed or 

significantly damaged in Ukraine) and/or occupation by russian troops of territories where the 

courts are located. These criteria are significant for further court activities and general 

recommendations. For example, the building of the Kharkiv Court of Appeal was totally destroyed. 

Therefore, there is no possibility of administering justice properly [4]. 

After the start of the war, on March 3, 2022, the law «On the Judicial System and Status of 

Judges» [5] was amended to address wartime challenges. The new provisions introduced included 

the norm that if a court is unable to administer justice for objective reasons during martial law or 

emergencies (natural disasters, hostilities, measures undertaken to combat terrorism, and the like), 

the territorial jurisdiction of the court may be changed. The territorial jurisdiction can be shifted to 

the nearest alternative court or to a court further in the rear designated by the High Council of 

Justice (HCJ), at the request of the president of the Supreme Court of Ukraine (SCU). If the HCJ 

cannot exercise its powers, the SCU president shall make the appropriate decision.  
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Decrease in the Number of Working Courts - this amendment addressed the sharp decrease 

in the number of working courts near the front line, which had led to a drop in the efficiency of 

Ukrainian courts since the start of the war.  

According to a report by Pravo-Justice, in 2022, the territorial jurisdiction of 135 local and 

appellate courts was shifted to courts in the territories controlled by Ukraine. By September 2024, 

the jurisdiction of fifty-eight of those courts had been restored in the liberated lands. 

Also, the judicial self-governance bodies changed the territorial jurisdiction of 169 local and 

appellate courts in 2022. This figure reflects more than 20 percent of all local and appellate courts 

in Ukraine. The Ukrainian judiciary acted quickly in this regard as it had already experienced 

changing court jurisdictions. Before the full-scale russian invasion, between July 2014 and February 

2022, the jurisdiction of eighty-four local and appellate courts of the Autonomous Republic of 

Crimea and some parts of Donetsk and Luhansk regions was changed (Pravo-Justice report, p. 9).  

Following war-related destruction and occupation, 468 judges were seconded and relocated 

to the rear courts as of March 2023 (Pravo-Justice report, p. 22). In 2024 the situation remained 

almost the same, although about fifty judges returned to Kherson region’s courts [6]. 

Also, In order to organise the judicial case law and the everyday work of courts and ensure 

the proper administration of justice in wartime, the Council of Judges of Ukraine issued 

recommendations [7]. According to these recommendations, the courts, if possible, should: 

postpone cases (except for urgent cases) and withdraw them; set or postpone deadlines, if possible, 

at least until the end of martial law; split cases into urgent and not, and cases that are not urgent 

should be considered only with the written consent of all participants in the proceedings; use 

videoconferences for court hearings, even if a party might attend the videoconference from outside 

the court. 

To sum up, the ongoing war has exacerbated existing problems in the Ukrainian judicial 

system. Trials are increasingly protracted, while participation in them poses an existential threat to 

all parties, especially to defendants restricted in their freedom of movement. Because of the 

increasing overload of cases for the remaining justices, they have less and less opportunity to 

elaborate properly on the cases being heard. This in turn worsens the chances of a defendant 

receiving a fair trial in Ukraine. Given the harm already done to Ukraine by this war and its 

foreseeable protraction, the court system is unlikely to resolve its problems soon. 

Therefore, the right of access to justice for everyone, guaranteed by international treaties and 

by law, cannot be displaced even amid war. The Ukrainian government and Ukrainians are making 

great efforts to avoid narrowing or depriving human rights, especially access to justice. 

Nevertheless, the activity of the judiciary in martial law is a kind of test of strength. The courts 

function in the so-called ‘judicial front’, as it was rightly called in the literature. 
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Вивчення питань психічної діяльності та поведінки сприяє успіху [1-8]. Кожна людина 

прагне до самовдосконалення та покращення свого життя. Одним із ключових чинників, що 

допомагають досягати успіху, є корисні звички. Вони формують наші щоденні дії, 

впливають на здоров'я, продуктивність і загальний рівень щастя. Проте звички не виникають 

миттєво – їх потрібно розвивати поступово і свідомо. 

По-перше, важливо визначити, які саме звички необхідні для досягнення цілей. 

Наприклад, якщо людина хоче вести здоровий спосіб життя, їй слід розвинути звичку 

правильно харчуватися, займатися спортом і дотримуватись режиму сну. Чітке 

формулювання мети допомагає сконцентруватися і не втратити мотивацію. 

По-друге, звички варто формувати поступово. Різкі зміни можуть викликати втому і 

небажання продовжувати розпочате. Краще почати з маленьких кроків, наприклад, щодня 

приділяти 5 хвилин читанню, а згодом збільшувати час. Маленькі дії, виконані регулярно, 

згодом стають природною частиною життя. 

Ще один ефективний спосіб – поєднання нової звички з уже існуючими рутинами. 

Наприклад, якщо людина звикла пити каву щоранку, вона може додати до цього звичку 

читання або планування дня. Таким чином, нова дія не виглядатиме як додатковий обов’язок, 

а стане логічною частиною розпорядку. 

Не менш важливо слідкувати за прогресом. Використання трекерів звичок або ведення 

щоденника допомагає бачити власні досягнення і не втрачати мотивацію. Крім того, варто 

заохочувати себе за виконані завдання, наприклад, маленькими нагородами за тиждень 

дотримання нової звички. 

Також значний вплив має соціальна підтримка. Друзі, родичі або колеги можуть 

надихати та мотивувати на зміни. Якщо людина прагне займатися спортом, ефективніше це 

робити в компанії однодумців, які підтримають у важкі моменти. 

Однак у процесі формування звичок можливі труднощі та невдачі. Головне – не 

зупинятися через тимчасові невдачі. Якщо пропущено один день, варто повернутися до 

звички наступного дня, а не відмовлятися від неї повністю. Гнучкість та наполегливість – 

ключ до успіху. 

Наприклад, формування корисних звичок з метою зміцнення імунітету. Питання 

впливу на імунітет дуже актуальне [9-13]. Імунітет – це природний захисний механізм 

організму, який допомагає боротися з вірусами, бактеріями та іншими шкідливими 

факторами. Зміцнення імунної системи є важливим для збереження здоров'я та запобігання 

різним захворюванням. Існує багато природних способів, які допоможуть підтримати 

імунітет на високому рівні. 

Перш за все, правильне харчування відіграє ключову роль у зміцненні імунітету. 

Вживання великої кількості фруктів та овочів забезпечує організм необхідними вітамінами 

та мікроелементами. Особливо корисні цитрусові, часник, імбир, мед, зелень, а також 
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продукти, багаті на вітамін С та цинк. Крім того, важливо підтримувати водний баланс, адже 

вода сприяє виведенню токсинів і нормальному функціонуванню всіх систем організму. 

Фізична активність також позитивно впливає на стан імунної системи. Регулярні 

заняття спортом, прогулянки на свіжому повітрі та ранкові вправи покращують кровообіг, 

сприяють насиченню організму киснем і зміцнюють загальний стан здоров'я. 

Ще одним важливим фактором є здоровий сон. Недосипання послаблює організм і 

робить його більш вразливим до інфекцій. Оптимальна тривалість сну – 7-9 годин на добу. 

Крім того, варто уникати стресів, адже вони негативно впливають на імунітет. Методи 

релаксації, такі як медитація, йога та дихальні практики, допомагають підтримувати 

емоційну рівновагу. 

Зміцненню імунітету сприяє також загартовування. Контрастний душ, обтирання 

холодною водою або купання в прохолодних водоймах стимулюють захисні сили організму 

та допомагають адаптуватися до змін температури. 

Таким чином, формування корисних звичок – це поступовий процес, який вимагає 

планування, дисципліни та терпіння. Проте, докладаючи зусиль, людина може змінити своє 

життя на краще, стати більш організованою, здоровою і щасливою. 
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Актуальність. Незрощення кісток гомілки після переломів є досить поширеною 

проблемою. Втручання на вогнищі незрощення з використанням кільцевих фіксаторів (КФ) є 

поширеною тактикою лікування. Її застосування обумовлено малою травматичністю; 

жорсткою фіксацією; відсутністю металевих частин фіксаторів у вогнищі незрощення. Метод 

може здійснюватися в умовах технічних обмежень. Конструктивні удосконалення КФ і 

обґрунтоване комплексне запобігання ускладнень є перспективних напрямків поліпшення 

результатів. Техніки використання (КФ) в лікуванні незрощень кісток гомілки хоча і набула 

поширення по всьому світу, однак має і недоліки. Удосконалення фіксації КФ і послідовна 

комбінація його з сучасними фіксуючими пов’язками дозволить покращити результати 

лікування цієї патології. 

Мета роботи. За даними клінічних спостережень і експериментальних даних, аналізу 

літератури, покращити складові комплексного лікування незрощень великогомілкової кістки 

і поліпшити результати.  

Матеріали і методи. Критеріями включення постраждалих були вік від 18 до 60 

років, із незрощеннями великогомілкової кістки після переломів зазначених параметрів, що 

спостерігалися не менше 6 місяців після втручання. Виключали із дослідження пацієнтів із 

системними або будь-якими скелетними захворюваннями і травмами, що впливали на 

консолідацію кісток; пацієнтів із подальшим спостереженням менше ніж 6 місяців після 

демонтажу фіксатора.  

Під час огляду було задокументовано наявність незрощення, його характер, ступінь 

судинно-нервової недостатності та стан м’яких тканин. Для включення в дослідження 

постраждали давали інформовану згоду. 

Група порівняння складалася з 42 постраждалих за попередні роки; критерії відбору 

відповідали таким в основній групі. Лікування проводилося з використанням традиційних 

методик остеосинтезу, в процесі чого були виявлені недоліки і зміним в ураженій гомілці.  

Критеріям включення відповідали 36 пацієнтів із незрощеннями кісток гомілки, які були 

проліковані за запропонованою методикою, і вони склали основну групу. Переважали 

чоловіки 31 (85,7%); жінок було 5 (13,9%). За всіма іншими критеріями пацієнти груп не 

мали відмінності. Дані УЗД незрощення великогомілкової кістки свідчили про зміни у 

м’яких тканинах сегменту, що характеризуються як субкомпенсовані, функціональні 

порушення. Порушення венозного кровотоку оцінювалося як теоретичною можливістю їх 

відновлення. 

Експериментальне дослідження проводились у Національному технічному 

університеті України «Київський політехнічний інститут імені Ігоря Сікорського» з 
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моделюванням незрощення сертифікованої композитної кістки Sawbones®, які відповідала 

характеристикам міцності реальної кістки. Аналіз характеристик жорсткості фіксації уламків 

різними конструкціями кільцевих фіксаторів при різних видах навантажень зробив 

можливим виявлення оптимальних варіантів. Для досліджень реалізовано 5 схем закріплення 

спиць в кільці апарату, яким фіксувалися фрагменти великогомілкової кістки. 

Результати і їх обговорення. Отримані в експерименті результати представлені в 

таблиці 1. 

 

Таблиця 1. Порівняння жорсткостей систем за різного просторового розміщення спиць 

при дії різних видів навантажень (Н/мм) 

№ схеми, її опис 
Стиск вздовж вісі кістки 

(Н/мм) 

 

Згин 

(Н/мм) 
Кручення 

(Н/мм) 

1 - 2 спиці: розташовані в одній площині 66,7 
 

0,91 
1,41 

2 - 2 спиці: розташовані під кутом 71,3 
 

1,05 
1,36 

3 - 3 спиці: розташовані в одній площині 69,8 
 

0,96 
1,46 

4 - 3 спиці: 2 під кутом, 1 у площині 

кільця 
76,3 

 

1,19 
1,52 

5 - 3 спиці: 1 під кутом, 2 у площині 

кільця 
67,1 0,93 1,48 

 

Результати та їх обговорення. Аналіз переміщення уламків кістки різних систем КФ 

при різних видах навантажень свідчив про наступне. Найбільшу жорсткість мала система, в 

якій в «транспорту» було проведено 3 спиці, з них – 1 в площині кільця, 2 - під кутом; 

фіксація стрижня здійснювалася з плечем жорсткості кріплення  

Збільшення кількості спиць з 2 до 3: 2 під кутом, 1 у площині кільця. Жорсткість 

значно покращилися: здавлення до 76,3; згин до 119 і скручування до 1,52. Найкращі 

результати були отримані при цієї компоновці. Від стандартного варіанту (2 спиці у площині 

кільця) досягли таких покращень показників: жорсткість здавлення підвищилася на 14,4% 

(до 76,3 Н / мм); згинання – на 30,8% (до 1,19 з 0,91 Н / мм) і скручування на 4,8% (до 1,52 Н 

/ мм). Тому цей варіант компоновки використовувався в основній групі. 

Клінічна частина. Наш клінічний досвід свідчить про вірогідність виникнення 

запалення в зоні введення спиць та стрижня. Найчастішою причиною була нестабільність 

системи «апарат-кістка». Отримавши експериментальні дані підвищення стабільності 

системи, ми використовували КФ з варіантами компоновки 3 спиць у кільці, яким 

низводився остеотомований фрагмент - «транспорт» - з перехрестям 2 з них не лише у 

фронтальній, а й і у сагітальній площинах. Використовували спиці діаметром  2 мм з 

«пірьяною» заточкою. Швидкість проведення електродрилю не перевищувала 220 обертів в 

мінуту. Натяжіння спиць контролювалося кожного тижня, при необхідності проводили їх 

перенатяжку. Використання КФ обмежено в часі. Репаративні процеси при лікуванні 

незрощень великогомілкової кістки після переломів уповільнені. Довго тривалість фіксації, 

остеопорозні зміни в уламках незрощення ведуть до того, що в місцях введення спиць і 

стержнів з’являються ознаки запалення, втрачається жорсткість системи «апарат – кістка». 

Допроведення додаткових елементів фіксації проблему вирішує на недостатній для повного 

зрощення строк. Тому методом вибору є перехід на сучасні зйомні зовнішні системи 

фіксації. Використання напівжорсткої індивідуальної системи фіксації Softcast/Scotchcast 

дозволяло досягти стабільності, з'являлася можливість почати повне функціональне 

навантаження в ранньому періоді. Розсічення пов’язки дозволяло контролювати ділянки 

запалення м’яких тканин і проводити їх обробку. Вільні колінний і гомілково - ступневий 
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суглоб робили можливим їх функціювання в повному обсязі. Здійснювалася профілактика 

м'язової атрофія, покращувалися умови кровообігу – кровоток по венам. Як підсумок всіх 

цих властивостей, поліпшувалися і результати реабілітації хворих з асептичними 

незрощеннями гомілки після переломів. У періопераційному періоді проводили 

знеболювання безпечного нестероїдного протизапального препарату Дексалгіну® з 

вираженою знеболюючою дією в комбінації з розчином парацетамолу Ірфулгану з метою 

мінімізації використання опоїдних препаратів у премедікації і у найближчому 

післяопераційному періоді. Дексалгін® вводили перед втручанням ц метою премедикації, 

ін’єкції повторювали через 12 годин впродовж 3 днів.  

Обговорення отриманих результатів. Експериментальні і клінічні дані свідчать, що 

компоновка з проведенням в кільці з 3 спиць - 2 під кутом, 1 у площині кільця – є найбільш 

стабільною, особливо на здавлення. Клінічне застосування отриманих експериментальних 

даних свідчило про зниження ускладнень і покращення результатів. Удосконалені 

властивостей спице-стержневих КФ  під час лікування дефектів великогомілкової кістки 

були здійснені у 12 постраждалих з травматичними дефектами великогомілкової кістки. 

Застосування у періопераційному мультімодальному знеболюванні безпечного нестероїдного 

протизапального препарату Дексалгіну® з вираженою знеболюючою дією в комбінації з 

розчином парацетамолу Ірфулгану дозволило мінімізувати використання опоїдних 

препаратів в післяопераційному періоді (лише у 3 хворих), що теж вплинуло на 

функціональні результати. У хворих клінічно оцінювали розвиток післяопераційного 

больового синдрому на підставі показників інтенсивності болю за візуально-аналоговою 

шкалою (ВАШ) протягом 48 годин. 

Через 12 годин після початку операції біль пацієнтами оцінювалася як терпима (6,75 ± 

0,8 балів). З ослабленням дії спинномозкової анестезії основним напрямком знеболювання 

декскетопрофена було придушення трансдукції (ноцицептивної рецепції), трансмісії 

(передачі ноцицептивної інформації в інтегративні центри центральної нервової системи) і в 

меншій мірі - модуляції (пресинаптического гальмування і полегшення). На 12 годину після 

початку операції дію спинномозкової анестезії практично припинялося, а больова 

імпульсація була значною. Знеболювання забезпечувалося дією Дексалгіну® (придушення 

механізмів як центрального, так і периферичного генезу болю). Потреба в введенні 

промедолу зменшувалася. Через 24 і 48 годин після втручання (3,05 ± 0,7 і 2,15 ± 0,6 бала 

відповідно) біль була слабо виражена і легко сприймалася хворими. 

Таким чином, оптимальне періопераційне знеболювання хворих з незрощеннями 

кісток гомілки ми бачимо в наступному. Найбільш повно всім вимогам відповідала 

спинномозкова анестезія. Вона доповнювалася застосуванням Дексалгіну® у вигляді 

премедикації і знеболення в ранньому післяопераційному періоді. Кількість промедолу при 

цьому було незначним. 

Результати знеболювання на всіх етапах до 48 годин після втручання оцінювалася 

хворими як адекватні. 

Були отримані наступні результати лікування постраждалих з незрощеннями кісток 

гомілки з використанням КФ із запропонованими нами режимами використання за оцінною 

анатомо-функціональною шкалою Modified Functional Evaluation Systemby Karlstrom-Olerud . 

 
Рис.1. Результати лікування постраждалих з незрощеннями кісток гомілки з 

використанням КФ 
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Висновки: 

1. В експерименті виявлено, що найкращі показники жорсткості фіксації мають 

варіанти компоновки спиць з перехрестям не лише у фронтальній, а й і у сагітальній 

площинах. 

2. Отримані клінічні дані свідчать про перспективність застосування удосконалених 

кільцевих фіксаторів з подальшим використанням напівжорсткої системи фіксації 

Softcast/Scotchcast.  

3. Важливою складовою лікування порушень м’яких тканин є консервативна терапія, 

зокрема проведення мультімодального періопераційного знеболювання з використанням 

Дексалгіну®. 
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ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ ТА ЇХ ВПЛИВ НА РОЗВИТОК ЕКОНОМІКИ ТА 

БІЗНЕСУ 

 

Сабадаш Артем Олександрович 

викладач 

Економіко-правовий фаховий коледж  

Київського кооперативного інституту бізнесу і права 

 

Інформаційні технології стали однією з головних рушійних сил сучасного розвитку 

економіки та бізнесу. Завдяки постійному вдосконаленню цифрових інструментів, бізнес 

може значно підвищити свою ефективність, знижувати витрати та поліпшувати якість 

обслуговування клієнтів. Вони дозволяють автоматизувати багато процесів, зменшуючи час 

та ресурси, необхідні для виконання рутинних завдань, а також сприяють більш точному 

аналізу даних, що дає змогу приймати обґрунтовані рішення. В результаті підприємства 

можуть швидше адаптуватися до змін на ринку та ефективніше працювати з великими 

обсягами інформації. З іншого боку, інтеграція новітніх технологій у бізнес-процеси 

відкриває нові горизонти для розвитку підприємств. Інноваційні рішення дають змогу 

створювати нові продукти і послуги, що відповідають актуальним вимогам споживачів, що 

дозволяє значно підвищити конкурентоспроможність на глобальному ринку. Отже, 

інформаційні технології відіграють ключову роль у підтримці стійкого розвитку бізнесу та 

економіки в цілому, стимулюючи інновації і зростання. 

Інформаційні технології являють собою комплекс методів і засобів, що забезпечують 

збір, обробку та передачу даних з метою отримання якісно нової інформації про об’єкти, 

процеси чи явища [1, с.348]. Завдяки їхньому стрімкому розвитку вдосконалюються бізнес-

процеси, підвищується ефективність діяльності підприємств та відбувається загальна 

цифровізація суспільства. На думку В. Гриценка та Б. Паншина, сучасний світ стрімко 

розвиває інформаційні технології, що, з одного боку, відкриває перед суспільством нові 

можливості, а з іншого – породжує певні ризики [2, с. 78]. Зокрема, впровадження цифрових 

інструментів у сферу економіки сприяє максимізації прибутків, але водночас може 

призводити до негативних соціальних явищ, таких як інформаційна залежність, загострення 

агресивних настроїв та трансформація молоді у «цифрових заручників». Таким чином, 

інформаційні технології можуть мати як конструктивний, так і руйнівний вплив, залежно від 

способу їх використання. 

Інформаційні технології є рушійною силою сучасного економічного розвитку та 

трансформації бізнесу. Вони суттєво змінюють підходи до ведення підприємницької 

діяльності, удосконалюють методи управління, розширюють можливості аналітики та 

автоматизації процесів [3]. Усе це сприяє покращенню продуктивності праці, зниженню 

операційних витрат і підвищенню конкурентоспроможності компаній. В умовах глобалізації 

інформаційні технології відіграють ключову роль у формуванні цифрової економіки, де 

основними ресурсами стають дані, інновації та знання. 

Цифрова економіка базується на активному використанні інформаційних технологій у 

всіх сферах господарської діяльності. Вона сприяє створенню нових бізнес-моделей, які 

забезпечують гнучкість, адаптивність і швидкість реакції на зміни ринку. Автоматизація та 

впровадження штучного інтелекту дозволяють компаніям скорочувати витрати на рутинні 

операції, оптимізувати виробничі процеси та підвищувати якість обслуговування клієнтів. 

Інформаційні технології кардинально змінюють традиційні підходи до ведення 

бізнесу та управління економічними процесами. Вони дозволяють швидше обробляти великі 

обсяги інформації, підвищувати ефективність комунікації та забезпечувати більшу 

прозорість фінансових і логістичних операцій [4]. У таблиці 1 наведено порівняння основних 

показників економічної діяльності у традиційній та цифровій економіці. 
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Таблиця 1. Вплив інформаційних технологій на ключові показники економіки 

 

Показник Традиційна економіка Цифрова економіка 

Ефективність бізнес-

процесів 

Висока залежність від людських 

ресурсів 

Автоматизація процесів, 

мінімізація ручної праці 

Взаємодія з клієнтами Обмежена комунікація через 

фізичні точки продажу 

Онлайн-платформи, чат-боти, 

персоналізований маркетинг 

Швидкість обробки даних Тривалі цикли аналізу 

інформації 

Миттєва обробка даних за 

допомогою AI та Big Data 

Витрати на 

інфраструктуру 

Високі витрати на фізичні офіси 

та логістику 

Використання хмарних 

технологій, зменшення 

витрат 

Конкуренція Локальні гравці домінують на 

ринку 

Глобальний доступ до ринків 

через онлайн-платформи 

 

Таким чином, інформаційні технології докорінно змінюють економічні процеси, 

сприяючи підвищенню ефективності бізнесу, зниженню витрат і розширенню можливостей 

компаній на глобальному ринку. Завдяки автоматизації, цифровим платформам та 

аналітичним інструментам підприємства отримують нові конкурентні переваги, адаптуючись 

до швидкозмінних умов ринку, що забезпечує більш швидке прийняття рішень, покращує 

взаємодію з клієнтами та стимулює інноваційний розвиток економіки в цілому. Попри всі 

переваги цифровізації, інформаційні технології також несуть низку викликів, які потребують 

уваги – табл. 2. 

 

Таблиця 2. Основні виклики використання інформаційних технологій 

 

Виклик Причина Можливі рішення 

Кібербезпека Ріст кількості хакерських 

атак 

Використання шифрування, 

розширення заходів безпеки 

Технологічна нерівність Відсутність доступу до ІТ у 

віддалених регіонах 

Державні програми цифрової 

інклюзії 

Автоматизація робочих місць Витіснення традиційних 

професій 

Підготовка нових кадрів, 

перекваліфікація 

Етичні питання ШІ Використання персональних 

даних 

Створення законодавчих 

рамок та стандартів 

 

Попри значні переваги цифровізації, інформаційні технології створюють низку 

викликів, які потребують уваги. Основним ризиком є кібербезпека, адже зростання кількості 

хакерських атак загрожує конфіденційності даних, що вимагає вдосконалення методів 

захисту та міжнародного співробітництва. Технологічна нерівність між регіонами обмежує 

доступ до цифрових ресурсів, що потребує державних програм з розширення цифрової 

інфраструктури. Автоматизація робочих місць скорочує потребу в традиційних професіях, 

тому важливо розвивати програми перекваліфікації. Етичні питання штучного інтелекту, 

зокрема використання персональних даних, вимагають чітких законодавчих норм і 

стандартів [5]. Вирішення цих викликів сприятиме безпечному та гармонійному розвитку 

цифрової економіки. 

Результати дослідження свідчать, що інформаційні технології є ключовим фактором 

трансформації сучасного бізнесу та економіки. Вони сприяють підвищенню продуктивності, 

автоматизації бізнес-процесів, розширенню можливостей аналітики та ефективнішому 

управлінню ресурсами. Завдяки цифровим інструментам підприємства можуть швидко 

адаптуватися до ринкових змін, скорочувати витрати та покращувати взаємодію з клієнтами. 

Інформаційні технології також сприяють глобалізації економічних процесів, дозволяючи 
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компаніям виходити на міжнародні ринки через цифрові платформи та онлайн-комунікацію. 

Зі стрімким розвитком штучного інтелекту, Big Data, хмарних обчислень та блокчейн-

технологій цифрова економіка набуває нових форм, що стимулює інноваційний розвиток і 

створює нові конкурентні переваги. Проте поряд із перевагами цифровізації виникають 

серйозні виклики, що вимагають комплексного підходу до їх вирішення. Враховуючи всі 

аспекти впливу інформаційних технологій, їх правильне впровадження та контрольоване 

використання можуть забезпечити стабільний розвиток економіки, сприяти зростанню 

бізнесу та створити нові можливості для суспільства в умовах цифрової трансформації. 
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Угода про визнання винуватості є інститутом кримінального процесу, що передбачає 

домовленість між прокурором та підозрюваним або обвинуваченим, за якою останній визнає 

свою вину в обмін на певні умови, зокрема узгоджене покарання [1, c. 269]. В Україні цей 

інститут було впроваджено з прийняттям Кримінального процесуального кодексу (далі КПК 

України) у 2012 році, що стало значним кроком у напрямку реформування кримінальної 

юстиції та наближення її до європейських стандартів [2, с. 20]. 

Згідно з КПК України, угода про визнання винуватості це оформлена відповідно до 

вимог статті 472 КПК України домовленість, за якою прокурор та підозрюваний або 

обвинувачений досягають згоди про повне та беззастережне визнання останнім своєї вини, 

про обов’язки щодо співпраці у викритті кримінального правопорушення чи проступку, 

вчиненого іншою особою (якщо це питання ставиться в рамках домовленості), а також про 

наслідки, які настануть для підозрюваного чи обвинуваченого в результаті укладення угоди 

(про міру покарання або звільнення особи від кримінальної відповідальності з 

випробуванням) [2, с. 705-706]. Відповідно до вимог статті 469 КПК України угода про 

визнання винуватості може бути укладена за ініціативою прокурора або підозрюваного чи 

обвинуваченого у провадженнях щодо кримінальних проступків, нетяжких та тяжких 

злочинів. Дана угода має свої переваги.  

Однією з головних переваг угоди про визнання винуватості є значна економія часу та 

ресурсів судової системи. Процес традиційного судового розгляду може тривати роками. 

Завдяки укладенню угоди багато справ розглядаються у значно коротші терміни, що 

дозволяє суду зосереджувати увагу на більш складних процесах [3, c. 7]. 

Ще одним позитивним аспектом є передбачуваність вироку. Обвинувачений, 

домовляючись із прокурором, отримує чітке розуміння, яке покарання на нього чекає, що дає 

можливість краще підготуватися до майбутніх наслідків. Це також сприяє уникненню 

найсуворіших санкцій, які могли б бути призначені у разі повного судового розгляду. 

Угода також може сприяти швидшому відшкодуванню шкоди потерпілим. Оскільки 

сторонам надається можливість узгодити порядок і строки компенсації збитків, це позитивно 

впливає на інтереси постраждалих. Крім того, у деяких випадках прокурор може включити 

до угоди зобов’язання обвинуваченого сприяти викриттю інших злочинців, що допомагає у 

розкритті складних кримінальних схем [4, c. 263]. 
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Попри очевидні переваги, цей інститут має й певні недоліки. Одним із них є 

можливість тиску на підозрюваного або обвинуваченого з боку органів досудового 

розслідування. Через брак правової обізнаності чи страх перед суворішим покаранням люди 

можуть погоджуватися на угоду навіть у випадках, коли існують шанси довести свою 

невинуватість у суді. Ще одним ризиком є те, що угода обмежує право на оскарження вироку 

[5, c. 153]. Після затвердження угоди судом, переглянути вирок за загальною процедурою 

стає неможливо, що може негативно позначитися на правах обвинуваченого. Це створює 

загрозу судових помилок, оскільки в деяких випадках особи можуть визнавати свою вину під 

тиском або без достатніх доказів [4, c. 7]. 

Крім того, укладення угоди може призвести до недостатнього розслідування 

кримінального правопорушення. Оскільки справа не проходить повноцінний судовий 

розгляд, певні деталі можуть залишитися поза увагою, що може негативно вплинути на 

встановлення об’єктивної істини. У випадках, коли злочин має складний характер або є 

спільниками, це може сприяти ухиленню від відповідальності інших винних осіб [5, c. 153]. 

Підсумовуючи вищезазначене можна сказати, що угода про визнання винуватості є 

важливим інструментом у кримінальному процесі України, який має як переваги, так і 

недоліки. Дана угода дає можливість підозрюваному чи обвинуваченому отримати 

очікуване, а іноді можливо навіть пом’якшене покарання, а державі дає можливість 

заощадити ресурси, що витрачаються на судовий розгляд в повному обсязі. Також вона 

сприяє процесуальній економії, забезпечує передбачуваність покарання та швидше 

відшкодування шкоди.  

Водночас існують ризики тиску на підозрюваного, обмеження права на оскарження та 

можливість неповного розслідування обставин злочину.  

Для мінімізації цих недоліків необхідно забезпечити належний юридичний захист 

підозрюваних та обвинувачених, а також ретельний судовий контроль за укладенням та 

затвердженням угод про визнання винуватості. 
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ІСТОРИЧНА СПАДЩИНА ЛЮБАРЩИНИ ЯК РЕСУРС ФОРМУВАННЯ 

ГРОМАДЯНСЬКОЇ СВІДОМОСТІ СУЧАСНОЇ МОЛОДІ 

 

Сікалюк Р.В. 

старший викладач 

Любарський професійний ліцей 

 

У сучасних умовах повномасштабної агресії Російської Федерації проти України 

особливого значення набуває збереження історичної памʼяті, формування національної 

ідентичності та утвердження духовної єдності українського народу. Одним із головних 

інструментів у цій боротьбі є краєзнавство – як науковий, освітній і виховний напрям, що 

зосереджується на дослідженні історії рідного краю. 

Локальна історія – це основа великої історії держави. Саме села і містечка здавна були 

хранителями духовної та матеріальної культури. Споконвіків саме громада, село, монастир 

були осередками української ідентичності, памʼяті, мови та звичаїв. І наше селище Любар не 

є винятком. Тут, у самому центрі громади, понад чотири століття тому постала святиня, що 

стала символом духовного, культурного і просвітницького життя – Свято-Георгіївський 

монастир. 

Монастир, заснований орієнтовно у 1604 році, отримав поштовх до розвитку завдяки 

зусиллям таких постатей, як ігумен Кирило Костянтинівський та Кирило Транквіліон-

Ставровецький. У XVIII столітті він був переданий під опіку василіян і перетворений на 

потужний освітній і науковий центр. Любарська школа при монастирі здобула статус 

колегіуму, де навчалися сотні учнів, працювали фахові викладачі, діяли лабораторії, 

бібліотека з понад 17 тисячами томів, ботанічний сад, театральна та музична трупи. 

Після численних випробувань – пожеж, конфліктів, конфіскацій, примусового 

переведення до православʼя, занепаду та закриття монастиря – частина приміщень монастиря 

збереглася. І вже у XX столітті тут розмістився навчальний заклад, а з 2004 року – 

Любарський професійний ліцей. 

Сьогодні здобувачі освіти, навчаючись у стінах, зведених василіянами, щоденно 

доторкаються до історії. Вони активно вивчають історію свого краю, зокрема досліджують 

будівлю, у якій навчаються, – колишній василіянський монастир. Через це вивчення їм 

вдалося не лише краще пізнати архітектурну й освітню спадщину, а й глибше зануритися в 

загальну історію монастиря та його роль у культурному розвитку Волині. 

Здобувачі освіти застосовують різноманітні методи дослідження: від вивчення 

архівних джерел до польових виїздів на об'єкт дослідження. Особливо поширеними є методи 

усної історії (інтервʼювання старожилів), безпосередня робота з археологічною пам’яткою, 

створення фото- і відеодокументації, краєзнавчі екскурсії. Учні працюють над 

індивідуальними й груповими проєктами, які інтегруються в навчальні заняття, виховні 

заходи та щоденне життя ліцею. Вони також плідно співпрацюють з місцевим краєзнавцем 

Канчурою Юрієм Вікторовичем, який є незамінним консультантом у їхніх дослідницьких 

починаннях, допомагає встановлювати маловідомі факти з історії монастиря та громади. 

Дослідницькі проєкти, як-от "Зниклі в буревії голоду…", засновані на методиці усної 

історії, дозволяють учням стати співтворцями історії. Участь у створенні меморіальної Алеї 

загиблих Героїв – приклад громадянського залучення до вшанування памʼяті. Робота із 

дослідженням історії Свято-Георгіївського монастиря стала серцевиною культурно-

історичної та громадянсько-патріотичної діяльності. 

Поряд із виховним та патріотичним ефектом, краєзнавство дає потужний імпульс для 

формування наукового мислення, дослідницьких навичок і реалізації інноваційних освітніх 

підходів. Створення тематичних проєктів, написання досліджень, обробка джерел, участь у 
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конкурсах та конференціях – усе це формує нову якість професійної освіти, інтегруючи 

традицію в сучасність, історію в інновації. 

Таким чином, вивчення локальної історії – це не лише данина памʼяті, а й потужний 

інструмент протистояння культурній експансії ворога. Російська Федерація сьогодні 

намагається знищити українську історію, викреслити памʼять про самобутні осередки 

культури. А наша історія – це історія таких місць, як Любар. Адже саме з малих «пазликів» – 

монастиря, школи, памʼяті громади – складається велика мозаїка України. 

Історична спадщина Свято-Георгіївського монастиря та локальне краєзнавство є 

потужним підгрунтям для формування історичної культури, усвідомленої громадянської 

позиції й мотивації до наукової діяльності. У нинішніх реаліях це не просто актуально – це 

життєво необхідно і є частиною сучасного дискурсу наукових досліджень та інновацій в 

освіті. 
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СВІТОВИЙ РИНОК МЕДИЧНИХ ПОСЛУГ: ДРАЙВЕРИ ЗМІН ТА ТЕНДЕНЦІЇ 

РОЗВИТКУ 

 

Соколова Ірина Володимирівна 

д-р пед. наук, професорка 

професорка кафедри організації вищої освіти,  

управління охороною здоров’я та гігієни 

Донецький національний медичний університет 

місто Кропивницький 

ORCID iD 0000-0003-4425-1859 

 

Понад 15 мільйонів людей щорічно  помирають від неінфекційних хвороб (серцево-

судинні захворювання, рак, діабет і хронічні респіраторні захворювання) молодими у віці від 

30 до 70 років [4, c.1]. Серцево-судинні захворювання (ССЗ) є основною причиною 

інвалідності та передчасної смерті у Європейському регіоні ВООЗ. У 2019 році 4,2 млн. 

людей у Європі померли від ССЗ, що становить понад 42,5% усіх смертей [5]. Щороку у 

Європейському Союзі (ЄС) реєструється понад 6 млн.  нових випадків захворювання та 

понад 1,8 млн.  смертей від серцево-судинних захворювань. Медичні послуги є підґрунтям 

розвитку всіх медичних відносин та виступають основним засобом реалізації права людини 

на охорону здоров’я. У 2023 році медичні послуги були найбільшим сегментом і становили 

приблизно 49,5%  у світовому ринку охорони здоров’я [2 ]. 

«Ринок медичних послуг» тлумачать з точки зору системного  підходу: як систему 

соціальних та економічних відносин у сфері охорони здоров’я [1, c,77]; як складну 

збалансовану систему, що складається із сукупності організацій та установ, що є учасниками 

ринку та надають, регулюють або споживають медичні послуги при ринковій кон’юнктурі, 

що склалась у певний момент часу, діяльність яких спрямована на якісне та доступне 

надання необхідних послуг із поліпшення стану і збереження здоров’я людей [3, с.26]. 

Світовий ринок медичних послуг є сегментом світового ринку послуг, особливою 

сферою міжнародного товарного обміну; складним, багатосегментним, динамічним 

утворенням, має ряд специфічних особливостей, оскільки предметом його діяльності є 

людина та її здоров’я.  Світовий ринок медичних послуг стандартизується, регламентується і 

регулюється спеціальними органами та організаціями на різних рівнях для підвищення 

конкурентоспроможності постачальників послуг і підвищення якості медичних послуг.     

Медична послуга має споживчий характер, оскільки є об’єктом споживання у якості 

отримання медичної допомоги; є товаром на ринку інших видів різноманітних послуг, і всі 

відносини, пов’язані із наданням та споживанням медичних послуг (незалежно від правового 

статусу суб’єктів та специфіки послуг), мають майновий (вартісний) характер; має  

публічний характер. 

Особливість розвитку світового ринку медичних послуг у 20-ті роки XXI століття у  

його динамічному розвиткові, показником якого є економічні та фінансові результати. 

У 2023 році обсяг ринку охорони здоров'я був оцінений у 21,222,5 млрд. дол., і, як 

очікується, досягне 44,760,73 млрд. дол. до 2032 року.  Щорічне зростання прогнозується на 

рівні 9,07% CAGR у період 2024–2032  років [3]. 

У найближчі кілька років очікується також зростання світового ринку медичних 

послуг з 8778, 73 млрд дол. у 2024 році до 11222.08 млрд дол. у 2029 р. при cтабільному 

темпі щорічного зростання (CAGR) у 4,9% [2]. 

Зміни на глобальному ринку медичних послуг є незворотнім процесом, обумовленим 

впливом драйверів, що визначають вектори трансформації сегментів ринку і формування 

сучасних тенденцій.  
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Драйверами розвитку ринку медичних послуг будемо вважати рушійні сили, а саме 

сукупність механізмів, ситуації, події, які відбуваються у глобалізованому суспільстві XXI 

століття, впливають на те, як ринок функціонує, задають імпульси зростання економічних 

показників, які, у свою чергу, формують позитивну траєкторію соціально-економічного 

розвитку країн. 

Неінфекційні захворювання (Non-communicable diseases, NCDs), такі як серцево-

судинні захворювання, рак, діабет і хронічні респіраторні захворювання, є глобальною 

причиною 74% смертей у всьому світі. За прогнозами ВООЗ протягом наступних 10 років ще 

150 мільйонів людей помруть від NCD у віці від 30 до 70 років [4]. Причинами передчасних 

смертей та ССЗ  є вибір нездорового способу життя, зокрема погане харчування, сидячий 

спосіб життя та вживання тютюну, а також фактори ризику, такі, як високий кров'яний тиск 

(АТ) та рівень холестерину в крові. 

Збільшення кількості населення похилого віку стимулює попит на послуги 

довгострокового догляду, включаючи медичні вироби та витратні матеріали. Зростання 

населення похилого віку призводить до більш високого попиту на ліки для лікування 

хронічних і вікових захворювань. Крім того, лікування психічного здоров'я, стоматологічна 

допомога та довгострокова допомога є важливими послугами, що задовольняють потреби 

населення похилого віку та вирішують проблеми зміни способу життя.  

В останні роки медичний туризм став поширеною медичною послугою для пацієнтів, 

які потребують спеціалізованої допомоги, особливо при хронічних захворюваннях. 

Універсальне медичне обслуговування та догляд за пацієнтами, які пропонують провідні 

клініки у різних країнах, є важливими аспектами регіональних (географічних ) сегментів 

світового ринку медичних послуг. Високотехнологічна діагностика та терапевтичне 

обладнання, інтегровані у  практичну площину діяльності лікарів, покращили надання 

медичних послуг і сприяють потенційному зростанню фінансових показників світового 

ринку послуг. 

Глобальний ринок медичних послуг реагує на нові потреби, змінюючи  ракурси  

розгляду передусім  співвідношення  ринкової політики  та  управління ризиками. 

Трендом у формуванні принципово нових сучасних ринків у різних галузях світової 

економіки є кластерний підхід. Така практика базується на партнерстві зацікавлених один в 

одному суб’єктів, і є індикативним фактором визначення конкурентоспроможності суб’єктів 

ринку. Медичні кластери є результатом об’єднання конкурентоспроможних організацій, які 

надають висококваліфіковану  медичну допомогу і розташовані на одній території. 

Наприклад, фармацевтичні кластери Швейцарії і кластер з виробництва медичного 

обладнання у Сполучених Штатах Америки. 

Модель спільних медичних призначень (The shared medical appointments, SMA) все 

частіше застосовується в усьому світі для оптимізації ресурсів та зменшення фінансових 

витрат на проведення лікування. Ця модель орієнтована, як правило, на групу  пацієнтів, 

медичні послуги яким надає команда багатопрофільної медичної допомоги. 

Генеративні рішення штучного інтелекту відносяться до систем штучного інтелекту 

та алгоритмів, призначених для створення вмісту, такого, як текст, зображення, аудіо або 

відео, що часто є творчим, когерентним та контекстуальним. Великі компанії, що працюють 

на ринку медичних послуг, широко використовують штучний інтелект (ШІ) для розробки 

маркетингових планів та збільшення прибутку на ринку медичних послуг.  

Стандартизація медичних послуг є індикатором рівня розвитку ринку медичних 

послуг кожної країни та економічного розвитку в цілому. У світовому співтоваристві 

особлива увага приділяється якості медичної допомоги. Для цього міжнародними 

професійними асоціаціями лікарів розробляються та впроваджуються у медичну практику 

клінічні рекомендації, протоколи та стандарти лікування, які є базовими для національних 

стандартів багатьох країн світу.  
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Наша держава переживає складний та переломний етап своєї історії, протистоячи 

підступній збройній агресії сусідньої країни на власній території. Від початку 

повномасштабного вторгнення освітній процес зазнає значних трансформацій, адаптуючись 

до актуальних потреб Збройних Сил України. Сьогодні держава проводить масштабну 

реформу ЗСУ, що включає модернізацію військової освіти та науки [1]. Важливою 

складовою цього процесу є проведення навчання з базової загальновійськової підготовки [2], 

що сприяє формуванню навичок, необхідних для виконання відповідальних завдань, 

підвищенню рівня фізичної та морально-психологічної стійкості здобувачів. Такий підхід 

забезпечує готовність особового складу до дій у різних умовах. Впровадження сучасних 

методик та інтеграція бойового досвіду дозволяють створити ефективну систему підготовки, 

яка відповідає викликам сьогодення та стандартам НАТО [3]. 

Аналізуючи широкий спектр сучасних методик підготовки студентів та 

військовослужбовців, які базуються на інноваційних підходах до навчання, є можливістю 

інтегрувати ці практики в національну систему військової освіти [4]. Серед ключових 

аспектів, які заслуговують на особливу увагу, виділяються: розвиток лідерських якостей не 

тільки у військовослужбовців різних рівнів, а і у здобувачів вищої освіти, забезпечення 

практико-орієнтованого навчання з використанням симуляційних технологій (інтерактивні 

симулятори, тренажери із біологічним зворотним зв'язком), міждисциплінарна підготовка, 

що враховує кібербезпеку, інформаційну війну та психологічну стійкість. 

Збройні Сили України та країни-члени НАТО об'єднують зусилля для досягнення як 

спільних, так і національних стратегічних цілей у сфері військової підготовки та підвищення 

бойової готовності. Водночас, вони застосовують різноманітні підходи та враховують 

специфічні геополітичні, соціальні й технологічні чинники [5].  

У сучасних умовах реформування системи вищої освіти та підготовки майбутніх 

фахівців важливого значення набуває питання формування не лише професійних знань і 

навичок, але й розвитку морально-психологічної стійкості та фізичної підготовленості 

студентів. Особливого значення ці аспекти набувають у процесі базової військової 

підготовки, яка є невід'ємною складовою формування базових військових компетенцій у 

молоді та  підвищення рівня національної безпеки. 

Починаючи з вересня 2025 року, студенти другого курсу закладів вищої освіти 

України обов’язково проходитимуть курс базової загальновійськової підготовки, який буде 

інтегровано в освітній процес. Програма розроблена для студентів, які навчаються на денній 

та дуальній формах здобуття освіти. 

Теоретична частина підготовки включається до навчального плану як окрема 

дисципліна. Її зобов’язані освоїти всі студенти, незалежно від статі. Вона охоплює основи 
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військової справи, тактичну підготовку, основи домедичної допомоги в бойових умовах, а 

також питання морально-психологічної стійкості та особистої безпеки під час виконання 

завдань. 

Практичний компонент передбачає відпрацювання отриманих знань у польових 

умовах і обов’язковий для проходження студентами чоловічої статі, які визнані придатними 

до служби за станом здоров’я. До практичної частини можуть долучатися й студентки за 

власним бажанням, що сприятиме підвищенню їхньої особистої готовності до дій у складних 

ситуаціях. 

Запровадження комплексної підготовки, що поєднує теоретичне навчання з 

практичними навичками, сприятиме не лише підвищенню рівня обороноздатності держави, а 

й зміцненню морально-психологічної стійкості молоді, формуванню почуття 

відповідальності та готовності діяти рішуче в умовах небезпеки. 

Морально-психологічний стан включає емоційну стійкість, мотивацію, самооцінку та 

рівень стресостійкості. Ці показники безпосередньо впливають на здатність студентів долати 

фізичні й інтелектуальні навантаження. Важливим аспектом є взаємопідсилюючий ефект: 

студенти з міцною фізичною підготовкою швидше відновлюються після емоційних 

перевантажень, а ті, хто має стабільний морально-психологічний стан, легше долають 

фізичні випробування. 

Фізична підготовка оцінювалася за основними показниками: витривалість, сила, 

гнучкість та швидкість реакції. Виявлено, що студенти, які мали кращу фізичну 

підготовленість на початковому етапі, демонстрували вищу стресостійкість та моральну 

стійкість під час навчально-тренувальних занять. 

Спостереження за поведінкою студентів у стресових умовах показало, що морально-

психологічний стан безпосередньо впливає на їхню фізичну продуктивність і здатність 

виконувати поставлені завдання. Зокрема, студенти з позитивним емоційним налаштуванням 

і підтримкою групи краще виконували вправи та швидше відновлювалися після навантажень. 

Під час навчання з тактичної медицини студенти будуть стикатися з моделями 

бойових умов, що імітують поранення, евакуацію та надання невідкладної допомоги під 

вогнем. У таких умовах стрес і страх можуть «паралізувати» людину, якщо вона не володіє 

достатнім рівнем психологічної стійкості. Фізична підготовка є не менш важливим 

показником. Вона забезпечує витривалість і силу, необхідну для транспортування імітовано 

поранених, швидкого пересування в складній місцевості та тривалого збереження 

працездатності. Недостатній рівень фізичної підготовки призводить до швидкої втоми, що 

посилює психологічний тиск і знижує ефективність дій студента. 

Таким чином, результати дослідження підтверджують, що морально-психологічний 

стан і фізична підготовка студентів взаємопов’язані та потребують комплексного підходу в 

організації базової військової підготовки. Важливою умовою підвищення ефективності 

навчання є врахування індивідуальних особливостей студентів та створення сприятливого 

психологічного клімату у навчальних групах. 
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аспіранти 

Західноукраїнський національний університет, м. Тернопіль 

 

Одним із найбільш дискусійних і неоднозначних аспектів облікової науки, що 

обговорюються та дискутуються теоретиками і практиками, є проблематика доцільності, 

правомірності та легальності застосування креативного обліку як дієвого інструменту 

коригування результатів діяльності корпорацій, відображених у фінансовій звітності. 

Приміром, Царук В. Ю. доводить, що окреслена проблема значно актуалізувалась на 

початку ХХІ століття в результаті всесвітньо-відомих корпоративних скандалів з компаніями 

Adelphia, Parmalat, Worldcom, Enron, створивши суттєві передумови втрати довіри до 

бухгалтерської професії. З метою вирішення проблем у сфері корпоративного управління та 

креативного обліку, які оголило банкрутство вищенаведених компаній, в США у 2002 р. 

було прийнято закон Сарбейнса-Окслі, в якому викладено концептуальні засади для всіх 

корпорацій США, акції яких перебувають в лістингу на біржі, і який був спрямований 

зменшити можливість використання менеджерами креативних практик в обліку [4, с. 371]. 

В Україні перші спроби обґрунтованого та легального застосування креативного 

обліку пов’язуються насамперед із прийняттям Закону України «Про бухгалтерський облік 

та фінансову звітність в Україні», який імплементував ідею реалізації облікової політики і 

творчого підходу під час формування інформації бухгалтерського обліку та фінансової 

звітності. 

Однак, єдності у сприйнятті креативного обліку серед вітчизняних науковців не існує. 

Окремі вчені визнають креативний облік прогресивним інструментом і повною мірою його 

популяризують, інші ж, навпаки, вбачають креативний облік негативним явищем, інколи 

ставлячи під сумнів законність визнання такого обліку.  

На думку Юхименко-Назарук І.А. відсутність єдності в поглядах на креативний облік 

може бути обґрунтована такими причинами: відсутністю загального розуміння сутності 

креативного обліку; існуванням чотирьох основних об’єктів креативного обліку; існуванням 

різних типів і видів креативного обліку; відсутністю ієрархії між методами, способами, 

прийомами і техніками креативного обліку [7, с. 293]. 

Креативний облік за своєю базовою сутністю спрямований на штучне збільшення або 

ж зменшення прибутків корпорації на основі можливості вибору альтернативних варіантів 

облікового відображення або оцінки. Тому більшість науковців його не рекомендує до 

застосування. У якості альтернативи, приміром, Бруханський Р. Ф. пропонує застосовувати 

інжиніринговий облік, який забезпечує складання інжинірингових і похідних форм звітності 

залежно від обраного варіанта здійснення інжинірингових операцій відповідно до запитів 

зацікавлених користувачів в обліковій інформації. Хоча за умови застосування сучасного 

формату блокчейну ситуація може змінитись [2, с. 53]. 

Згідно досліджень Царука В.Ю. корпорації найчастіше використовують два основні 

методи управління прибутками – дискреційні нарахування та маніпулювання реальною 

економічною діяльністю [5, с. 40]. Автор доводить, що серед загальних характеристик 

креативних облікових практик як елемента системи корпоративного управління доцільно 

виділити у якості цільової спрямованості – викривлення інформації корпоративної звітності; 

у якості мети застосування – досягнення власних інтересів та цілей; з методичних позицій – 

креативне мислення та творчі методи ведення обліку, оцінки та формування звітності, 

шахрайські дії; основним негативним наслідком використання креативних облікових практик 
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є введення в оману користувачів корпоративної звітності, інтереси яких не співпадають з 

інтересами суб’єктів їх здійснення, а причиною цього є невідповідність відображуваних в 

корпоративній звітності результатів діяльності економічній реальності корпоративної 

структури [5, с. 42]. 

Для комплексної формалізації окресленої проблематики застосування креативного 

обліку доцільно поєднати концепцію стратегічної парадигми обліку [3, с. 79] і специфіку 

корпоративного управління, як якій, наприклад, Брадул О. М. виділяє три проблеми: 

облікова й аналітична інформація є недостовірними; звітна інформація є несвоєчасною; 

інформаційна система корпорацій є неефективною [1, с. 46].  

На думку В. Чі, Ч. Лю і Т. Ванга в окремих корпораціях з більшою кількістю акцій, 

що належать інституційним інвесторам, і з більшою радою директорів існує менший попит 

на консервативний облік. З іншого боку, фірми з більшою кількістю акцій, що належать 

інсайдерам і керівникам компаній, які одночасно виконують обов’язки голів правління, 

мають більший попит на консервативний облік, що дозволяє компенсувати слабкість 

корпоративного управління [6, с. 56]. 

За нашим переконанням, консервативний облік як реалізатор облікової політики 

корпорації, що повною мірою забезпечує обачливий підхід до розрахунку прибутку, 

доцільно позиціонувати як базову модель обліку. З метою повного подолання проблеми 

креативного обліку в корпораціях доцільним є пошук оптимального набору інструментів 

креативного управління, які сприятимуть підвищенню його ефективності та мінімізації 

асиметрії облікової інформації. 
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Щоб здійснювати виробничий процес підприємства повинні застосовувати витрати.  

Витратами, що не відображаються у періоді виникнення, а відкладаються у наступні 

періоди є витрати майбутніх періодів (далі – ВМП). 

Розподіл ВМП між періодами здійснюють за відповідними методами. Їх 

використовують різну кількість. Наприклад, можна застосовувати обернений метод 

розподілу ВМП на основі чистого доходу від реалізації продукції. 

У НП(С)БО 1 “Загальні вимоги до фінансової звітності” і НП(С)БО 15 “Дохід” 

зазначено, що чистий дохід від реалізації продукції (товарів, робіт, послуг) – це дохід, що 

визначається шляхом вирахування з доходу від реалізації продукції, товарів, робіт, послуг (у 

тому числі платежів від оренди об’єктів інвестиційної нерухомості) наданих знижок, 

вартості повернутих раніше проданих товарів, доходів, що за договорами належать 

комітентам (принципалам тощо), та податків і зборів [1; 2]. 

У минулій формі № 2 Звіту про фінансові результати за окремими статтями 

наводились “Дохід (виручка) від реалізації продукції (товарів, робіт, послуг)” (код рядка 

010), “Податок на додану вартість” (код рядка 015), “Акцизний збір” (код рядка 020), у 

вільний рядок вписували інші збори або податки з обороту (код рядка 025) та “Чистий доход 

(виручка) від реалізації продукції (товарів, робіт, послуг)” (код рядка 035) [3]. 

У існуючій формі № 2 Звіту про фінансові результати (Звіту про сукупний дохід) 

показується тільки чистий дохід від реалізації продукції (товарів, робіт, послуг). Щоб його 

розрахувати необхідно з доходу від реалізації продукції, товарів, робіт, послуг (у тому числі 

платежів від оренди об’єктів інвестиційної нерухомості) вирахувати надані знижки, вартість 

повернутих раніше проданих товарів, доходів, що за договорами належать комітентам 

(принципалам тощо), та податків і зборів. Він відображається у статті “Чистий дохід від 

реалізації продукції (товарів, робіт, послуг)” (код рядка 2000) [1; 4]. 

Щоб визначити обернений метод розподілу ВМП на основі чистого доходу від 

реалізації продукції спочатку треба обрахувати метод розподілу ВМП на основі чистого 

доходу від реалізації продукції, і потім суми проставити у протилежній черговості: перший 

рік – в останній, другий рік – у передостанній і т. п. 

На базі окремих видів чистого доходу від реалізації продукції можна формувати 

окремі обернені методи розподілу ВМП, зокрема на основі: 1) чистого доходу від реалізації 

готової продукції; 2) чистого доходу від реалізації товарів; 3) чистого доходу від реалізації 

робіт і послуг тощо. 

Річна сума розподілу ВМП за методом на основі чистого доходу від реалізації 

продукції прораховується множенням суми розподілу ВМП на коефіцієнт розподілу ВМП, 

який підраховується діленням чистого доходу від реалізації продукції за відповідні періоди 

на плановий обсяг чистого доходу від реалізації продукції за увесь період. 

 Обчислення методу розподілу ВМП на основі чистого доходу від реалізації продукції 

здійснюється за формулами: 

РСРВМП = СРВМП х КРВМП, 
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де: РСРВМП – річна сума розподілу ВМП; СРВМП – сума розподілу ВМП; КРВМП – 

коефіцієнт розподілу ВМП.  

КРВМП = ОЧДВРП : ПОЧДВРП, 

де: ОЧДВРП – плановий або фактичний обсяг чистого доходу (виручки) від реалізації 

продукції за окремі періоди; ПОЧДВРП – плановий обсяг чистого доходу (виручки) від 

реалізації продукції за увесь період. 

Розподіл ВМП за методом на основі чистого доходу від реалізації продукції можна 

здійснювати за іншим варіантом: 

РСРВМП = ОЧДВРП х КРВМП, 

КРВМП = СРВМП : ПОЧДВРП. 

Шерінг (від англ. sharing – розподіл, поділ) ВМП за методом на основі чистого доходу 

від реалізації продукції можна виконувати двома способами: 1) від первісної (початкової) 

суми ВМП; 2) від залишкової (поточної) суми ВМП. 

Розрахунок розподілу ВМП за оберненим методом на основі чистого доходу від 

реалізації продукції продемонструємо на прикладі. 

Приклад. Початкова (первісна) сума ВМП – 94000 грн, строк розподілу – 5 років. 

Протягом періоду розподілу ВМП очікується отримати 290000 грн чистого доходу від 

реалізації продукції, у тому числі: за 1-й рік – 82000 грн, за 2-й рік – 71000 грн, за 3-й рік – 

65000 грн, за 4-й рік – 42000 грн, за 5-й рік – 30000 грн.  

Показники коефіцієнтів розподілу ВМП становлять: за 1-й рік – 0,2828 (82000 : 

290000 = 0,2828), за 2-й рік – 0,2448 (71000 : 290000 = 0,2448), за 3-й рік – 0,2241 (65000 : 

290000 = 0,2241), за 4-й рік – 0,1448 (42000 : 290000 = 0,1448), за 5-й рік – 0,1035 (30000 : 

290000 = 0,1035). 

У таблицях 1 і 2 наведено техніку розподілу ВМП за 1-м способом (від первісної 

(початкової) суми ВМП) простого і оберненого методів на основі чистого доходу від 

реалізації продукції. 

Таблиця 1. Відрахування ВМП у послідуючі періоди за 1-м способом (від початкової 

(первісної) суми ВМП) методу на основі чистого доходу від реалізації продукції 

Рік Сума розподілу 

ВМП, грн 

Чистий дохід від реалізації 

продукції, грн 

Коефіцієнти 

розподілу 

ВМП 

Річна сума 

розподілу ВМП, 

грн 

1 94000 82000 0,2828 26583 

2 94000 71000 0,2448 23011 

3 94000 65000 0,2241 21066 

4 94000 42000 0,1448 13611 

5 94000 30000 0,1035 9729 

х Разом 290000 1 94000 

[авторська розробка]  

 

Таблиця 2. Відрахування ВМП у послідуючі періоди за 1-м способом (від початкової 

(первісної) суми ВМП) оберненого методу на основі чистого доходу від реалізації 

продукції 

Рік Сума розподілу 

ВМП, грн 

Чистий дохід від реалізації 

продукції, грн 

Коефіцієнти 

розподілу 

ВМП 

Річна сума 

розподілу ВМП, 

грн 

1 94000 30000 0,1035 9729 

2 94000 42000 0,1448 13611 

3 94000 65000 0,2241 21066 

4 94000 71000 0,2448 23011 

5 94000 82000 0,2828 26583 

х Разом 290000 1 94000 

[авторська розробка]  
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З даних таблиць 1 і 2 можна переконатись, що при використанні 1-го способу (від 

початкової (первісної) суми ВМП) простого і оберненого методів на основі чистого доходу 

від реалізації продукції повністю здійснюється включення ВМП у витрати звітних 

(облікових) періодів. 

Основні елементи 2-го способу (від залишкової (поточної) суми ВМП) простого і 

оберненого методів розподілу ВМП на основі чистого доходу від реалізації продукції 

розглянуто в таблицях 3 і 4. 

 

Таблиця 3. Відрахування ВМП у послідуючі періоди за 2-м способом (від залишкової 

(поточної) суми ВМП) методу на основі чистого доходу від реалізації продукції 

Рік Сума розподілу 

ВМП, грн 

Чистий дохід від реалізації 

продукції, грн 

Коефіцієнти 

розподілу 

ВМП 

Річна сума 

розподілу ВМП, 

грн 

1 94000 82000 0,2828 26583 

2 67417 71000 0,2448 16504 

3 50913 65000 0,2241 11410 

4 39503 42000 0,1448 5720 

5 33783 30000 0,1035 33783 

х Разом 290000 1 94000 

[авторська розробка] 

 

Таблиця 4. Відрахування ВМП у послідуючі періоди за 2-м способом (від залишкової 

(поточної) суми ВМП) оберненого методу на основі чистого доходу від реалізації 

продукції 

Рік Сума розподілу 

ВМП, грн 

Чистий дохід від реалізації 

продукції, грн 

Коефіцієнти 

розподілу 

ВМП 

Річна сума 

розподілу ВМП, 

грн 

1 33783 30000 0,1035 33783 

2 39503 42000 0,1448 5720 

3 50913 65000 0,2241 11410 

4 67417 71000 0,2448 16504 

5 94000 82000 0,2828 26583 

х Разом 290000 1 94000 

[авторська розробка]  

 

Із таблиць 3 і 4 можна зробити висновок, що при 2-му способі (від залишкової 

(поточної) суми ВМП) простого і оберненого методів на основі чистого доходу від реалізації 

продукції в останньому (табл. 3) і в першому (табл. 4) роках ВМП не перерозподілялись 

згідно з коефіцієнтом розподілу ВМП, а були списані у витрати. 

Висновки. Ессаймент (від англ. assignment – розподіл) ВМП між подальшими 

періодами можна виконувати за оберненим методом на основі чистого доходу від реалізації 

продукції. 

Чистий дохід від реалізації продукції (товарів, робіт, послуг) – це дохід, що 

визначається шляхом вирахування з доходу від реалізації продукції, товарів, робіт, послуг (у 

тому числі платежів від оренди об’єктів інвестиційної нерухомості) наданих знижок, 

вартості повернутих раніше проданих товарів, доходів, що за договорами належать 

комітентам (принципалам тощо), та податків і зборів [1; 2]. 

По видах чистого доходу від реалізації продукції підприємства можуть застосовувати 

різні обернені методи розподілу ВМП, у тому числі на основі: 1) чистого доходу від 

реалізації готової продукції; 2) чистого доходу від реалізації товарів; 3) чистого доходу від 

реалізації робіт і послуг та ін. 
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Розрахунок оберненого методу розподілу ВМП на основі чистого доходу від 

реалізації продукції виконується із попереднього прорахунку методу розподілу ВМП на 

основі чистого доходу від реалізації продукції, і потім суми записуються у зворотній 

послідовності: перший рік – в останній, другий рік – у передостанній і т. д. 

Аллокацію (від англ. allocation – розподіл, розміщення) ВМП можна робити за двома 

способами оберненого методу на основі чистого доходу від реалізації продукції: 1) із 

первісної (початкової) суми ВМП; 2) із залишкової (поточної) суми ВМП. 
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зареєстровано в Міністерстві юстиції України 21 червня 1999 р. за № 397/3690. – 

Електронний ресурс. – Режим доступу : https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0397-99#Text. 
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Український державний університет науки і технологій 
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б/ст, б/зв, ст. викладач кафедри «Електрорухомий склад залізниць» 

Український державний університет науки і технологій 

 

Для визначення режимів вібрації різних машин і механізмів використовують 

п’єзоелектричні акселерометри. Сутність п’єзоелектричного ефекту полягає в тім, що в 

результаті стиску п’єзоелектрика і викликаної цим стиском деформацією, відбувається 

електрична поляризація кристала і на його поверхні виникають зв’язані електричні заряди, 

пропорційні прикладеному тиску. П’єзоефектом володіють діелектричні кристали: кварц, 

турмалін, сегнетова сіль, титанат барію і інші. 

Виникнення п'єзоелектричного ефекту можна пояснити порушенням внутрішньої 

рівноваги в кристалічній структурі під впливом різних факторів. При наявності деформації в 

напрямку, якому відповідає п’єзоефект, орієнтація диполів змінюється таким чином, що 

порушується взаємна компенсація різнойменних зарядів, і кристал поляризується. У 

відсутності деформації поляризація відсутня, тому що еквівалентні диполі елементарних 

осередків кристалічних решіток орієнтовані таким чином, що різнойменні заряди на 

решітках кристала врівноважують один одного. 

П'єзоелектричний ефект проявляється в найбільшій мірі по певним для кожного 

кристала полярним осям, симетричним щодо його структурної форми, і використається у 

вимірювальній техніці для одержання перетворювачів механічної енергії в електричну або 

електричної в механічну. 

Кристалічний елемент, вирізаний із кристала (зріз), має певну орієнтацію щодо 

кристалографічних осей. У цей час число зрізів досягає кілька десятків. Для пристрою 

датчиків з п’єзокристала вирізують пластинки прямокутної або круглої форми, дотримуючи 

орієнтації щодо кристалографічних осей. 

Для виміру електричних зарядів, що виникають на гранях кварцової пластини, останні 

покривають металевим шаром, утворюючи конденсатор. Вирізані пластини, грані яких 

перпендикулярні осям У и X, мають п'єзоелектричні властивості. Сила, спрямована уздовж 

осі Z, не збуджує електричних зарядів на гранях. Під дією зусилля сили що розтягує або 

стискає, уздовж осі X на перпендикулярних цієї осі гранях виникають заряди різного знаку 

(поздовжній ефект). Цей заряд дорівнює: 

,x xQ d P         (1) 

де QX – заряд, Кл; d — п'єзомодуль (для кварцу d = 2,3·10-12 Кл/Н); Px - сила, яка діє на 

поверхню кристала (Px = 60 Н) 

З наведеного рівняння видно, що заряд не залежить від розмірів кристалу кварцу. 

Навантаження уздовж осі У викликають виникнення заряду: 

,
у

у у
x

l
Q d P

l
        (2) 

де lу і lx -  розміри кристала уздовж осі X і У. При поперечному ефекті Qу  залежить від 

розмірів кристала. Однак умови міцності обмежують можливість збільшення заряду за 

рахунок збільшення розміру lу і зменшення lx. 

Крім отриманих параметрів датчик для виміру вібрації повинен мати невеликі 

габаритні розміри і масу; стійкість до кліматичних умов; широкий діапазон частот 
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віброперетворювача; широкий діапазон вимірюваних віброприскорень; тривалий термін 

служби до списання; відносно невелику собівартість. 

Проведеним розрахункам відповідає продукція декількох фірм. 

Науково-технічна фірма "Mіcronіx Ltd" випускає датчики вібрації ВД03А призначені 

для перетворення механічних коливань в електричний сигнал. 

Датчики виконані на основі п'єзоелектричних елементів і є абсолютними 

віброперетворювачами. Основне призначення датчиків – робота як  чутливий елемент 

вібровимірювальних і вібродіагностичних систем. 

Датчики ВД03А містять убудований у корпус підсилювач для узгодження високого 

вихідного опору віброперетворювача з низьким вхідним опором сполучного кабелю, можуть 

бути винесені на значні (до 20...30 м) відстані від системи обробки і виконані в герметичних 

корпусах з нержавіючої сталі. Ціна складає 870 грн. 

Фірма ТОВ «Атлантика-Сервіс» пропонує віброперетворювачі ДН-3-М1, ДН-4-М1 

призначені для перетворення механічних коливань в електричні сигнали, пропорційні 

прискоренню коливання об'єкта. Віброперетворювачі використовують для виміру параметрів 

вібрації в заводських і лабораторних умовах у різних галузях народного господарства. 

Датчики мають не велику вагу (не більше 130 грам), і широкий діапазон робочих температур 

(від мінус 30 до плюс 70 °С). Ціна складає 980 грн та 1050 грн відповідно. 

Фірма "Zetms" пропонує вібродатчики з вбудованою електронікою промислового 

призначення. Вібродатчики АР35, АР36 призначенні для виміру вібраційного і ударного 

прискорення в діагностичних системах і при лабораторних дослідженнях в умовах сильних 

електромагнітних полів. Акселерометри мають вбудований підсилювач стандарту ІCP, 

можливість безпосереднього підключення до аналізатора спектра, широкий робочий 

температурний діапазон (від мінус 40 до плюс 125 °С) низьку вагу (39 г - нержавіюча сталь). 

Ціна складає 3125 грн. 

В результаті аналізу представлених датчиків для виміру вібрації пропонується по 

вимогам вибору достатньої якості при мінімумі ціни обрати датчик ВД03А науково-

технічної фірми "Mіcronіx Ltd". 
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Фінансова звітність є ключовим джерелом інформації про фінансовий стан, 

результати діяльності та рух грошових коштів підприємств суспільного інтересу (далі - ПСІ). 

Її значення для широкого кола зацікавлених сторін важко переоцінити, адже вона слугує 

фундаментом для прийняття обґрунтованих економічних рішень. Водночас сучасне бізнес-

середовище, де інвестори стають все більш обізнаними та вимогливими, оцінка інвестиційної 

привабливості ПСІ вже не обмежується виключно аналізом фінансових показників. 

Нефінансова інформація набуває дедалі більшої ваги, стаючи важливим елементом для 

формування повної та об'єктивної картини діяльності компанії. Ця інформація дозволяє 

інвесторам глибше зрозуміти стратегію, ризики та довгострокові перспективи розвитку ПСІ, 

що є ключовим для прийняття обґрунтованих інвестиційних рішень. 

Вплив нефінансових факторів на ризики та перспективи розвитку ПСІ є суттєвим. 

Негативні екологічні наслідки діяльності можуть призвести до штрафів, судових позовів та 

втрати ліцензій, а також завдати шкоди репутації компанії. Соціальні конфлікти з 

працівниками або місцевими громадами можуть призвести до зриву виробництва та 

бойкотів. Неефективне корпоративне управління підвищує ризик прийняття 

необґрунтованих рішень та зловживань. Водночас, компанії з високими екологічними та 

соціальними стандартами можуть отримати конкурентні переваги, залучати більш 

кваліфікованих працівників та зміцнювати лояльність клієнтів. Ефективне управління та 

прозора структура власності підвищують довіру інвесторів та сприяють стабільному 

розвитку. 

Інтеграція нефінансових показників у моделі оцінки вартості бізнесу стає все більш 

поширеною практикою. Традиційні фінансові моделі можуть бути доповнені показниками, 

що відображають екологічну ефективність, соціальний вплив та якість управління. Так, при 

аналізі дисконтованих грошових потоків (DCF) можуть враховуватися майбутні витрати, 

пов'язані з екологічними вимогами або соціальними програмами, а також потенційні вигоди 

від сталого розвитку. Крім того, існують спеціалізовані моделі оцінки, які враховують ESG-

фактори, дозволяючи інвесторам отримати більш повне уявлення про довгострокову цінність 

ПСІ та пов’язані з нею ризики. ESG-активність підприємства слід розглядати з позицій 

процесів прийняття управлінських рішень, спрямованих на досягнення цілей сталого  

розвитку, а також їх реалізації в ході взаємодії підприємства із зовнішніми і внутрішніми 

стейкхолдерами, що втілюються в одночасному здійсненні заходів екологічного, соціального 

та корпоративного характеру [1]. Інформація про реалізацію ESG-критеріїв дозволяє 

зацікавленим сторонам оцінити відповідність діяльності підприємства їхнім очі-куванням та 

її іміджу. Оскільки потреби стейкхолдерів різноманітні, необхідно враховувати критерії з 

усіх аспектів, базуючись на балансі між критеріями E, S та G [2].  

Інвестиційний аудит, який являє собою всебічну оцінку діяльності суб’єкта 

господарювання, ефективності та інвестиційних ризиків [3], відіграє важливу роль у 

забезпеченні достовірності та надійності нефінансової інформації, яка стає все більш 

значущою для оцінки діяльності підприємств суспільного інтересу. У контексті зростаючої 
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уваги до сталого розвитку, соціальної відповідальності та екологічного впливу, інвестори та 

інші зацікавлені сторони потребують не лише фінансових даних, але й об'єктивної оцінки 

нефінансових аспектів діяльності компаній. 

Сучасні стандарти та рекомендації щодо розкриття нефінансової інформації, такі як 

настанови Global Reporting Initiative (GRI), принципи Integrated Reporting (IR) та 

рекомендації Task Force on Climate-related Financial Disclosures (TCFD), встановлюють певні 

вимоги до того, яку нефінансову інформацію компанії повинні розкривати та яким чином це 

слід робити. Інвестиційний аудит, у свою чергу, може бути застосований для перевірки 

відповідності звітності цим стандартам та оцінки повноти й точності представлених даних. 

Процедури аудиту, спрямовані на перевірку нефінансових показників та звітів, 

включають різноманітні методи, аналогічні тим, що використовуються при аудиті фінансової 

звітності. Аудитори можуть здійснювати огляд документів, проводити інтерв'ю з 

відповідними співробітниками, аналізувати процеси збору та обробки нефінансових даних, а 

також виконувати тестування контролів, що забезпечують якість цієї інформації. Наприклад, 

при аудиті екологічної звітності аудитори можуть перевіряти дозволи на викиди, результати 

моніторингу впливу на навколишнє середовище та документацію щодо впровадження 

екологічних стандартів. 

Оцінка систем збору, обліку та подання нефінансової інформації є ключовим 

елементом інвестиційного аудиту в цій сфері. Аудитори аналізують, яким чином компанія 

ідентифікує, збирає, обробляє та відображає нефінансові дані. Вони оцінюють надійність цих 

систем, їхню здатність забезпечувати своєчасне та точне надання відповідної інформації. 

Ефективна система обліку нефінансових даних є передумовою для підготовки якісної та 

достовірної звітності, а її незалежна оцінка аудитором підвищує рівень довіри до 

представленої інформації з боку інвесторів та інших стейкхолдерів. Таким чином, 

інвестиційний аудит сприяє підвищенню прозорості та надійності нефінансової інформації, 

роблячи її більш корисною для прийняття обґрунтованих інвестиційних рішень. 

Інтеграція нефінансової інформації в інвестиційний аудит стикається з низкою 

значущих сучасних викликів. Одним із ключових є відсутність уніфікованих стандартів та 

методологій аудиту нефінансової звітності. На відміну від фінансової звітності, де існують 

чіткі міжнародні та національні стандарти, у сфері нефінансової звітності спостерігається 

значна різноманітність підходів та фреймворків, насамперед зазначених вище GRI, SASB, 

TCFD та інші. Ця розрізненість ускладнює розробку єдиних аудиторських процедур та 

критеріїв оцінки, що може призводити до непослідовності та ускладнювати порівняння 

результатів аудиту різних компаній. 

Іншим важливим викликом є складність верифікації та оцінки достовірності 

нефінансових даних. На відміну від фінансових даних, які часто підтверджуються 

первинними документами та банківськими виписками, нефінансова інформація може мати 

більш якісний або описовий характер. Оцінка таких даних, як екологічні показники, 

соціальні ініціативи або аспекти корпоративного управління, вимагає спеціальних знань та 

навичок, а також часто залежить від внутрішніх систем збору та обліку інформації компанії. 

Забезпечення об'єктивності та надійності таких даних є складним завданням для аудиторів. 

Нарешті, існує проблема недостатньої кваліфікації аудиторів у сфері аналізу 

нефінансової інформації. Традиційна підготовка аудиторів переважно зосереджена на 

фінансовому обліку та аудиті. Інтеграція нефінансової інформації вимагає від аудиторів 

розширення своїх компетенцій, включаючи розуміння питань сталого розвитку, екологічного 

менеджменту, соціальної відповідальності та корпоративного управління. Необхідність 

володіння знаннями в цих міждисциплінарних областях створює потребу в спеціалізованому 

навчанні та підвищенні кваліфікації аудиторських кадрів. Подолання цих викликів є 

важливим кроком для повноцінної інтеграції нефінансової інформації в процес 

інвестиційного аудиту та підвищення її цінності для прийняття обґрунтованих рішень.  

Розвиток інвестиційного аудиту в майбутньому нерозривно пов'язаний зі зростаючою 

значущістю нефінансових факторів у діяльності підприємств суспільного інтересу. Однією з 
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ключових перспектив є розширення сфери аудиторських послуг за рахунок аудиту 

нефінансової звітності. Оскільки інвестори та інші зацікавлені сторони все більше 

потребують достовірної інформації про екологічні, соціальні та управлінські аспекти 

діяльності компаній, виникне зростаючий попит на незалежне підтвердження цієї інформації. 

Аудиторські компанії матимуть можливість пропонувати нові послуги, пов'язані з 

перевіркою нефінансових звітів, оцінкою відповідності стандартам сталого розвитку та 

іншими подібними завданнями. 

Іншою важливою перспективою є розробка нових методик та інструментів для оцінки 

нефінансових ризиків та можливостей. Традиційні аудиторські підходи, орієнтовані на 

фінансові дані, потребують адаптації для ефективної оцінки нефінансових аспектів. Це 

включатиме розробку нових критеріїв оцінки, індикаторів ключових показників 

ефективності (KPI) у сфері сталого розвитку, а також використання технологічних 

інструментів для збору, аналізу та верифікації нефінансової інформації. 

Крім того, очікується підвищення ролі аудиторів у консультуванні ПСІ з питань 

сталого розвитку та соціальної відповідальності. Володіючи навичками незалежної оцінки та 

розумінням вимог зацікавлених сторін, аудитори можуть надавати компаніям цінні 

рекомендації щодо покращення їхньої нефінансової звітності, впровадження кращих практик 

у сфері ESG та управління відповідними ризиками та можливостями. Це сприятиме не лише 

підвищенню прозорості діяльності ПСІ, але й покращенню їхньої довгострокової стійкості та 

інвестиційної привабливості. 

Узагальнюючи, нефінансова інформація відіграє все більш важливу роль в 

інвестиційному аудиті підприємств суспільного інтересу, надаючи інвесторам та іншим 

стейкхолдерам необхідні дані для комплексної оцінки діяльності компаній. Зростання 

значущості екологічних, соціальних та управлінських факторів обумовлює необхідність 

інтеграції нефінансової інформації в процес аудиту для забезпечення її достовірності та 

надійності. 

Прогнозуючи подальшу еволюцію інвестиційного аудиту, можна очікувати 

розширення сфери аудиторських послуг, розробку спеціалізованих методик та інструментів 

для оцінки нефінансових аспектів, а також зростання консультаційної ролі аудиторів у сфері 

сталого розвитку. Ці зміни сприятимуть підвищенню цінності інвестиційного аудиту як 

інструменту забезпечення прозорості, управління ризиками та сприяння довгостроковому 

успіху підприємств суспільного інтересу в умовах зростаючої уваги до нефінансових 

факторів. 
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Формування та всебічне вивчення вихідного матеріалу є надійним базисом 

ефективності селекційного процесу. Різноманітний та комплексно-вивчений вихідний 

матеріал створює передумови для результативної селекції [1, с. 32]. Успіх селекційної роботи 

багато в чому залежить від залучення та використання вихідного матеріалу з найкращими 

показниками господарсько-цінних ознак. Устимівська дослідна станція рослинництва 

(УДСР) як підрозділ Національного центру генетичних ресурсів рослин України (НЦГРРУ) 

бере участь у формуванні, вивченні та збереженні генофонду сільськогосподарських рослин, 

зокрема пшениці. Колекція пшениці дослідної станції налічує 4720 зразків м’якої пшениці 

(4601 шт. – озимі форми, 119 шт. – ярі), 144 зразки твердої пшениці (86 шт. – озимі, 58 шт. – 

ярі), 150 зразків малопоширених видів пшениць, 33 зразки пшеничних амфідиплоїдів. В 

колекції також знаходиться 65 зразків дикого родича пшениці – Aegilops L. і один зразок – 

Dasypyrum villosum (Coss et. Dur.) Borb.) (озимі форми). Основна колекція – колекція озимої 

м’якої пшениці, яка має такий склад: 2590 селекційних сортів (у т. ч. 796 українських), 63 

місцевих сортів (у т. ч. 53 українських), 1911 селекційних ліній (у т. ч. 752 українських), 26 

генетичних ліній (у т. ч. одна українська). Тому надзвичайно важливим є проведення 

комплексу робіт по вивченню колекційних зразків за комплексом ботаніко-біологічних, 

морфологічних, господарських та селекційно-цінних характеристик [2, с. 109]. Основою 

такого опису є Методики проведення експертизи сортів на відмінність, однорідність і 

стабільність (зернові, круп’яні та зернобобові культури), описом морфологічних ознак 

сільськогосподарських культур для визначення відмінності, однорідності і стабільності 

сортів рослин [3–4].  

Щорічно в Устимівській дослідній станції рослинництва проводиться вивчення 350–

400 зразків колекції пшениці. Результати такого дослідження узагальнюються з допомогою 

ведення інформаційних баз даних, які вміщують характеристику за 10–13 ознаками понад 

3666 тис. зразків. Узагальнення даних при супутній характеристиці погодно-кліматичних 

умов періодів вивчення, слугують надійною основою для досконалого опису матеріалу, його 

диференціації за рівнями прояву ознак, виділення найбільш цінного генофонду, як джерел 

господарських і селекційно-цінних характеристик.  

В результаті такої роботи було сформовано разом з Інститутом рослинництва ім. В.Я. 

Юр’єва НААН спеціальні колекції різних напрямів використання: ознакової колекції 

генофонду пшениці м’якої озимої по зимо-, морозостійкості у поєднанні з іншими 

господарсько-цінними ознаками – 115 зразків з 15 країн, базової колекція генофонду озимої 

м’якої пшениці – 5079 зразків з 56 країн.  

В Національному центрі генетичних ресурсів рослин України пройшли випробування 

і були зареєстровані як унікальний матеріал зразки, що були виділені науковцями із колекції 
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пшениці Устимівської дослідної станції рослинництва. Пшениця м'яка озима – лінія ЛЧ 

821/10 (св. № 1175, UA0108195) та лінія ЛЧ 117/12 (св. № 1176, UA0108203), які 

характеризувалися поєднанням стійкості проти снігової плісняви, септоріозу листя, бурої 

іржі з високою морозостійкістю та врожайністю; лінія 833‐10 (св. № 826, UA0108037) та 

лінія 831‐10 (св. № 825, UA01080360) виділені за поєднання групової стійкості проти 

септоріозу листя, борошнистої роси, бурої іржі з високою врожайністю та густотою 

стеблестою; лінія Er4KH (св. № 1521, UA0108157) виділена за поєднання високої якості 

клейковини, об’єму хліба, загальної хлібопекарської оцінки, стійкості проти вилягання та 

врожайності; лінія Er 6794-06 (св. № 1734, UA0105712), що поєднує високу масу 1000 

насінин, комплексну стійкість до борошнистої роси, септоріозу листя, снігової плісняви та 

врожайністю; лінія Г 245-06 (св. № 1735, UA0122850), що поєднує високу стійкість до 

борошнистої роси, снігової плісняви, маси зерна з колосу, врожайності, лінія Er 1066-06 (св. 

№ 1733, UA0122580), що поєднує високу масу 1000 зерен, комплексну стійкість до 

борошнистої роси, септоріозу листя, снігової плісняви та врожайністю. Сорт ‘Калита’ (св. № 

1533, UA0107477) виділено за поєднання високого вмісту білка, сили борошна, 

низькорослості, стійкості проти вилягання. Пшениця сферозерна озима – лінія Л 322-1 (св. № 

2342, UA0300654) що поєднує високу масу 1000 зерен, стійкість до вилягання, стійкість до 

піреноферозу, снігової плісняви та врожайності. Разом з Інститутом рослинництва ім. В. Я. 

Юр’єва зареєстровано: пшениця м’яка яра – лінія КН 28/VAR 11 (св. № 517 UA0107144), яка 

поєднує крупнозерність, високий вміст білка в зерні, силу борошна, об’єм хліба та загальну 

хлібопекарську оцінку; лінія КRY /SR 492 (св. № 518 UA0107144) та лінія KRY/IRMA 5 (св. 

№ 519 UA0107226), що поєднують крупнозерність, стійкість до борошнистої роси, бурої 

листової іржі, морозостійкості, високого вміст білка в зерні та урожайність. Пшениці 

амфіплоїд (T. miguschovae Zhir.) – лінія; шениці амфіплоїд (T. kiharae Dorof. Et E.Migusch.) – 

лінія; пшениці амфіплоїд (T. timopheevii (Zhuk.) Zhuk./Aegilops umbellulata Zhuk.) – лінія AD 

217, що поєднують підвищений вміст білку, клейковини в зерні зі стійкістю проти 

борошнистої роси, бурої іржі. Пшениця м’яка озима – лінія L 139-03KH (св. № 51376 

UA0108260) м’якозерна лінія, що поєднує твердість зерна, високу стійкість до бурої листової 

іржі з водо поглинальною здатністю борошна, характеристикою поверхні печива та 

відношенням діаметру печива до його товщини та урожайності. 

Ідентифіковані джерела і донори цінних ознак слугували основою для створення на 

базі колекції Устимівської ДСР нових сортів пшениці м’якої озимої, які були включені до 

Державного реєстру, дозволених до поширення в Україні: сорт Калита (2011 р., заявники – ІР 

ім. В. Я. Юр’єва та УДСР.) та Коровайна (2019 р., заявники – ІР ім. В. Я. Юр’єва та УДСР.). 

Сорт Устивица (2015 р., заявники ООО «Сатива» та Устимівська ДСР).  

Тісна співпраця сектору пшениці дослідної станції з НДУ та ВНЗ України, створені 

спеціальні колекції генофонду сприяли впровадженню цінного генофонду до селекційних 

програм, дослідницьких проектів, навчальних програм по підготовці спеціалістів 

агрономічного та біологічного напрямів навчання. Лише за останні 3 роки користувачам, 

серед яких є: Інститут рослинництва ім. В.Я. Юр'єва НААН, Миронівський інститут пшениці 

ім. В.М.Ремесла НААН, Селекційно-генетичний інститутут-НЦНС, Уманьський 

національний університет садівництва, Поліський національний університет, 

Веселоподільська дослідно-селекційна станція Інституту біоенергетичних культур і 

цукрових буряків НААН, ВП НУБіП України «Ніжинський агротехнологічний інститут», 

Донецька державна сільськогосподарська дослідна станція НААН, Іванівська дослідно-

селекційна станція Інституту біоенергетичних культур і цукрових буряків НААН, Інститут 

фізіології рослин і генетики НАН України, Кременецький ботанічний сад, Заліщицький 

фаховий коледж імені Є. Храпливого НУБіП України, Навчально-науковий інститут 

агротехнологій, селекції та екології Полтавського державного аграрного університету було 

передано 1150 пакетів зразків колекції.  
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Актуальність. У 2025 році Instagram є платформою з понад 1 мільярдом активних 

користувачів щомісяця. Жінки становлять основну цільову аудиторію індустрії краси, а 

Instagram – її головний рупор. Платформа перетворилася з фотосервісу на глобальну 

маркетингову машину, де естетика стала інструментом впливу на самооцінку й споживчі 

звички. Більше ніж 53% жінок 18–35 років визнають: купують речі лише тому, що побачили 

їх у блогерів. 

Постановка завдання. Дослідити, яким чином Instagram-інфлюенсери формують 

споживчу поведінку жінок, які нейропсихологічні механізми при цьому задіяні, і які наслідки 

це має для культури гіперспоживання. 

Результати досліджень. Instagram-алгоритми формують поведінкову персоналізацію: 

користувачці достатньо кілька секунд перегляду відео з косметикою, і її стрічка 

наповнюється схожим контентом. Близько 78% користувачів Instagram хоча б раз купували 

товари, побачивши їх у сторіз або постах інфлюенсерів. Понад 60% жінок у віці до 30 років 

відзначають, що Instagram прямо впливає на їх рішення щодо зовнішності. 

Інфлюенсери, зокрема родина Кардаш’ян, задали глобальний вектор краси — фільтри, 

контуринг, філери. В Україні це транслюється через блогерок Анну Трінчер, Юлію Вербу та 

Дарію Квіткову, які стали локальними провідниками стандартів глянцевої естетики. Юлія 

Верба у середньому рекламує до 5 продуктів на тиждень, серед яких косметика, прикраси, 

б’юті-послуги, і це стимулює наслідування з боку підписниць. Дарія Квіткова транслює 

образ «естетичної натуральності», що також викликає споживчі реакції, особливо серед 

молодих мам. 

Instagram усуває бар’єри між бажанням і покупкою – завдяки вбудованим магазинам, 

інтерактивним міткам та лінкам на товари, що скорочує шлях до транзакції до кількох 

секунд. У середньому жінка витрачає 2–3 години щодня на соцмережі, що формує постійний 

інформаційний тиск і тригерить імпульсивні покупки. Жінки часто купують речі не тому, що 

вони необхідні, а щоб відповідати візуальним стандартам, які бачать щодня. 

Нейропсихологія пояснює: у жінок активніша медіальна префронтальна кора – зона, 

яка відповідає за сприйняття соціального схвалення. Жінка бачить блогерку, що виглядає 

щасливою й доглянутою, — мозок сигналізує: якщо я теж так виглядатиму, мене полюблять. 

У стані стресу реклама працює як «підказка-рятівник»: «Ось продукт, який вирішить твою 

проблему». Наслідки: зростання тривожності, комплекси, критика власної зовнішності, 

перенасичення косметикою й товарами, попит на естетичну медицину. 

Висновок. Instagram не просто платформа для публікацій – це потужний інструмент 

соціального впливу, який задає стандарти краси, впливає на поведінкові моделі і стимулює 

надмірне споживання. Цей вплив підсилюється через алгоритми, рекламу, впізнаваність 

інфлюенсерів та нейропсихологічну чутливість жіночої аудиторії до соціального схвалення. 

Формується сталий цикл бажання та покупок, який підкріплюється почуттями недостатності 

та прагненням до прийняття. Зважаючи на це, важливо не лише підвищувати обізнаність 

жінок щодо механізмів цифрового впливу, а й розвивати критичне мислення та стійкість до 
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візуального тиску. Формування навичок усвідомленого споживання є ключовим завданням у 

новій культурі взаємодії з соціальними мережами. 
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Забезпечення належних умов вирощування риб у ставових господарствах потребує 

глибокого аналізу природної кормової бази. Динаміка розвитку фіто-, зоопланктону та 

зообентосу є важливими чинниками, що визначають рівень біологічної продуктивності 

водойм та впливають на ефективність вирощування риб. Одним із перспективних напрямів 

рибництва є використання помісей, отриманих шляхом реципрокного схрещування різних 

внутрішньопородних типів коропа. Вивчення їхніх особливостей росту та розвитку в умовах 

конкретного кормового середовища дозволяє оптимізувати процеси вирощування та 

підвищити загальну продуктивність ставових екосистем. 

Мета роботи – аналіз таксономічного складу, чисельності та біомаси основних 

угруповань фіто-, зоопланктону та зообентосу вирощувальних ставів, а також визначення 

їхньої ролі у забезпеченні харчових потреб риб. 

 Дослідження проводилось на базі ДП ДГ «Нивка»  ІРГ НААН впродовж 

вегетаційного періоду (червень-вересень). Відбір та опрацювання гідробіологічних проб 

проводилась за загальноприйнятими методиками [1]. 

Таксономічна структура фітопланктону вирощувальних ставів №1 та №2 господарства 

«Нивка» впродовж  періоду досліджень була представлена 6 відділами водоростей: 

Cyanophyta, Euglenophyta, Dinophyta, Bacillariophyta, Chlorophyta та Chryzophyta. Загальна 

кількість видів та внутрішньовидових таксонів фітопланктону в ставі №1 становила 98, в 

ставі №2 – 88. Проведений аналіз флористичного спектру фітопланктону на рівні відділів 

показав, що за вказаний період найбільш різноманітно  були представлені зелені водорості, 

яким у кожному з випадків належала домінуюча роль. Так, їх частка в ставі №1 становила 

57,1%, а в ставі №2 – 55,7%. Другорядне значення в ставах, відповідно, мали планктонні 

водорості, які відносились до відділів евгленових (14,3% і 17,0%); синьозелених (12,2% 

13,6%); діатомових (13,3% і 10,2%).  Частка золотистих та динофітових становила лише 1-2% 

від загальної кількості видів. 

У дослідних ставах №№1,2 головну роль у формуванні чисельності фітопланктону в 

рівних долях мали синьозелені водорості (96%). Основу біомаси планктонних водоростей 

впродовж вегетаційного сезону формували також синьозелені водорості. Їх частка в 

процентному відношенні, відповідно, складала 82% та 77%. Домінуюче положення займали 

види: Aphanizomеnon flos-aquae, Anabaena flos-aquae, Microcystis aeruginosa. 

Кількісні показники фітопланктону ставу №1 характеризувались високими 

величинами. Загальна чисельність планктонних водоростей коливалась від 292,3 до 1116,9 

млн. кл./дм3, а біомаса – від 29,29 до 128,74 мг/дм3. Максимальний розвиток фітопланктону 

було зафіксовано в липні. Домінуючими  видами за біомасою в цей період були Anabaena 

flos-aquae (77,09 мг/дм3) і Aphanizomеnon flos-aquae (34,3 мг/дм3). У подальшому (серпень) 
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розвиток фітопланктону дещо зменшився, проте залишався на досить високому рівні, 

сягаючи 1028,5 млн. кл./дм3 за чисельністю та 74,80 мг/дм3 за біомасою. Високі абсолютні 

показники фітопланктону спостерігали і в кінці дослідного періоду (вересень)  485,7 млн. 

кл./дм3 і 55,1 мг/дм3, першочергово за рахунок розвитку Microcystis aeruginosa. В середньому 

за сезон чисельність рослинного планктону була на рівні  730,8 млн. кл./дм3, а біомаса – 72,0 

мг/дм3, що свідчить про досить високий розвиток фітопланктону в даному ставі. 

Кількісні показники розвитку рослинного планктону в ставі №2, в порівнянні з вище 

описаним, були дещо нижчими. Загальна чисельність планктонних водоростей коливалась у 

межах від 327,4 млн. кл./дм3 до 621,7 млн. кл./дм3, а біомаса – від 31,29 до 60,87 мг/дм3. Пік 

розвитку планктонних водоростей було зафіксовано в кінці дослідного періоду (вересень), за 

рахунок розвитку Microcystis aeruginosa та Oscillatoria geminata. Слід зауважити, що на 

початку досліджень (червень) розвиток фітопланктону в ставі №2 характеризувався досить 

високими кількісними показниками 522,9 млн. кл./дм3 і 48,83 мг/дм3. У липні спостерігали не 

суттєвий спад біомаси до 31,29 мг/дм3, але вже в серпні показники біомаси збільшились до 

51,08 мг/дм3. У середньому за вегетаційний сезон чисельність рослинного планктону в 

даному ставі була на рівні 536,8 млн. кл./дм3, а біомаса – 48,0 мг/дм3, що  свідчить про 

оптимальний його розвиток.  

Зоопланктон дослідних ставів впродовж сезону вирощування риби був представлений 

організмами, які відносяться до трьох систематичних груп: тип нижчі черви Rotifera, 

ракоподібні підряду Сladocera та веслоногі ряду Copepoda. Всього в дослідних ставах було 

виявлено 27 таксонів зоопланктонних організмів, із них коловертки мали (до 48%) та 

гіллястовусі ракоподібні (до 44 %). Веслоногі рачки були представлені родинами Cyclopidae 

та Diaptomidae. Серед інших організмів у пробах зустрічалися планктонні форми личинок 

хірономід, ефіппіуми ракоподібних та статобласти моховаток. 

Видами домінантами в обох ставах серед коловерток були: Brachionus diversicornis, 

Brachionus calyciflorus, Asplanchna priodonta; серед гіллястовусих ракоподібних – Daphnia 

longispina, Diaphanosoma brachuurum, Moina rectirostris; серед веслоногих – Cyclops sp. їх 

наупліальні та копеподитні стадії розвитку.  

Кількісний розвиток зоопланктону у вирощувальних ставах характеризувався 

високими та оптимальними показниками. Так, у дослідному ставі №1 загальна чисельність 

тваринного планктону впродовж періоду вирощування риби змінювалася від 172,0 до 816,0 

тис. екз./м3, а біомаса – від 6,82 до 37,63 г/м3. Початкова проба (червень) мала найвищі 

показники біомаси та чисельності зоопланктону за рахунок розвитку веслоногих 

ракоподібних із родини Cyclopidae, які складали 75,5% за біомасою та 78% за чисельністю. З 

липня по вересень йде поступове зменшення розвитку зоопланктону як за чисельністю (від 

426,0 до 356,0 тис. екз./м3), так і за біомасою (від 20,46 до 15,9 г/м3), але ці показники не 

виходили за межі оптимальних показників кормової бази для вирощувальних ставів України 

[2]. Середні за вегетаційний сезон показники розвитку зоопланктону складали 442,5 тис. 

екз./м3 за чисельністю та 20,20 г/м3 за біомасою і формувалися за рахунок розвитку 

веслоногих (відповідно 65,0% і 63,8%) та гіллястовусих (відповідно 26,6% і 34,2%) 

ракоподібних.  

Кількісний розвиток зоопланктону в ставі №2 впродовж періоду вирощування риби 

змінювався від 210,0 до 574,0 тис. екз./м3 за чисельністю та від 8,53 до 31,94 г/м3 за 

біомасою. Динаміка розвитку тваринного планктону ставу №2 впродовж вегетаційного 

сезону була подібною зі ставом №1, максимальні показники чисельності (344,0 тис. екз./м3) 

та біомаси (31,94 г/м3) спостерігали в червні, а  найнижчі – у серпні (відповідно 210,0 тис. 

екз./м3 та 8,53 г/м3). При цьому середня за вегетаційний сезон чисельність була на рівні 387,5 

тис. екз./м3, а біомаса – 19,1 г/м3. Основу як чисельності, так і біомаси зоопланктону 

формували веслоногі (відповідно 55,1% і 50,4%) та гіллястовусі (відповідно 21,8% і 46,3%) 

ракоподібні. Істотне значення у формуванні чисельності в даному ставі мали і коловертки, 

частка яких сягала 21,3%. За середньосезонними показниками в обох ставах превалював 

копеподно-кладоцерний комплекс. 
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Макрозообентос у дослідних ставах впродовж вегетаційного сезону був 

представлений личинками двокрилих із родин Chironomidae та Heleidae. Кількісні показники 

розвитку зообентосу у вирощувальних ставах змінювалися від 100,0 до 833,3 екз./м2 за 

чисельністю та від 0,16 до 17,0 г/м2 за біомасою. Максимальні показники розвитку 

макрозообентосу в обох ставах було зафіксовано на початку вегетаційного сезону (червень) 

ще до початку переходу молоді на споживання даної кормової ланки. Починаючи з другої 

половини липня і до кінця вересня спостерігається значне зниження організмів донної 

фауни, що пояснюється значним виїданням “м’якого” зообентосу рибою і біологічним 

циклом розвитку двокрилих. Чисельність зообентосу в цей час в ставі №1 не перевищувала 

266,7 екз./м2, біомаса – 0,77 г/м2, у ставі №2 – відповідно 100,0 екз./м2 та 0,16 г/м2.  

У середньому за період дослідження кількісні показники розвитку макрозообентосу в 

ставі №1 становили 275,0 екз./м2 за чисельністю та 2,54 г/м2 за біомасою і були достатніми 

для забезпечення харчових потреб молоді коропа. У ставі №2 загальна чисельність 

зообентосу в середньому за сезон була на рівні 158,3 екз./м2, а біомаса – 0,50 г/м2, що вказує 

на активне споживання його коропом. При цьому в обох ставах основу як чисельності (71,4-

100,0%), так і біомаси (98,0-100,0%) зообентосу формували личинки хірономід,  які є 

найбільш цінними в харчовому значенні для коропа. 

Таким чином, розвиток природної кормової бази вирощувальних ставів впродовж 

вегетаційного періоду був достатнім для забезпечення харчових потреб молоді помісей 

коропа. Середня маса вирощених цьоголіток була на рівні 38,6-42,3 г, а вихід – 41,3-43,4 %. 

 

Список літератури: 

1. Методи гідроекологічних досліджень поверхневих вод / Арсан О. М. та ін.; За ред. 

В. Д. Романенка. Київ. 2006. 408 с. 

2. Кражан С. А., Хижняк М.І. Природна кормова база рибогосподарських водойм. 

Херсон: Олді-плюс, 2014. 330 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



186 

Technical sciences 

 

ВЕРИФІКАЦІЯ МАТЕМАТИЧНОЇ МОДЕЛІ СИСТЕМИ ЕКСТРЕНОГО ПІДНЯТТЯ 

КУЗОВА ТРАНСПОРТНОГО ЗАСОБУ КАТЕГОРІЇ М1 

 

Шаповаленко В.О. 
асистент 

https://orcid.org/0000-0002-5770-0740 

vladislav-shapovalenko@ukr.net 

Харківський національний автомобільно-дорожній університет (ХНАДУ) 

 

Автомобільні аварії залишаються однією з провідних причин смертності, забираючи 

життя 1,2 мільйона людей щороку. Незважаючи на вдосконалення технологій безпеки, 

експерти прогнозують значне зростання смертності внаслідок дорожньо-транспортних 

пригод до 2030 року через збільшення кількості транспортних засобів. Це підкреслює 

необхідність удосконалення пасивної безпеки автомобілів. Під час незалежних краш-тестів, 

що оцінюють захист водія та пасажирів при боковому ударі, енергія зіткнення 

розподіляється та поглинається бічними порогами, дверними стійками та брусами безпеки 

всередині дверей [1-3]. Однак наразі відсутні випробування, які б враховували зіткнення між 

транспортними засобами з різними масово-габаритними характеристиками, наприклад, коли 

легковий автомобіль зазнає бокового удару від SUV. Основна проблема полягає у тому, що 

поперечна балка з крешбоксами у SUV розташована вище за бруси безпеки легкового 

автомобіля. Це ускладнює прогнозування розподілу кінетичної енергії та ступеня 

травмування пасажирів і водія. Дослідження присвячене розробці експериментальних систем 

екстреного підйому кузова, зокрема електромеханічної та гідропневматичної, які 

активуються у момент бокового удару. Запропонована система дозволяє за 0,5 секунди 

підняти кузов автомобіля на 85 мм відносно початкового положення, що потенційно знижує 

ризик травм на 50 % з боку удару. Функціональність цієї технології була підтверджена 

математичним моделюванням, яке також продемонструвало можливість її реалізації на базі 

пневматичної системи підресорювання. 

Автовиробники активно розробляють різні технології, спрямовані на зниження 

травматизму водія та пасажирів. Наразі відомо про дві системи пасивної безпеки з 

попереднім спрацюванням, які, за заявами виробників, здатні зменшити ризик травм у 

ділянці грудної клітки та живота під час бокового удару на 50 %. Концептуальна 

електромеханічна система підресорювання [4] дозволяє регулювати навантаження на 

кожному колесі окремо. Це необхідно для адаптації до дорожніх умов шляхом коригування 

параметрів електронно керованих амортизаторів.  

Активна підвіска E-Active Body Control [5] може впливати на пасивну безпеку водія та 

пасажирів, зменшуючи ризик травмування під час бокового удару. У разі бокового зіткнення 

підвіска автоматично піднімає кузов на 80 міліметрів, сприяючи кращому розподілу 

ударного навантаження. Для дослідження можливості використання пневматичної системи 

підресорювання в умовах екстреного підйому кузова необхідно розробити математичну 

модель. Складність таких моделей визначається їхньою метою. 

Щоб вивчити функцію екстреного підйому кузова та оцінити швидкодію елементів, 

що забезпечують спрацьовування системи, спочатку потрібно скласти розрахункову схему 

підресорювання автомобіля Крім того, у моделі необхідно врахувати пружні та демпфуючі 

елементи підвіски, оскільки вони є ключовими для точної оцінки часу реакції системи та 

висоти підйому кузова транспортного засобу.  

Моделювання робочого процесу в пневматичному контурі системи підресорювання 

колісного транспортного засобу виконується для стаціонарного випадку, коли транспортний 

засіб не рухається, а зовнішні збурення відсутні. Оскільки перехідний процес триває не 
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більше 10 секунд, при розрахунках не враховується теплоємність стінок оболонки 

пневмобаллону, а як робоче тіло використовується ідеальний газ. 

Функція екстреного підйому кузова моделюється для нерухомого транспортного 

засобу. У такому випадку розрахункову схему процесу зміни положення кузова можна 

представити як коливальну систему, що включає: 

- Пружний елемент – пневматичну ресору підвіски з нелінійною жорсткістю, 

- Гідравлічний демпфуючий пристрій – амортизатор. 

Оскільки непідресорена маса транспортного засобу зазвичай становить 15–20% від 

підресореної маси, а жорсткість підвіски значно менша за жорсткість шин, її вплив на 

переміщення кузова можна знехтувати. Робочий процес у пневматичному контурі 

підресорювання відбувається під дією керуючих впливів системи управління, що змінюють 

положення кузова відносно опорної поверхні. Враховуються лише власні затухаючі 

коливання підресореної маси, що припадає на один пружний елемент. Кінематичні зв’язки в 

цій системі дозволяють виключно прямолінійні вертикальні переміщення. 

У такому випадку коливальну систему з одним пружним елементом підресорювання 

транспортного засобу можна представити як систему з одним ступенем свободи, що дозволяє 

спростити загальну розрахункову схему для її математичного моделювання. 

Для цього застосовуються такі допущення: 

- Відсутність вимушених коливань транспортного засобу, викликаних силовими або 

кінематичними збуреннями. 

- Коливальний рух непідресореної маси не імітується. 

- Не враховується дія сухого та міжмолекулярного тертя в елементах підвіски. 

- Коливання передньої та задньої частин кузова транспортного засобу не пов’язані 

між собою. 

Ці спрощення дозволяють сконцентруватися на аналізі поведінки підресореної маси 

та динамічних характеристик пружного елемента системи підресорювання. 
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Початок 2025 року ознаменувався фундаментальним переломом у глобальній 

політичній та економічній архітектурі. З поверненням Дональда Трампа до Білого дому 

США фактично відмовилися від стратегії глобального лідерства на засадах 

багатосторонності, передусім у сфері безпекової підтримки союзників. Для України, яка 

опирається повномасштабній агресії Російської Федерації, така трансформація має 

екзистенційний характер: нова адміністрація припинила погодження нових пакетів 

військово-фінансової допомоги, залишивши лише обмежені залишки, затверджені 

адміністрацією Джо Байдена. Цей крок суттєво підриває бюджетні позиції України та 

ускладнює перспективу збереження оборонної спроможності у середньостроковій 

перспективі. 

Ключовим елементом нового політичного курсу США стали масштабні торговельні 

обмеження: впровадження митних тарифів на імпорт товарів з майже всіх провідних 

економік світу. Тарифні ставки набули безпрецедентного рівня – 34% на Китай, 20% на ЄС, 

46% на В’єтнам, 24% на Японію, 36% на Таїланд тощо [2]. Україна, попри свої втрати у 

сфері безпекового партнерства, отримала «пом’якшений» тариф на рівні 10%, що виглядає 

порівняно толерантним на тлі загальної ескалації протекціонізму. Проте сукупний ефект 

нової політики США несе системну загрозу: через втрату зовнішніх бюджетних джерел, 

погіршення глобальних торговельних умов та фінансову турбулентність. 

Фінансова допомога США була одним із ключових інструментів забезпечення 

платоспроможності українського бюджету протягом 2022–2024 років. За даними 

Міністерства фінансів, понад 45–50% видатків загального фонду державного бюджету 

фінансувалося за рахунок зовнішніх джерел, значну частку яких становили прямі гранти або 

позики з боку уряду США. Припинення цієї допомоги в умовах зростання воєнних потреб 

призводить до багаторівневого бюджетного шоку: розбалансування між видатками на 

оборону та іншими функціями держави, необхідність перегляду пріоритетів, а також 

підвищення ризиків емісійного покриття дефіциту. Крім того, відмова США від 

продовження програми підтримки несе ризики ефекту зворотного шоку: втрата довіри до 

платоспроможності держави з боку міжнародних кредиторів, зростання вартості запозичень, 

тиск на валютний курс і погіршення очікувань інвесторів. 

Ускладнення ситуації посилюється тим, що торговельно-економічна політика США 

провокує дестабілізацію глобальних фінансових ринків. Одноденне падіння індексу S&P 500 

на понад 4,8%, втрата 470 млрд дол США капіталізації технологічних компаній, зниження 

долара на 2,2% – усе це свідчить про розрив глобальних ланцюгів довіри [1]. У такому 

середовищі Україна зазнає потрійного ризику: обмеження доступу до ринків капіталу, 

зниження попиту на українські ОВДП і зовнішні боргові інструменти, а також погіршення 

умов для фінансування через міжнародні інституції. За відсутності нових рішень США, 

Україна має активізувати власну бюджетну автономію. 

Незважаючи на введення 10% тарифу, прямий торговельний вплив США на Україну 

залишається обмеженим. Частка США в українському експорті становила менше 2%, а 
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основні позиції (металопродукція, харчові товари) вже підпадали під існуючі антидемпінгові 

обмеження. Водночас найбільш значущим стає непрямий ефект – масштабне 

переформатування глобальних потоків. Країни, які отримали високі американські тарифи, з 

великою ймовірністю застосують дзеркальні санкції. У цьому контексті для України 

відкривається «вікно можливостей» зайти на ринки країн ЄС, Азії та Латинської Америки, де 

утвориться дефіцит американських товарів. 

Аби скористатися цим потенціалом, Україна повинна терміново активізувати 

діяльність Експортно-кредитного агентства України (ЕКА). Завданням державної бюджетної 

політики має бути забезпечення інституційного і ресурсного розвитку цього механізму: 

гарантії для нових експортних контрактів, покриття ризиків переорієнтації логістики, 

стимулювання страхування експортних кредитів. ЕКА має перетворитися на ключовий 

інструмент підтримки експортерів у нестабільному зовнішньому середовищі, особливо у 

високотехнологічних та аграрних галузях. 

Паралельно необхідно посилити орієнтацію бюджетної політики на стратегічну мету – 

самозабезпечення оборонного сектора. Припинення поставок озброєння і боєприпасів зі 

США означає критичну потребу у нарощуванні національного виробництва. Це потребує 

докорінної перебудови бюджетних пріоритетів: створення фонду оборонних інновацій, 

державно-приватних кластерів у ВПК, масштабної підтримки виробничої локалізації, 

особливо у сфері безпілотних систем, артилерії, радіозв’язку, електроніки. Бюджетні 

інструменти мають включати як цільове капітальне фінансування, так і довгострокові 

механізми компенсацій, податкові пільги, механізми державного замовлення. 

Не менш важливим є стратегічне планування на рівні всієї бюджетної системи. 

Україні необхідно розробити сценарну модель бюджетної стійкості у разі зниження 

міжнародної допомоги на 30–50%. Така модель має охоплювати: 

- гранично допустимий рівень дефіциту при наявних обмеженнях монетарного 

фінансування; 

- параметри гнучкого коригування видатків; 

- модель секторальної пріоритезації з урахуванням оборонного навантаження; 

- сценарії девальвації і їхній вплив на обслуговування зовнішнього боргу. 

У довгостроковому вимірі лише комплексна та адаптивна бюджетна політика здатна 

стати відповіддю на зовнішньополітичну ревізію США. Україна має сформувати модель 

бюджетного суверенітету – тобто спроможності фінансувати ключові функції безпеки та 

розвитку незалежно від міжнародної кон’юнктури. Це передбачає як нарощування 

внутрішніх доходів, так і переорієнтацію капітальних витрат на високоефективні, безпеково 

значущі напрями. У цьому сенсі бюджет має перетворитися з інструменту адміністративного 

розподілу на механізм стратегічної мобілізації. 

Таким чином, виклики нової адміністрації США – від згортання підтримки до 

митного протекціонізму – створюють безпрецедентний тиск на бюджетну систему України. 

У відповідь потрібна трансформація бюджетної політики від фрагментарної до стратегічної, 

від реактивної – до проактивної. Від того, наскільки ефективно Україна проведе цю 

трансформацію, залежатиме її здатність зберегти економічну стійкість, підтримати армію, 

відновити промисловість і втриматися на шляху інтеграції до колективного Заходу в умовах 

глобальної нестабільності. 
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Обгрунтування. Існують дані щодо важливої участі мікробіальних метаболітів в 

патогенезі цукрового діабету 2 типу (ЦД 2) шляхом модуляції патофізіологічних процесів, 

таких як дисфункція β-клітин, хронічне запалення, оксидативний стрес (ОС) і дисметаболізм 

ліпідів і глюкози. Бактеріальні метаболіти, включаючи коротколанцюгові жирні кислоти 

(КЛЖК), потрапляючи в системний кровотік, діють як сигнальні молекули через рецептори, 

які в подальшому регулюють численні метаболічні шляхи через модуляцію експресії генів 

метаболічно важливих процесів. Зміна концентрації цих метаболітів відіграє вагому роль у 

патогенезі кардіометаболічних розладів при ЦД 2 типу, включаючи порушення імунного 

гомеостазу та метазапалення. Відомо, що внаслідок модифікації дії бактерій, а також гіпоксії 

та запальних реакцій, відбувається зростання продукції активних метаболітів кисню (АМК), 

тоді як несвоєчасне їх знешкодження сприяє розвитку ОС, який, у свою чергу, стимулює 

рецептори клітин, що індукують продукцію прозапальних цитокінів та експресію адгезивних 

молекул [1, 2]. ОС є станом, за якого продукція вiльних радикалiв перевищує здатнiсть 

органiзму їх iнактивувати. Дисбаланс мiж активними формами кисню та антиоксидантною 

захисною системою пов'язаний з порушенням регуляцiї вуглеводного та ліпідного обмiнів.  

Iнформативним показником iнтенсивностi ОС є концентрацiя в кровi або сечi 8-

iзопростагландину (iзопростану) [3, 4]. За сучасними уявленнями, ОС є основним 

патофiзiологiчним механiзмом розвитку багатьох захворювань, у тому числi серцево-

судинних та патологiї з боку гепатобiлiарної системи [5]. У формуваннi патології важливу 

роль вiдiграє надлишкова кiлькiсть вiльних жирних кислот у кровi, а також зниження 

чутливостi тканин до iнсулiну. ОС, поряд з такими складовими метаболiчних порушень, як 

інсулінорезистентність (IР), вiсцеральне ожирiння, гiпертриглiцеридемiя може вiдiгравати 

значну роль у хронiчному запаленнi, що сприяє розвитку атеросклерозу та ЦД 2 типу [6-8].  

Мета роботи. Вивчення рівня оксидативного стресу та мікробіальних метаболітів 

залежно від фенотипових особливостей у пацієнтів з ЦД 2 типу. 

Матеріали і методи. У дослідження включено 88 пацієнтів з ЦД 2 типу, які 

спостерігались у відділі вікової ендокринології та клінічної фармакології ДУ «Інститут 

ендокринології та обміну речовин ім. В.П. Комісаренка НАМН України». Пацієнти були 

співставні за віком, супутньою терапією та компенсацією цукрового діабету, у яких 

оцінювались антропометричні параметри, індекс маси тіла (ІМТ), композиційні показники 

(за допомогою методу біоелектричного імпедансу), визначався рівень 8-iзопростагландину 

F2α (8-ізо-PGF2α) в сироватці крові імуноферментним методом, вміст КЛЖК (оцтової, 

пропіонової, масляної) в копрофільтраті методом газової хроматографії. 

Результати. Після ранжування за рівнем ІМТ, 88 обстежених пацієнтів з ЦД 2 типу 

були розподілені на 4 групи (по 22 особи в кожній групі), в яких було визначено 

концентрацію в сироватці крові маркера оксидативного стесу – 8-ізо-PGF2α та 

проаналізовано взаємозв’язки з рівнями КЛЖК (оцтової, пропіонової, масляної) в 
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корпрофільтраті пацієнтів утворених груп. Групи ІМТ-1–4 не відрізнялись за віком та 

тривалістю захворювання (p>0,05). Отримані результати продемонстрували, що, паралельно 

зі збільшенням ІМТ, відсоткового вмісту жиру, рівня вісцерального жиру, мало місце 

достовірне збільшення концентрації 8-ізо-PGF2α. Розрахунки виявили пряму кореляцію між 

рівнями 8-ізо-PGF2α та віком пацієнтів (r=0,17), з % жиру в організмі (r=0,15). Встановлено 

зворотні кореляційні зв’язки між значеннями ІМТ та рівнями КЛЖК (r= -0,16; -0,23; -0,21 для 

оцтової, пропіонової та масляної кислот, відповідно).  

Таким чином, результати дослідження продемонстрували взаємозв'язки між 

показниками, що характеризують фенотип ожиріння у хворих на ЦД 2 типу та ступенем 

оксидативного стресу, визначеним з використанням 8-ізо-PGF2α. 

Висновок. Виявлено, що збільшення ступеня ожиріння супроводжувалось 

підвищенням в сироватці крові пацієнтів з ЦД 2 типу рівнів маркера оксидативного стресу 8-

ізо-PGF2α, що свідчить про зростання оксидативного навантаження в організмі за наявності 

ожиріння, особливо його морбідної форми, а також виявлено кореляційні зв’язки між 

ступенем загального ожиріння (ІМТ) та рівнями КЛЖК, що вказує на можливе значення 

функціонального стану кишківника в розвитку пов’язаних з ожирінням дисметаболічних 

порушень при ЦД 2 типу. 
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Одним із малодосліджених аспектів історії українських допоміжних поліційних 

підрозділів у роки нацистської окупації є участь у них жінок. Сьогодні ми знаємо, із 

досліджень українських та зарубіжних істориків, про жінок, які працювали в різних 

окупаційних структурах, в тому числі в місцевій поліції. У цій розвідці ми спробуємо 

визначити кількість жінок в українській допоміжній поліції, показати їх роль та ступінь 

залучення до насильства над цивільним населенням, в тому числі євреями.  

Проаналізовані нами та іншими дослідниками анкети дали можливість визначити, що 

96% службовців місцевої поліції були чоловіки. Вони займали провідне положення у цій 

структурі, враховуючи специфічні завдання, які доводилось виконувати поліцаям. Проте, 

майже в кожному відділку поліції як в містах, так і в сільській місцевості були присутні 

жінки. Здебільшого, вони займали різні посади прибиральниць, працівників їдальні та кухні, 

машиністок та перекладачок. Наприклад, у Володимирському районі Києва у місцевій 

допоміжній поліції працювало 45 чоловіків та 9 жінок (16,7% від штатного розподілу). З них, 

4 були одружені, у однієї чоловік помер, а ще одна була розлучена. Інші три жінки були 

неодружені. За посадами, дві - були прибиральниці, дві - працювали на кухні. Одна жінка 

працювала перекладачкою, інша – друкаркою і ще одна була кочегаром. Середній вік цих 

жінок був 29 років [3, арк. 48]. Отже, це були доволі молоді жінки, які працювали в якості 

допоміжного персоналу та, очевидно, пішли на цю роботу, щоб вижити в екстремальних 

умовах нацистської окупації.  

А, наприклад, серед 537 осіб, що були службовцями кримінального відділу поліції 

безпеки та СД (SiPo/SD) в місті Київ, яких виявили радянські спецслужби, жінок було 72 

(13,4 % від загальної кількості виявлених службовців) [4, арк. 32-38]. З цього списку ми 

можемо дізнатись лише про займані жінками посади, а також у деяких є відомості про їх 

дату народження. Найбільше серед жінок, які працювали в цьому підрозділі було 

прибиральниць (17 осіб). Це, як правило, були жінки, яким на момент окупації було близько 

50 років. Також було 12 перекладачок, по 7 жінок займали посади кур’єрів та судово-

медичних експертів. 9 жінок були агентами поліції безпеки та СД, причому одна з них Копра 

Френзе записана, як старший агент. 6 жінок були машиністками або секретарками, 5 – 

працювали на кухні або були офіціантками. В цьому списку є також три жінки, які займали 

посади слідчих: Олена Апанович 30 років, Марія Косенко 22 роки та Ольга Ісс її вік 

невідомий. Інші 6 жінок працювали у бухгалтерії, телефоністками, картотекарями та 

видавали перепустки. 

 Отже, маємо доволі цікавий документ, який красномовно свідчить, що жінки у 

місцевій допоміжній поліції у переважній більшості дійсно виконували лише технічні 

функції, були прибиральницями, перекладачками, працювали кур’єрами або були 

секретарками, машиністками, тощо. Проте, жінки також були агентами (зі списку не 

зрозуміло чи вони були штатними агентами тобто займали відповідну посаду, чи лише 

надавали відомості для подальшої оперативної розробки – Авт.) та, навіть, слідчими. Отже, 

принаймні деякі з них були долучені до насилля над місцевим населенням, в тому числі 

євреями. 
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В структурі SiPo/SD жінки могли займати і керівні посади. Так, 4-й відділ поліції 

безпеки та СД в Дніпропетровську складався з секторів. Керівницею сектора реєстрації 

комуністів була 50-річна Людмила Верва. В її підпорядкуванні було 4 особи які проводили 

облік комуністів та осіб виключених з ВКП(б), що були виявлені іншими секторами та 

відділами районів поліції [6, с. 197]. Звичайно, ця посада не була пов’язана з безпосередньою 

оперативною чи репресивною діяльністю. Відділ займався суто обліково-інформаційною 

роботою. Тим більше, ми не знаємо, як довго вона його очолювала. Проте, інформація яку 

надавав цей відділ була підставою для подальших репресивних дій проти зазначених 

категорій осіб. Крім цього, вже сам факт такої діяльності свідчив, що жінки також брали 

участь в репресивно-каральних структурах на окупованих територіях.  

Про це ж свідчать історії окремих жінок. Так, вісімнадцятирічна Ольга Некрасова із 

Ворошиловграда (сучасного Луганська – Авт.) була перекладачкою у німця на прізвище 

Броль – начальника відділу борошняного виробництва та хлібопечення, а пізніше 

перекладала і для групи СД, яка приїхали зі Сталіно (сучасний Донецьк – Авт.) для вбивства 

євреїв Ворошиловграду. Можливо, вона брала участь в складанні списків євреїв для 

розстрілу, а також, доведено, що вона, разом з матір’ю, грабували майно євреїв [5, с. 174-

175]. А мешканка окупованого німцями Кіровограда Наталя Бардашюк співпрацювала з 

німецькими каральними структурами та видала декілька єврейських родин в тому числі 

родину Дойгман, у складі трьох осіб чоловіка, жінки та їх доньки [2, арк. 47]. 

Не слід забувати, що і українська поліція охорони і українська поліція безпеки мали 

свій штат таємних агентів. Серед них траплялись і жінки, які самі не були учасниками 

насилля, але давали інформацію, яка призводила до такого насилля. Так, Юлія Заливна із 

села Кочкарове Береславського району Херсонської області була на зв’язку у начальника 

місцевої поліції Семернея. Протягом 1941-1942 років видавала йому комуністів та 

комсомольців [1, арк. 144]. А у м. Херсон у вересні 1941 року була завербована поліцією 

Феодосія Азарова, яка була на зв’язку у слідчого української поліції безпеки Курочкіна. До 

окупації вона працювала секретарем партійної організації місцевої Нафтобази. Так само, як і 

Ю. Заливна Ф. Азарова видавала відомих їй членів компартії та комсомолу [1, арк. 87-88].  

Отже, можемо констатувати, що в місцевій поліції жінки складали приблизно 4-5% 

від загальної кількості службовців. З іншого боку, ми не повинні забувати, що в окупованій 

німцями та їх союзниками Україні жінки становили більшість населення. Але в місцевих 

органах влади та карально-репресивних структурах, навпаки, більше було чоловіків. Цей 

парадокс доволі легко пояснити, якщо врахувати традиційні ролі жінок в українському 

суспільстві, а також специфіку роботи карально-репресивних структур. Незважаючи на те, 

що в УРСР до війни жінки працювали в різних сфера, в правоохоронних органах та 

радянській спецслужбі їх відсоток традиційно був невеликим. Отже, і в роки німецької 

окупації ситуація повторилась. 

Загалом, якщо аналізувати роль жінок у місцевій поліції можемо стверджувати, що 

здебільшого вони виконували допоміжну роботу і працювали на тих посадах, які виключали 

їх участь у насиллі над цивільним населенням. Але, інколи, вони надавали каральним 

структурам інформацію, яка призводила до такого насилля.  

Стаття підготована в рамках проекту «Українська історія: глобальна ініціатива».  
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Самостійна робота здобувачів вищої освіти забезпечується системою навчально-

методичних засобів, передбачених для вивчення навчальних дисциплін: електронні 

навчально-методичні матеріали, підручники, навчальні посібники, конспекти лекцій, 

практикуми,  рекомендована наукова, фахова монографічна і періодична література тощо. 

Навчально-методичні матеріали для самостійної роботи передбачають можливість 

проведення самоконтролю набутих знань. Для створення електронних курсів, тестів, 

дистанційного оцінювання, надання завдань для самостійної роботи, контролю виконання та 

оцінювання самостійної роботи здобувачів вищої освіти за навчальними дисциплінами 

викладачі у Запорізькому національному університеті використовують систему електронного 

забезпечення навчання Moodle.  

Самостійну роботу здобувачів вищої освіти з використанням дистанційних технологій 

організовано як цілісну систему: 

- використання освітніх сайтів; 

- робота з електронними виданнями; 

- поточної атестації за допомогою електронного тестування, як однієї із форм 

організації контролю самостійної робот;  

- виконання індивідуальних завдань на основі використання ІКТ. 

В умовах воєнного стану викладачі університету оперативно перейшли на 

дистанційну та змішану форми навчання, використовуючи широкий спектр цифрових 

інструментів  та платформ, зокрема, Google Classroom: для розміщення матеріалів, завдань; 

комунікації зі студентами; Zoom та Google Meet: для проведення онлайн-лекцій, семінарів та 

консультацій; інтерактивні дошки (Jamboard, Miro): для візуалізації матеріалу та спільної 

роботи студентів; системи онлайн-тестування (Kahoot, Quizizz): для проведення 

інтерактивних опитувань та перевірки знань. При виконанні самостійних робіт з моменту 

відкриття доступу до нейромереж для українських користувачів використовуються 

можливості chatGPT.  

Особлива увага приділяється створенню навчальних матеріалів, що сприяють 

розвитку самостійності, критичного мислення та практичних навичок студентів. Організація 

самостійної роботи здійснюється як опосередковано за допомогою використання методичних 

вказівок, так і безпосередньо під контролем викладачів, шляхом проведення консультацій, 

бесід за допомогою дистанційних засобів навчання, мережних технологій.  

У процесі організації навчальної діяльності самостійна робота класифікується за 

різними критеріями: 

1. За рівнем обов’язковості: 

а) обов'язкова, визначена навчальними планами і робочими програмами (самостійне 

опрацювання та вивчення навчального матеріалу, підготовка до семінарів, практичних 

занять, виконання завдань під час навчальної, виробничої практики; підготовка 

кваліфікаційних робіт тощо); 

б) рекомендована (участь у роботі наукових гуртків, конференціях, підготовка 

наукових тез, статей, доповідей тощо); 
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в) ініційована (участь у різноманітних конкурсах, олімпіадах, вікторинах, 

виготовлення наочності тощо). 

2. 3а рівнем прояву творчості: 

а) репродуктивна, що здійснюється за певним зразком (розв'язування типових задач, 

заповнення таблиць, моделювання ситуацій спілкування, виконання тренувальних вправ, що 

вимагають осмислення, запам'ятовування і застосування набутих знань); 

б) евристична, спрямована на вирішення проблемних завдань, отримання нової 

інформації, її структурування (складання анотацій, розв'язання творчих завдань тощо). 

г) дослідницька, яка орієнтована на проведення наукових досліджень (експеримент, 

теоретичні дослідження тощо). 

Для організації самостійної роботи застосовуються інформаційні ресурси та 

технології, серед яких: 

1) інформаційно-освітні технології (інформаційно-пошукові системи, спеціалізовані 

освітні Інтернет-портали та сервіси Web 2.0 (платформа соціальних сервісів та служб в 

Інтернеті: Blog, Wiki, Bookmarks, Podcast, Twitter, Skype, Google Docs, Google Maps, Flickr, 

YouTube тощо), навчальні вебінари, електронні засоби навчання, аудіовізуальні навчальні 

матеріали тощо); 

2) Інтернет-орієнтовані технології навчального призначення (представлені в мережі 

Інтернет навчально-методичні комплекси, онлайн інструменти: Jamboard, Padlet, Podcast, 

Web-quest, on-line тести, on-line курси, електронні наукові та навчально-методичні джерела, 

електронна платформа Moodle тощо); 

3) кейс-технологія, що базується на використанні кейсів текстових, аудіовізуальних 

навчальних матеріалів; 

4) мережна технологія та мобільні додатки, зокрема різні організаційні форми 

спілкування в мережі Інтернет, а саме: синхронне спілкування – Telegram, Skype, Viber; 

асинхронне спілкування – електронна пошта, розсилки; мультимедійні технології – 

спілкування з використанням візуальних, звукових і відео файлів.  

Для оцінювання самостійної роботи студентів використовуються різні форми та 

методи: онлайн-тести та опитування, есе, проєктні роботи та презентації, практичні завдання 

та кейси, дискусії на форумах та в чатах. 

Залучення подкастів до освітнього процесу дає змогу створювати, поширювати, 

переглядати, слухати аудіо- та відеозаписи у мережі Інтернет. Результат роботи над веб-

квестом має матеріальне втілення у формі мультимедійної презентації, функція якої – 

відобразити дослідницьку діяльність. У межах веб-квесту здобувачі вищої освіти вчаться 

самостійно мислити, вирішувати професійно значущі проблеми, прогнозувати результати і 

можливі наслідки.  

За допомогою мобільних пристроїв здобувачі освіти отримують доступ до освітніх 

ресурсів, зв'язуються з іншими користувачами, створюють навчальний контент. Звернення до 

різних видів довідкових електронних видань дає змогу швидко отримати актуальну фахову 

інформацію, новини і реалізувати збереження інформації (дані, факти, графіки, діаграми, 

схеми, таблиці тощо).  

Таким чином, для вдосконалення організації самостійної роботи здобувачів вищої 

освіти із застосуванням технологій дистанційного навчання вважаємо доцільним розширення 

використання інтерактивних та мультимедійних навчальних матеріалів, впровадження 

технологій штучного інтелекту для персоналізації навчання та оцінювання, активізацію  

співпраці з бізнес-партнерами для організації онлайн-стажувань та практик, регулярні 

опитування студентів та викладачів для виявлення проблемних аспектів та пошуку шляхів їх 

вирішення, вивчення досвіду організації самостійної роботи у вищих закладах освіти 

України та іноземних ЗВО. 
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ЦИФРОВА ОСОБИСТІСТЬ СТУДЕНТА: ФАКТОРИ ФОРМУВАННЯ 

ГУМАНІСТИЧНИХ ЦІННОСТЕЙ 

 

Юрченко Д.В. 

аспірант кафедри практичної психології 

Київський столичний університет імені Бориса Грінченка 

 

Науковий керівник: Сергєєнкова Оксана Павлівна 

доктор психологічних наук, професор 

 

Цифрова реальність трансформує життя студентської молоді, впливаючи на її 

психологічний простір – самосприйняття, цінності та взаємодію з іншими, що потребує 

гуманістичного осмислення цього процесу [3]. Цей процес вимагає формування цифрової 

особистості, яка зберігає гуманістичні принципи в умовах цифровізації. 

Першим фактором є самопрезентація в цифровому просторі. Студенти через 

соцмережі та онлайн-платформи створюють цифрову ідентичність, що впливає на їхню 

самооцінку. А. Тормахова [1] зазначає, що цифрові технології формують нові антропологічні 

моделі, де самовираження має бути збалансованим із внутрішніми цінностями. 

Другим фактором є етична взаємодія в цифровому світі. Гуманістичні цінності, як-от 

емпатія та повага, формуються через моральне використання технологій. M. Coeckelbergh [5] 

підкреслює, що етика в цифрових системах запобігає дегуманізації, сприяючи довірі між 

людьми. Для студента це означає свідомий вибір у спілкуванні онлайн. 

Третім фактором є адаптація до інформаційного перевантаження. Цифровий потік 

даних може загрожувати психологічній стабільності, але критичне мислення допомагає 

зберігати суб’єктність. R. Azevedo [4] вказує, що саморегуляція в цифровому середовищі 

підтримує внутрішню гармонію особистості. 

Четвертим фактором є мотивація до саморозвитку через технології. Штучний інтелект 

і цифрові технології можуть підсилювати прагнення до зростання, якщо їх застосовувати 

гуманістично. В. Нікітенко та співавт. [2] наголошують, що свідоме використання сучасних 

технологій допомагає студентам розвивати прагнення до особистісного зростання. 

Отже, цифрова особистість студента формується через самопрезентацію, етичну 

взаємодію, адаптацію та мотивацію. Ці фактори визначають, як молодь зберігає гуманістичні 

цінності в цифровому світі. В Україні це важливо для збереження людяності в процесі 

цифровізації суспільства і пов’язаних із нею  особистісних змін. 
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